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ВВЕДЕНИЕ
В первых двух частях данного курса был рассмотрен вопрос об эзотерическом понимании целей и задач существования человека на Земле (как семеричного по своей природе Микрокосма в Макрокосме), а именно - совершенствование его духовного начала (т.е. высших Планов) на основе опыта жизни в физическом теле. На основе рассмотрения различных эзотерических систем показано, что уклонение человека от этой своей эволюционной задачи приводит к тому, что в буддизме именуется страданиями (болезни, несчастья и др.), которые являются (с теософской точки зрения) не наказанием, а способом увести человека от негативных тенденций за счет изменения своего мировоззрения. Иначе говоря, через страдания и проявление человеком свободной воли Закон Кармы направляет его на осознанное следование Законам Космоса, известным нам в форме религиозных заповедей, в целом единых во всех основных религиях.
Однако, осознание своих заблуждений - процесс очень медленный (в значительной мере из-за склонности человека к самооправданию), и приходит оно только с опытом, приобретаемым в отдельных жизнях и обобщаемым в цепочке воплощений. Именно в этом отношении мощным средством анализа кармических накоплений и задач человека является астрология, которая призвана не судить о достоинствах и недостатках человека (критерием чего служат Законы Космоса), но выявлять те тенденции физической, эмоциональной и ментальной природы, которые могут определять личность человека, и ритмы жизни (предрасположенность к возникновению тех или иных событий во времени), которые данному человеку даны от рождения.
В этом отношении сразу возникает две крайности: одни говорят о полной предопределенности жизни человека, другие - об абсолютной свободе воли. Но истина, как всегда, посредине: с одной стороны, современная наука подтверждает влияние небесных тел на тело и психику человека; с другой стороны, как говорит народная мудрость: "под лежачий камень вода не течет" - сильные внутренние стимулы позволяют совершать вещи, казалось бы, невозможные. Первые, как правило, становятся приверженцами формальной астрологии, вторые - такими же фанатиками, но материалистического прагматизма.
Эзотерический подход считает действенными оба этих фактора, требуя вмещения противоположностей* (здесь и далее звездочкой даны ссылки на вопросы, подробно рассмотренные в частях 1 и 2).
На этой почве в астрологии возникла линия раздела. Одни подходят к ней как к формальной науке, подобной математике в том, что астрология рассматривается как символический язык, описывающий влияния Космоса исходя из более или менее формального синтеза влияний планет, знаков и др. объектов (как стрелок на циферблатах). Этот подход - традиционный, и он не ставит своей целью выявить, почему астрология "работает" (хотя многие скромно говорят о необходимости интуиции, "Божьего дара" и т.п.). Ее методы обладают очень высокой статистической достоверностью.
С другой стороны, эзотерическая астрология объясняет многие вещи с точки зрения теософии; она рассматривает Радикс (т.е. натальный гороскоп) как определенную кармическую программу и ставит задачей помочь человеку в его эволюционировании, если он желает проявить свою свободную волю. Однако, в отличие от символического подхода, применение эзотерического аналога связано с той трудностью, что не все эзотерические истины опубликованы. Поэтому возникает необходимость синтеза символической астрологии и эзотерических концепций (Кармы, свободной воли и т.д.).
Поскольку средний человек прагматичен, он не воспринимает эти концепции и, как правило, желает, чтобы астролог принял за него решение, а не он сам что-то делал или самосовершенствовался. Конечно, это его проблема, но эти вещи следует понимать. Поэтому в конце главы 1 столько внимания уделяется тому, что можно назвать этикой астролога, а по сути -рекомендациями ненарушения Законов Космоса.
Вместе с тем, ничто нам не мешает использовать эффективные методы формальной астрологии, вкладывая в ее символизм эзотерическое понимание действия Законов Космоса. Это не эзотерическая астрология, но эзотерический подход к астрологии (о котором речь и пойдет ниже), который не содержит внутренних противоречий, но дает эффективное объяснение, почему в среднем астрология работает в 70% случаев, а для людей невысокого уровня развития - почти на 100%. Этот подход органически един с применением парапсихологических методов, в чем автор убедился на основе практической работы в течение пяти лет.
Хотя два аспекта астрологической деятельности психологический анализ личности и прогнозирование - взаимно обусловлены, как на бытовом, так и на профессиональном уровне их значимость понимается по-разному. Так, на просторах бывшего СССР, по мнению автора, астрология сейчас понимается, в основном, как метод предсказания; в странах, где она достаточно  давно  развивается   естественным   путем,   едва   ли   не большее значение имеет анализ психологических проблем человека, причем некоторые астрологи даже не делают при этом прогнозов.
Автор не делит астрологов на две группы. На самом деле большинство астрологов, насколько он может судить, в той или иной мере ориентируется на эзотерический подход, говоря об этом или нет. Главное здесь - в расстановке акцентов, и это имеет принципиальное значение: астролог без мировоззрения подобен наемнику. Автор полагает, что это не просто метафора. Многие "формалисты", пытаясь поднять достоверность своих прогнозов, не брезгуют политической конъюнктурой, идут по линии жесткого программирования клиентов (фактически, подчиняя их волю и привязывая тем самым к себе), постулируя свои выводы, а не рассматривая их как возможные тенденции, зависящие от свободной воли человека. В итоге появляются интерпретации типа: "Солнце в таком - то градусе, человек утонет", "выйдете за него замуж, он скоро умрет молодым" и т.п. перлы, почерпнутые из жизни, которые доводят людей до жутких стрессов - вплоть до самоубийства. Есть от чего опасаться контактов с астрологом, если вашему знакомому прорекли нечто подобное! К этой же категории можно отнести и некоторых спецов по "чтению всех узлов кармы личности", а также гадалок, программирующих человека по воспринимаемой ими ситуации в тонком плане, в то время как проявляя свою свободную волю в нужном направлении, человек мог бы изменить назревающую ситуацию, не дав ей своим пассивным ожиданием воплотиться в физическом плане.
Худшее в этом программировании то, что человеку "подрезают крылья", не указывая внутренних причин его проблем и не оставляя пространства и времени для проявления свободной воли для изжития недостатков, тем самым обрекая его "влачить свою карму", говоря, что "судьба у тебя такая".
Поэтому с теософской точки зрения единственно гуманным и полезным будет применение астрологии на эзотерических позициях - для оказания помощи человеку в том, чтобы он (когда сам захочет) разобрался в себе, в своих проблемах (в том числе - со здоровьем) и сам исцелил себя через внутреннее, или духовное, изменение своего отношения к миру (физическое будет следствием), а не через поиск внешних причин (виновных, неудачных моментов времени и т.д.). Конечно, это принципиальная постановка вопроса, которая не исключает применения символической астрологии в медицинских и иных благовидных целях.
Поскольку целью данного курса является ознакомление с эзотерическим аспектом астрологии в отношении, прежде всего, человека, в главе 1 приводится описание основных факторов влияния    Космоса    на    человека,    призванное    дать    системное представление об эзотерическом подходе. Сложность вопроса не снимает с автора ответственности за написанное. Но он старался действовать из лучших побуждений, излагая Учение в доступном виде, а потому обращается к читателю не делать немедленных выводов, если ему что-либо станет остро неприемлемо.
Главы 2 и 3 имеют, прежде всего, практическую значимость, где автор обобщил данные из наиболее авторитетных источников для работы в области медицинской астрологии. Этот материал - не учебник по общей астрологии. Поэтому там представлены не общие описания влияний планет и знаков, а основные отклонения, которые могут быть с ними связаны. Это необходимо помнить, как и то, что полноценное использование этого материала безусловно требует знания символической астрологии (включая прогнозирование), поскольку гораздо больше болезней, чем это предполагается, имеет психологическую подоплеку (по некоторым оценкам - 80%), т.е. требуют одновременного рассмотрения психологического и медицинского аспектов той планетарной конфигурации, которая связана с соответствующим заболеванием. В дальнейшем этот материал предполагается дополнить аналогичной систематизацией по домам, аспектам и др. факторам.
1. ОСНОВНЫЕ ФАКТОРЫ ВЛИЯНИЯ КОСМОСА
 1.1. Историческая справка

Астрология - это учение о способах предсказания земных событий, характера и судьбы отдельного индивида, основанных на исследовании расположения небесных тел относительно друг друга и горизонта. Заключения астрологии делаются исходя из постулатов, определяющих базовые влияния небесных тел и областей неба, и правил вывода, допускающих совмещение противоположностей и того, что называют интуицией. Эти положения изначально определяли и продолжают определять ее общность и противостояние с науками, построенными на формальной логике, и теологиями.
Первый известный современной науке астрологический текст относится к Старовавилонскому периоду (XIX - XVI века до н.э.). В Египте даже до периода Первой династии астрология, медицина и религия были единой дисциплиной; но, поскольку эти сокровенные знания не предназначались для широкого оповещения, большая часть секретов того времени утеряна. Но до нас дошла греческая медицинская астрология.
Гиппократ (460 - 377 гг. до н.э.), известный как отец медицины, не только сам изучал астрологию, но и заставлял учеников, заявляя: "Человек, не знающий астрологию, - скорее дурак, чем врач" (иная формулировка приведена во введении). Насколько известно, он первый использовал астрологические данные для определения кризиса в болезни.
Птолемей (ок. 90 -160 г. н.э.) был ведущим астрологом Александрии, на его книги ссылаются и сейчас. Гален, ведущая фигура в медицине в период расцвета Александрии, писал: "При диагнозе и лечении человеческих болезней следует учитывать состояние неба, время года и конкретную местность". Представитель Римской школы астрологии, Манилиус, в период царствования Августа представил концепцию зодиакального человека.
Упадок Римской империи вызвал упадок всех наук, включая астрологию, которая продолжала развиваться преимущественно арабами и еврейскими учеными Александрийской школы. В XIII она возвращается в Европу и признается лучшими умами и мыслителями, в последующие века считается "Королевой наук". Во всех ведущих университетах Запада имелись кафедры астрологии, властители стремились иметь личных астрологов.
С развитием эпохи Просвещения предпочтение начинает отдаваться материальным и прагматически-рациональным наукам. В Европе начинается упадок астрологии и в XVIII веке применение     астрологии в медицине уже официально не признается. И только отдельные специалисты считали, что нельзя лечить человека, не зная его прошлого, настоящего и будущего; эта идея претерпевает второе рождение в современной медицине.
Противники астрологии часто спрашивают: "В чем заключается материальная основа воздействия Космоса?" Врач, алхимик и философ Парацельс (1493-1541), отстаивавший взгляды Гиппократа и отринувший средневековую схоластику, утверждая опыты и наблюдения, сказал по этому поводу: "Человек зависит от звезд потому, что имеет "звездное" (т.е. астральное) тело". Как эзотерик он знал, что за этим стоит влияние тонких тел человека через чакры на эндокринную систему. Слишком велика пропасть между скоростями тонкого и физического мира, чтобы они могли влиять друг на друга непосредственно: они обмениваются энергией через пограничную субстанцию - эфирное тело, связанное с электромагнетизмом.
Еще тридцать лет назад ученые начисто отвергали астрологию и концепции теософии о семеричном человеке. Но развитие физики поколебало ранее безраздельно царившую материалистическую концепцию. Проведенные исследования показали, что взаимное расположение планет и уровень их (прежде всего - Солнца) излучений безусловно влияют на возникновение магнитных бурь, природных катаклизмов, урожайность, смертность и т.д.; более того, они обладают важнейшим для научного подхода свойством воспроизводимостью - т.е. позволяют с высокой степенью достоверности предсказывать поведение объектов различной природы. Например, периоды, благоприятные для радиосвязи, выполнения определенных сельскохозяйственных работ и, наоборот, неблагоприятные в смысле повышения аварийности.
Созданы приборы, позволяющие не только регистрировать ауру человека и измерять ее интенсивность, но и генерировать подобные излучения, в частности - для биоэнергетического воздействия на человека. Установлено, что состав крови (и скорость химических реакций!) изменяется в ответ на вспышки на Солнце, и даже затмения и восходы. Доказана взаимосвязь между потоком крови и сменой фаз Луны.
И. Ньютон не объяснял, почему действуют открытые им законы механики, но они перевернули мир. Сейчас мы знаем больше, но исходные посылки все равно остаются аксиомами, т.е. принимаются без доказательства. Так же и в астрологии: в результате многотысячелетнего опыта получены посылки и методы, которые обладают (естественно, в опытных руках) настолько высокой степенью достоверности, что в современном прагматическом мире стало широкой практикой привлекать астрологов, как консультантов, в политику, экономику, медицину и др. области   человеческой деятельности. И, как в физике, возникают новые подтверждения эзотерической концепции. Так, например, в 1920 г. профессор В.Кильнер создал экран, делающий магнитное излучение тела видимым для обычного наблюдателя. Внешний вид ауры изменяется, если человек заболевает, по этим колебаниям можно диагностировать болезни. Это подтверждает эзотерическую концепцию, что болезнь сначала ударяет по астральному телу, а затем отражается на физическом. Кроме того, он обнаружил лучи, появляющиеся из тела, контролируемые мыслью и "выстреливающие" в Космос по прямой линии, что можно понимать как возможность ментального контроля или модификации космических влияний.
В настоящее время подобными исследованиями занимаются ученые во всех развитых странах; однако, по ряду причин далеко не все результаты их исследований публикуются, хотя и того, что опубликовано (например [13], где систематизирована масса подобных фактов, абсолютно достоверных с точки зрения естествознания) вполне достаточно, чтобы не отмахиваться, а вполне серьезно изучать те концепции, которые с незапамятных времен объясняют подобные явления.
Никто не требует от хирурга 100% гарантии, даже если речь идет о жизни человека, и не наказывает его при летальном исходе, если им не допущено грубых ошибок. Аналогичная ситуация и в метеорологии, при прогнозировании землетрясений, в экономике. Но, почему-то, принято считать, что астрология неверна, т.к. она не дает 100% гарантии. Очень часто неприятие астрологии связано, попросту, с непониманием ее целей и методов. Попробуем разобраться в этом вопросе, оставив на время свое недоверие или иные причины предвзятого к ней отношения.
1.2. Астрология как наука и символический язык

Возникают споры о том, считать ли астрологию наукой. Рассмотрим диалектико-материалистическое определение этого понятия (Философский словарь, Изд. "Политическая литература", 1968 г.): Наука в целом понимается как (1) система упорядоченных знаний, истинность которых проверяется и уточняется на практике. Она (2) отражает мир в понятиях, средствами логического мышления, (3) опираясь на факты и обобщения, формулирует и исследует объективные законы. (4) Призвана не только объяснять существующее, но и предвидеть будущее, (5) переходит от объяснения относительно простых причинно-следственных отношений к синтезу и объяснению сложных явлений. (6) Новые открытия не отрицают прежних результатов, их объективную истинность, а уточняют лишь границы их применения. (7) Наука часто связана с философским мировоззрением, которое вооружает ее теорией познания, методом исследования и т.д."
(1)
Никто не доказал, что астрология "не работает", как никто формально не объяснил, почему она "работает". На этой почве в астрологии можно выделить два направления - экзотерическое (о нем речь идет в данном разделе) и эзотерическое. Представители первого    направления    не    видят необходимости привлечения эзотерических  факторов,   ограничиваясь  рассмотрением  системы упорядоченных концепций, выводы которого обладают достаточно высокой воспроизводимостью; это находит отражение в эффективном использовании астрологии также и в метеорологии (основателем этого направления можно считать Лейбница, математика и Президента Берлинской Академии Наук), экономике, прогнозировании магнитных бурь, влияющих на передачу радиосигналов и т.д.- вплоть до консультации Президентов ведущих держав мира.
(2)
Достаточно четкая система понятий и правил вывода (основанных на более сложной логике чем "да-нет", которая допускает вмещение противоположностей*, и в этом близка современным математическим моделям принятия решений в условиях неопределенности) приводит к тому, что экзотерическую астрологию по праву называют символическим языком; В этом отношении она сродни точным наукам и прежде всего - математике;
(3)
Она опирается на факты и обобщения, представленные в виде постулатов (или аксиом) - например, отражающих влияние Солнца в знаках, и исследует объективные законы. Здесь интересно отметить, что принципы Системного анализа уже давно используются в астрологии, причем в ней различают (первичные) Принципы, которые проявляются во всех сферах жизни и могут изучаться в различных науках (от системного анализа до нумерологии), и Законы, как элементы причинного Мира, описывающие проявление Принципов в определенных сферах физического плана. Важнейшими являются следующие Принципы, имеющие эзотерическое значение:
Единства (Мир един); Целостности (любой подход приложим только к целостной системе; так, изучаем не болезнь печени, а печень человека как рассогласованной системы); Иерархии (Мир иерархичен; элемент есть целое нижнего уровня), Подобия ("Изумрудная скрижаль" Гермеса Трисмегиста: Любое целое подобно миру как целому; любая целостность подобна любой другой целостности; То, что вверху, подобно тому, что внизу, и наоборот), Цикличности (изменение всякой элементарной составляющей происходит циклически, и все циклы обладают общей структурой, которая символически представляется Циклом Зодиака), Разумности (весь Мир живой, а живое разумно,  и  каждый уровень Иерархии обладает  своим уровнем разума), Полярности (все проявленное рождается из взаимодействия двух начал, полярных друг другу - Инь и Ян), Принцип Целесообразности и др.*

(4)
Интерпретация гороскопа и прогнозирование – два взаимообусловленных процесса в астрологии, причем высокая степень воспроизводимости астро-прогнозов делает символическую астрологию подобной описательным наукам типа психология, медицина, экономика, где речь может идти только о статистически   значимом    прогнозе   -    никто   точно    не   может предсказать исход любого события в этих областях (как поступит человек, выживет ли оперируемый, даст ли предприятие ожидаемую прибыль).
(5) 
Действуя по аналогии и др. принципам, астрология личности успешно распространила сферу своих приложений на бизнес, медицину, криминалистику и т.д.

(6) 
Открытие новых планет не "перевернуло" астрологию, как и открытие Солнечных пятен и др. явлений, но лишь уточнило сферы их действия (например, планет Септенера и высших планет).

(7) 
В той или иной мере все направления в астрологии имеют соответствующую систему мировоззрения, определяющую, как минимум, цель астролога и астрологии. По мнению автора наиболее действенной является эзотерическая концепция, которая создает не только единую концепцию познания, исследования и применения символической астрологии, но и определяет суть самих символических объектов и их роль в семеричной структуре Мироздания.

Таким образом символическая астрология в полной мере удовлетворяет материалистическому пониманию науки. В одних аспектах она относится к точным наукам, в других - к описательным. Можно спорить о том, к какой области наук ее отнести, но то, что это наука, и она достаточно объективно отражает реальность, возражений уже не вызывает. Вопрос в другом: принимать или не принимать в качестве ее философской основы эзотерическую концепцию. Этот вопрос каждый решает для себя сам. Экзотерический подход более или менее соответствует обычному представлению о науке, а потому позволяет ему легче уживаться с официальной наукой и восприниматься большинством людей, образ мышления которых основан на естественнонаучном мировоззрении. Можно привести и иные соображения, объясняющие наличие экзотерического направления в астрологии; однако, главным для нас является то, что сами методы, или техника символической астрологии являются действенными.
В символической астрологии рассматриваются две основные   задачи   -   дескриптивная   и   прогностическая.   Первая связана с описанием общих характеристик объекта (например, характера человека), определяемых радиксом (т.е. гороскопом, составленным на место, дату и время события, например - рождения человека, учреждения, фирмы), а вторая - с прогнозированием состояния этого объекта во времени (например, какого рода обстоятельства могут возникнуть и когда). Эти задачи взаимосвязаны, но, в общем, вторая опирается на первую – общее правило гласит, что у человека с очень малой вероятностью могут произойти события, аналоги которых отсутствуют в радиксе.

В связи с этим может показаться, что фиксированные натальные данные полностью определяют будущее, т.к. соответствующие любому времени прогнозы могут быть получены исходя из астрономических данных и расчетов, обеспечивающих достаточную точность на десятки лет. Однако, это не совсем так, и в этом отношении особый интерес представляет хорарная астрология, которую можно рассматривать как аналог ясновидения: если соответствующая ситуация в тонком плане созрела, то ее развитие можно увидеть по хорарному гороскопу (составленному на место и время задания вопроса), причем безотносительно радикса. Этот факт трудно объяснить иначе, чем результатом действия свободной воли, изменяющей течение Кармы.
1.3. Астрология как эзотерическая наука

Мир един. Поэтому и астрология, уже в силу предмета своего рассмотрения, должна соотноситься с семью планами Бытия. Но если экзотерическая (или символическая) астрология - это наука в смысле инструмента анализа следствий на физическом плане, не имеющая внутренних мировоззренческих ориентиров (включая соотнесение причин и следствий), что может сделать ее применение опасным, эзотерическая астрология (ЭА) - это еще и знание, не только использующее инструмент символической астрологии, но и позволяющее проникать в суть ее символов (т.е. причин), используя объективную реальность не только физического плана.
Поэтому в оккультизме она считается эзотерической наукой и универсальным языком, с единых позиций описывающим воздействие Космоса на человека, растительный и животный мир, социум и социально-технические системы. Однако, не следует рассматривать ЭА как раздел магии (хотя ее методы и применимы в ней), как это указывается в некоторых изданиях, сводящих ЭА к выполнению магических действий. По сути своих связей с другими эзотерическими науками, ЭА - один из   способов   понимания   Мира   на   уровне   причин   и   следствий.
Поэтому если символическая астрология - наука, то ЭА, как объемлющая ее оккультная наука, требует, чтобы астролог был не только ученым, но и эволюционно развитым духом, способным проявлять чувствознание (или, как скромно требуют в символической астрологии, - интуицию, призвание и т.п.), а для этого необходимо иметь накопленную психическую энергию.
Но ЭА в полном объеме мало доступна современным астрологам, ключ к ней хранится у Великих Учителей, и Они открывают его своим самым близким ученикам и то, если миссия их нуждается в этом; Знание тайных вычислений эзотерической астрологии в руках злобных и безответственных духов повергло бы мир в разрушение [7], аналог чему мы находим в закрытии ядерных технологий. Но это не отрицает необходимости ее изучения и применения [8,9]. Так, все Священные Писания подтверждают дееспособность астрологии и ее эзотерический аспект, равно как и великие умы Человечества (Птолемей, Коперник, Кеплер, Тихо де Браге, Ньютон, Лейбниц и др.), а также власть имущие (включая русских царей) и современные президенты. Волхвы первыми провозвестили рождение Иисуса по "звезде Его на востоке" [Мат.2:2]. Коран говорит о том, что Аллах разговаривает с людьми на языке звезд, а судьба каждого живущего записана на языке планет. И научившись этому языку, можно научиться общаться с Космическим Разумом.
С эзотерической точки зрения астрология "работает" постольку, поскольку она отражает Макрокосм (солнечную Систему, Звезды и др.) в Микрокосме - человеке, ибо сказано: "И сотворил Бог человека по образу своему..." [Быт. 1:27], "То, что внизу, подобно тому, что наверху" - семеричный человек подобен своему семеричному Иерарху. Поэтому подобно тому, как одна лишь внешность не определяет полностью состояние здоровья, так и любой отдельный способ диагностики объекта на уровне того или иного плана недостаточен. Этот факт очевиден в медицине, где полезно и ощупать больного, и отправить его на томографию, и традиционно принят в Тибете, где достойный уважения целитель должен знать несколько способов диагностики (по пульсу и др.). Так и в эзотерическом целительстве гороскоп указывает тенденции и ритмы, а вид ауры и др. факторы - текущее состояние человека сообразно тому, какой образ жизни он ведет.
Однако, всеведение наше не безгранично (хотя некоторые широко публикуемые авторы утверждают, что "способны читать все узлы Кармы", вызывая у некоторых восторг и трепет). Поэтому, допуская возможность выявления (с известной полнотой) Кармы человека (К) и проявления им свободной воли (В), мы не можем не признать наличие Непознанного, непредсказуемое действие которого назовем фактором Провидения   (П).   Например,   Карма   социума.   Тогда   состояние человека можно описать иллюстративной моделью, представленной тройкой факторов М=(К,В,П). Известно, что если уровень фактора П неизменен, то бездействующая или негативно направленная Воля наращивает Карму и, как следствие, страдания человека растут, заставляя его проявлять Волю в положительном направлении. Если же Воля включена активно и положительно, то Карма идет на изжитие.
Применение астрологии и др. методов может уменьшить неопределенность по фактору П, увеличивая определенность по фактору К - мы будем больше знать о причинах страданий человека (но этого-то большинство как раз и не хочет знать!), но мы ничем не сможем ему помочь, пока он сам не включит действие фактора В (но большинство как раз не желает искать виновных в себе!). Поэтому существует мудрое оккультное предупреждение: "Не открывайте человеку дверь в неведомое, если не знаете, как ее закрыть" [6].

Таким образом ЭА позволяет в определенной мере выяснить аспекты действия фактора К и указать наиболее гармоничные пути проявления человеком фактора В (на что он может опереться в жизни, благоприятные моменты для этого и др.). Это определяет главную задачу астролога - помочь человеку разобраться в своих жизненных проблемах, содействовать его сознательной ориентации. Эта помощь может быть оказана на физическом уровне (лечение, рекомендации по принятию бытовых решений) и психологическом (разъяснение причин трудностей, заблуждений), что гораздо важнее, т.к. помогает устранять дефекты тонких тел, порождающие физические следствия (несчастья, болезни и т.д.).
Тем самым астролог объективно работает с человеком на тонких планах - вне зависимости от того, верит он в них, или нет. В этом - его чрезвычайно высокая ответственность , как в отношении того, с кем он работает, так и в отношении себя: незнание Законов Кармы не освобождает от ответственности перед Законом. За этим стоит понимание концепций, изложенных в первых двух частях данной работы. Поэтому высокий уровень духовного развития астролога - залог того, что его работа пойдет на пользу обоим.
И в этом отношении работа астролога сродни служению эзотерического целителя или духовного наставника - вопрос, явно недопонимаемый очень многими; автору пришлось слышать слова: "я вначале выучу астрологию, а потом буду заниматься духовностью" - от вполне достойного человека. Последствия подобного невежества интуитивно воспринимаются людьми, а также могут служить причиной негативного отношения официальной Церкви к астрологии, хотя все религиозные книги, по сути, являются эзотерическими, где зашифрованы космогонические знания, в том числе - и об астрологии [8-10]. Блестящим примером является Книга Пророка Иезекииля [12], где изложена концепция прогнозирования, используемая в астрологии (день - год и др.).
1.4. Зодиакальные и планетарные влияния

Кинематика и динамика в астрологии

Символическая астрология представляет кинематический аспект эзотерической астрологии в том смысле, что в ней рассматриваются лишь влияния планет и др. факторов, обусловленные их действием и взаимодействием при фиксированном положении (в радиксе) или в движении (транзиты, прогрессии и др.), но без учета какого-либо силового фактора. Однако эзотерика и естественнонаучные наблюдения неопровержимо свидетельствуют, что подобные силовые факторы существуют; например, ритмы Солнечной активности, магнитные излучения планет. На этот счет эзотерическое Учение говорит, что "когда сроки приходят, Светила начинают действовать". Это означает, что: та или иная конфигурация планет является необходимым, но не обязательно достаточным условием для совершения соответствующих ей событий.

Это важно как для мунданной, так и для личностной астрологии, т.к. объясняет, почему в некоторых случаях события не происходят, или наоборот, при слабых конфигурациях дают большой эффект (например, рост сердечно-сосудистых заболеваний при повышении солнечной активности).
Вместе с тем, кинематический подход не теряет своей актуальности (например, помимо прочего, установлено, что определенные аспекты между планетами влияют на радиосвязь). 
Поэтому,
направление в астрологии, которое наряду с кинематическими характеристиками учитывает и силовой фактор, можно назвать динамической астрологией.
Хотя ее методы еще мало разработаны, некоторые результаты [14, 15] и сама актуальность темы позволяют судить о перспективности этого направления.
Зодиак

Зодиак является единством, определяющим универсальный цикл трансформации энергии в статике (при рассмотрении отдельных его зон) и динамике,  когда начало и конец сливаются,  образуя точку опоры, которую мы называем первой точкой Овна. Но сущность, заключенная в нем, может делиться с использованием различных нумерологических ключей: 2, 3, 4, 5, 12 и даже 360, каждый из которых определяет принцип разбиения полного цикла на фазы и их эзотерический смысл. Рассмотрение 12-знакового Тропического Зодиака, по-видимому, наилучшим образом отражает эволюционный уровень Земли как произведение троицы и четверицы (духовного и материального, трех крестов и четырех стихий) и обеспечивает достаточно глубокую дифференциацию его свойств.
Исходя из принципа герметического подобия установлена проекция Зодиака на физические органы, части тела и системы человека (см. Гл. 2). Вследствие перераспределения энергий по противоположным знакам может возникать "перекос" их влияний, а также перенос влияний знака на противоположный -как в психологическом, так и в медицинском отношении (например, у Девы - болеть ступни, а у Рака - колени); этот эффект не очень сильно выражен, но его следует иметь в виду.
Планеты

В Учении утверждается собственное влияние Светил и комет, а также химизм их лучей. Даже во время падения крупных метеоритов можно ощутить сотрясение нервной системы. Астрохимия рассматривается как наука ближайшего будущего: ведь изучают уже химизм солнечных пятен и воздействие Луны, также скоро начнут изучать химизм ближайших Светил, а отсюда уже один шаг к официальному признанию астрологии, ибо астрология не что иное, как формула астрохимии [8]. Данные положения принципиально важны, так как определяют, что и планеты и знаки (через куспиды домов и др.) передают свои энергии человеку. Используя индийскую аналогию Зодиака с окнами в Мир, можно уподобить знаки фильтрам, которые пропускают только созвучные им энергии планет.
Астрологи не отрицают влияние планет на физиологию и функцию органов (или процесс протекания болезни). Однако, некоторыми оспаривается их связь с анатомическими органами или определенными заболеваниями. Например [1], полагают, что постулирование того, что анатомия и строение тела относятся к знакам, тогда как физиология и функции организма относятся к планетам, уничтожает все противоречия (например, мозговое вещество под Овном, но выделяемый им адреналин - под Марсом). Однако, далее автор рекомендует пользоваться "старыми правилами", т.е. отвергает это свое принципиальное положение. Также высказывается гипотеза [3], что знак управляет органом как целым, а различные части его управляются планетами, находящимися в этом знаке. Во всяком случае,      приводимые      ниже      соответствия,      подтверждаемые практикой, не отрицаются, но подтверждается необходимость системного анализа всех влияний.
Сейчас реже чем раньше, но еще используются синонимы "злой", "вредитель" для одних планет, и "добрая", "благоприятная" для других. Подобная эмоциональность обусловлена тем, что планеты первой группы чаще соотносятся с возникновением заболеваний, а второй - с излечением и укреплением здоровья. Однако, как бы ни различались планеты по жесткости проводимых ими влияний, лишено смысла списывать на них собственное неадекватное восприятие этих влияний. Если слон затаптывает на своей тропе муравейник, даже не замечая его, то это проблема трудолюбивых, но упрямых насекомых, и они будут бесконечно восстанавливать свой дом, пока не поймут, что их бедствие не слон, а собственное неразумие, и надеяться надо не на неприход слона, а на ниспослание ума.
В этом суть вопроса, и поэтому нет смысла уже в термины закладывать виновных: дисгармония в тонком плане (душе) влечет дисгармонию в управляемом им физическом и эфирном планах (в теле). Ведь и Венера, и Юпитер, несущие благо, при злоупотреблении человеком их влияниями, ассоциируются с заболеваниями от излишеств, а правильное осознание принципов Сатурна, хотя само по себе может и не нести радость, но в итоге наделяет человека волей и мудростью философа, которые оградят его от бед.
В общем случае, соответственно своему положению в Зодиаке планеты ассоциируются со следующими воздействиями:
1. Управление органами: безотносительно своего положения в Зодиаке, планета может влиять на проекции, области влияния и заболевания, свойственные знаку своей обители.
2. Управление функциями: планета может оказывать влияние на физиологические функции организма, соотносимые с ее природой.

3. Зодиакальная фильтрация: располагаясь в некотором знаке, планета может оказывать воздействие на соотносимые с ним органы, системы и функции, сообразно своей природе (т.е. фактору 2).

Влияние первого фактора представлено в Гл. 2, а второго и третьего - в Гл. 3.
Аспекты, дома и другие влияния

Важное значение имеют и другие элементы, ассоциируемые со здоровьем человека: аспекты, дома, звезды, вертекс, антисы, средние точки и др. Собственно говоря, их совместное рассмотрение совокупно с прогрессиями и транзитами и составляет предмет медицинской астрологии (МА) в узком смысле - как определение соответствий между гороскопом и заболеванием в рамках символической астрологии. Так, аспекты определяют энергетическую поляризацию взаимодействия планет, т.е. то, что называют гармоничным или напряженным взаимодействием. Как правило, рассматривают мажорные аспекты, включая квиконс и параллель (контрпараллель), причем для определения причин заболевания важны (хотя некоторые игнорируют их) полу- и полутораквадратуры. Правила работы с орбисами - те же, что и в традиционной тропической астрологии.
Дома также относятся к базовым элементам. Многие рекомендуют домификацию по Плацидусу [1], равнодомная система чаще используется в психологическом анализе личности. В медицинском отношении особое значение имеет Асцендент, Зенит и 6 дом; для соответствующих целей используются и другие дома.
1.5. Ритмы и прогнозы

Ритмы Космоса

Весь мир пронизан ритмами. Говорят даже, что 7 планов Бытия - это вибрации разной тонкости. Аналог этому мы находим в физике, подтверждающей двойственную, корпускулярно-волновую природу материи: элементарные частицы могут вести себя как волна, и наоборот, однако в рамках закона сохранения энергии.
Также и жизнь человека управляется определенными ритмами. Обычно человек осознает их в диапазоне от частоты дыхания и пульса до смены времен года. Редко кто воспринимает ритмы меньшей или большей продолжительности. Но они существуют и действуют - жизнь это не последовательный, но циклический процесс, где для человека особо значимы ритмы с периодами от долей секунд до десятков лет и более.
Ритмы смены дня и ночи, лунных фаз и ее кульминаций хорошо известны, и они оказывают наиболее заметное влияние на человека. Но это не означает, что ритмы других планет незначимы - просто они действуют более избирательно и с большим периодом. Важнейшими из них являются периоды (полупериоды, а для транссатурновых планет - и четверть периода) обращения Юпитера (12 лет), Лунных узлов (18.5 лет), Сатурна (29.5 лет), Урана (84 года), Нептуна (165 лет), и Плутона (248 лет). Кроме того, планеты управляют днями недели и определенными фазами жизни как в утробе матери, так и после нее. Существуют и иные ритмы (семилетние ритмы обновления организма и др.), и завершение цикла каждой планеты определяет экзамен по усвоению человеком соответствующих ей кармических задач. Как человек учился, таков будет и результат: списать не удастся. Одни получат депрессию и потери, другие - радость и "подарки" судьбы.
Знание функций планет и этих ритмов и служит основой для астрологических предсказаний, где точкой отсчета служит радикс.

Знание сроков есть величайшее знание; но следует помнить, что предсказание может быть правильным, но оно может не реализоваться.

Поэтому много вреда причиняют непрошенные или преждевременные оповещения! Знание может сделать человека (или народ) робким или парализованным в проявлении свободной воли, либо (от радости) пассивным. Также слишком частые упоминания космических потрясений нежелательны. Ничто так не озлобляет малые сознания, как предвидение и предупреждение возможности какого-то для них неблагополучия. Но осознать это могут лишь те, кто хорошо усвоили закон причин и следствий и могут уже представить себе, какие следствия может породить та или иная причина.
Ритмы повседневной жизни

Несомненно, ритм способствует работоспособности, и каждая работа требует своего ритма. Очень желательно, чтобы ритм этот был тонок по качеству и отвечал как можно ближе индивидуальному ритму труженика. Некоторые ритмы с течением времени не только совершенно подавляют в человеке восприимчивость к более тонким вибрациям Космоса, но даже возбуждают в нем самые низкие и грубые проявления планетарных влияний. Так, зловещий, однообразный и неумолимый мертвый ритм машин пагубно отзывается на психике, совершенно подавляя восприимчивость к тончайшим ритмам в природе и в проявлениях человеческой души. С течением времени люди обращаются в настоящих роботов, способных реагировать лишь на привычные и грубейшие ритмы. Но человек, утративший способность к восприятию высших вибраций, неминуемо обращается в животное, вернее - в зверя. В итоге работа и отдых в стрессовой обстановке оказываются созвучными вибрациям низшей природы - порно-культуре и жестким ритмам отупляющей поп-музыки, дебилизирующих человечество.
Никакое ритмическое или постоянное усилие не может остаться без результата. Только устремление и усилие, прилагаемые в каждом труде, и являются основой всех достижений. В итоге человек в старости является точным следствием мыслей и поступков каждого предыдущего цикла своей жизни.
1.6. Влияние гороскопа и Свободной Воли

Модель планетарной поляризации ауры

Соответственно натальным данным (дата, место и время рождения) радикс в большей или меньшей мере характеризует человека, вернее - его нижнюю четверицу (физическое, эфирное, астральное и ментальное тела). Нам неизвестна механика запоминания аурой новорожденного космических влияний, но мы знаем, что в символическом виде они отражаются радиксом, причем до конца жизни человек проявляет тенденцию к наибольшей восприимчивости и активности в сферах жизни, определяемых констелляциями планет в радиксе, а также к ритмам, определяемым аспектным резонансом транзитных и прогрессных планет с этими констелляциями. Это аксиома, внутренняя природа которой выше нашего понимания, подобно тому, как любое физическое явление (будь то наследственность, сохранение ориентации гироскопа или намагниченности металла) в своем объяснении в итоге также сводится к некоторым необъясняемым понятиям.
Однако, существенно важно, что соответствующие тенденции являются в буквальном смысле многоплановыми: всякая констелляция дает следствия на всех телах четверицы. Поэтому, знание того, что более тонкие тела управляют более плотными, приводит к (1) пямому способу определения по радиксу тонких причин физических и психологических страданий человека на основе известных соответствий, существующих между всякой констелляцией и тенденциями ее проявления на ментальном и др. планах.
Но также известно, что аура человека есть (2) энергетическое образование, на которое космические объекты оказывают непосредственное воздействие (влияющие как на психику, так и на физиологию) сообразно положению в Зодиаке, относительно горизонта и т.д., причем взаимное влияние планет, находящихся под разными углами, подобно физической интерференции, дает разные следствия (как и определенные углы - 60°, 90° и др. - в астрологии, называемые аспектами).
Поэтому,  с  учетом  факторов (1) и (2) мы можем рассматривать гороскоп и   как символическую модель поляризации ауры планетами.
В иллюстративных целях эту модель можно уподобить плотной сфере, сохраняющей в пространстве ориентацию, экватор которой составляют элементы    гороскопа,    растянутые    вдоль меридианов, где в местах расположения планет, куспидов и т.п. элементов расположены полупроницаемые мембраны (или энергетические фильтры). Тогда там, где планеты расположены гармонично, энергия втекает свободно и неискаженной (греет как Солнце в "бархатный" сезон); там же, где стоят афлектированные или напряженные планеты, энергия не втекает, либо поступает слишком бурно, или вибрации ее искажаются (греет как Солнце на Полюсах, в Тропиках, или через шторы). В первом случае человек воспринимает энергию, как бы, беззаботно - ничто не заставляет его бороться за нее, или защищаться от избытка, направляя в нужное русло, или испытывать дискомфорт от искаженного  света. Но во втором случае ситуация обратная.
Тогда по Великому закону: Подобное притягивает подобное, получаем, что положительно-активная личность, научившись управлять потоками энергий, соответствующими данной напряженной точке гороскопа/мембране ауры, тем самым гармонизирует все проявления тел четверицы, соотносимые с этой точкой; в итоге - он активно развивается (напряженные факторы вынуждают к действию), в то время как в первом случае у человека может не возникать актуальной необходимости к действию, вследствие чего может проявляться пассивность и застой, а на его почве - гниение и разложение (что на физическом плане может проявиться как потакания излишествам). Возникновение страданий определяется не качествами планет (или определяемыми ими свойствами "мембран" ауры), но тем, как человек проявляет свободную волю - т.е. как он использует эти качества, какие энергии притягивает через мембраны.
Модель поляризации ауры естественным образом описывает не только тенденции, но и ритмы. Прогрессные и транзитные планеты, проходя мимо подобных мембран, или образуя к ним аспекты, вызывают резонанс; поэтому, если человек научился адекватно использовать соответствующие энергии, он получит всплеск удачи или напряженного творческого подъема; в противном случае резонанс, как и в физике, вызывает разрушение, резкое обострение ситуации в соответствующей сфере жизни. Так Закон Ритма, подобно будильнику с многими точками взвода (на звонки для разных дел), не дает человеку уснуть и обрести "покой". Поэтому и получаем указанные во Введении проценты достоверности астрологических предсказаний - почти 100% для людей пассивных, в среднем - 70%, и свершение, преимущественно, благоприятных (в широком смысле) прогнозов для людей, активно развивающихся, т.е. обгоняющих Карму.
Свободная воля и планетарные влияния

Разве не знаете, что вы храм Божий, и дух Божий живет в вас? Если кто разорит храм Божий, того покарает Бог... Никто не обольщай самого себя: если кто из вас думает быть мудрым в веке сем, тот будь безумным, чтоб быть мудрым. Ибо мудрость мира сего есть безумие перед Богом…            .[1 Кор. 3:16-19]
Рассматривая планетарные влияния с точки зрения факторов (К,В,П), важно понимать очень интересное явление, которое Кастанеда назвал "индульгированием", понимая под этим уход от внутренней честности перед лицом трудностей, перенесение ответственности с себя на свои привычки, слабости и на других людей или обстоятельства. Аналогично, древние имели "добрых" и "злых" богов (не называя их дьяволами); функция последних (Шива, Плутон, Сет) состояла в разрушении и кардинальных изменениях, которые редко кто любит. Но, если нам что-то не нравится, это не значит, что это плохо, и наоборот.
Стремясь к обеспеченной и сытой стабильности, человек уходит от решения своих эволюционных задач. И тогда не кто-то, но именно этот уход притягивает ситуации, заставляющие его учиться. Конечно, весьма сомнительно, чтобы Планетарный Логос Сатурна лично принимал участие в том, чтобы Иванова выгнали с работы или Сидоров сломал ногу; попросту напряженный аспект Сатурна, проявленный у обоих, требовал дисциплины или трудолюбия, но им было гораздо легче сетовать на свою судьбу.
Гороскоп отражает энергетические и физические тела человека на уровне тенденций и ритмов, которые могут проявиться, именно могут, сообразно соотношению между факторами (К,В,П); как говорит древняя истина: "Звезды управляют дураками, а мудрые - звездами". В связи с этим, по гороскопу, не видя человека, невозможно адекватно определить уровень его эволюционного развития и как он проявляет свою свободную волю.
Потому пусть читающие тяжкие знаки в своем гороскопе не унывают: при изучении гороскопов всегда следует помнить, что сильная свободная воля и чистое устремление к Иерархии Света являются самым мощным фактором во всем и могут изменить многие знаки. Также самые тяжкие знаки могут оказаться наиболее способствующими успеху. Следует помнить, что легкий гороскоп не есть благо, а наоборот. Мы растем препятствиями; обычно все крупные духи имеют трудный гороскоп  (т.е. имеют места для  "накачки"  энергии). Один человек из малых знаков сумеет создать великое построение, а другой из самых лучших сложить лишь курятник [7].

Так запомним, что нет плохих знаков, плохих планет, плохих гороскопов. Есть индульгирование людей. Человек есть негерметичный сосуд, сквозь стенки которого, по принципу подобия, притягиваются и пропускаются космические силы и посторонние земные влияния только того типа, которые соответствуют имеющимся "щелям" или мембранам. Тем самым любое эмоциональное состояние человека усиливается извне: внутреннее Я человека дает искру, а внешние силы ее лишь раздувают: делающий грех есть раб греха.
Человек есть то, о чем он думает. Личность, склонная по натальному Марсу к насилию, и не воздерживающаяся от него, открывает себя для влияний Марса, наполняющих его энергией. Эмоционально неустойчивая по Луне/Нептуну личность, потакая своим фантазиям, может усиливать их токи, которые, дисгармонично воспринимаемые, будут усиливать депрессии, вызывать эротические видения и сны и т.д.
Переключая внимание на более тонкий план или гармоничные образы, мы манипулируем причинами и следствия на более плотном плане изменяются - мы как бы задвигаем ту щель в ауре, через которую в нас мог войти или коснуться негативный объект тонкого плана, вызывающий неразумное поведение или болезнь. Поэтому человек, живущий на высотах супраментального или духовного плана, практически недостижим для негативных астральных или ментальных воздействий; на этом основан самый эффективный способ психической защиты [6].
Любое живое существо - это канал для тока жизненной силы, истекающей от Логоса, Творца. Он имеет для человека три главных канала (Великих естественных инстинкта, главные движущие причины жизни): Самосохранение, Воспроизведение, Социализация (стадный инстинкт для животных). Если их сверх меры поощрять, либо подавлять, блокируя каналы, то, подобно рекам, они начнут бушевать, либо заполнять близлежащие земли. Компромисс - это нормальный удел человечества, а безмерное поощрение или подавление - патология компромисса, которая, как правило, отражается в соответствующей сфере(рах) радикса напряженными факторами и проявляется в эмоциях, как субъективных аспектах инстинкта.
Иначе говоря, инстинкт имеет духовный и стихийный аспекты (как полюса.) и воля позволяет трансмутировать энергию с одного плана, на. другой. Понимание этого - ключ к науке жизни: если Великий инстинкт подавляется или, наоборот, переполняет человека  (вследствие негибкости запросов или отсутствия компенсации), то человек начинает дисгармонично воспринимать данную сферу реальности (очень болезненно и чувствительно реагировать на соответствующий круг вопросов, даже там, где они, по сути, не возникают), выходя за рамки гармоничных отношений с окружением. Сложность вопроса усугубляется тем, что сам человек, как дальтоник, этого может не видеть, и сила астрологии здесь проявляется в том, что радикс позволяет выявить подобные проблемы, и указывать пути их разрешения.

Гороскоп личности и индивидуальности

Традиционная астрология имеет дело с нижней четверицей, а поэтому символическая астрология описывает личность (обычно в символической астрологии внешние, или проявленные аспекты четверицы называют личностью и ассоциируют с Асцендентом, а ее внутренние, более глубокие движущие силы называют индивидуальностью и ассоциируют с солнечным знаком). Но, как учит Сокровенное Учение, Гороскоп личности редко совпадает с Гороскопом истинной индивидуальности (т.е. высшей триады). Так часто дух имеет в гороскопе своей личности все огненные знаки, но основная сущность может принадлежать к противоположной стихии, и наоборот. Огненность определяется, именно, по основному элементу зерна духа.
Каждый дух или монада зарождается под лучами определенного Светила (Звезды), и потому зерно духа его заключает в потенциале своем все тождественные энергии, присущие этому светилу, которое и остается его ведущим Светилом на протяжении всего цикла ее воплощений в одной Манвантаре. Но это не есть ее астрологическая звезда. Последняя касается и связана лишь с личностью, тогда как первая - с истинной индивидуальностью. "Ангел, или Владыка этой звезды, или Дхиани-Будда, связанный с нею, будет, так сказать, либо руководящим, либо просто наблюдающим Ангелом при каждом новом воплощении монады, которая есть часть его собственной сущности, хотя ее проводник - человек - может навсегда остаться в неведении этого факта. Каждый Адепт имеет своего Дхиани-Будду, свою старшую душу-близнеца, и он знает его, называя Отчей Душой и Отцом-Огнем. Лишь при последнем посвящении, стоя лицом к лицу с блистающим  "Обликом", они познают Его [7].
Так все человечество в зерне духа принадлежит к разным планетам, хотя находится на Земле, на одной из временных станций своих. Конечно, множество духов принадлежит к светилу или лучу Дхиани-Будды, зародившему их, но лишь ближайший к этому лучу становится во главе планеты. Так каждый Великий Учитель собирает около себя ближайших Ему по лучу или по потенциалу энергий, потому так разрушительны все шатания и отходы от раз избранного Учителя. В безумии шатания мы можем отойти от своего космического Отца, который один может зажечь наши центры во всем их совершенстве [7].
В "Тайной Доктрине" сказано, что "человеческие монады, рожденные под одною и тою же планетою, или, вернее, под излучениями одного и того же Планетарного Духа или Дхиани-Будды, являются во всех своих последующих жизнях* душами-близнецами или душами-сестрами на этой Земле. Так, истинным Ангелом Хранителем нашим мы можем считать Дхиани-Будду планеты, под лучами которого или которой зародилась наша человеческая особь.
1.7. Причины болезней

Потом Иисус встретил его в храме и сказал ему: вот, ты выздоровел; не греши больше, чтобы не случилось с тобою чего хуже      [Иоан. 5:14]

Психосоматическая корреляция

Основные причины заболеваний были рассмотрены во 2-ой части курса. Их можно разбить на две основные группы
1.
Болезни,   обусловленные   личной   Кармой   индивида;   о   них говорится, что в любом оккультном рассмотрении болезни в качестве основной посылки следует принять ту, что всякая болезнь есть результат злоупотребления силой в какой-либо ранней, или настоящей жизни. Это фундаментальная установка.
2.
Болезни, вытекающие из групповой жизни (унаследованные от прошлого, вытекающие из неясных планетных условий и расовые).
Не обладая способностью классифицировать конкретные случаи заболеваний по этим признакам, по своему опыту (не противоречащему литературе) автор может констатировать, что ему ни разу не встретился случай, чтобы человек был болен при отсутствии достаточно четких указаний на соответствующую болезнь в гороскопе, причем наличие показаний к возникновению заболевания не свидетельствует о том, что оно должно возникнуть.

Поскольку причина болезни находится в тонких телах, выдвинутое положение подтверждает эффективность использования модели планетарной поляризации ауры как инструмента соотнесения заболеваний с причинами тонкого плана через символизм  планетарных влияний, определяемых напряженными точками гороскопа (афлектированные планеты и др.). Определение этих точек (для краткости - НТГ) представляет значительный раздел МА (см. подраздел 1.5).
В случае, если причиной болезни служит личная Карма, то ей должна соответствовать некоторая причина и задача на тонком плане. Вместе с тем, знак не будет "причиной" заболевания, если в нем нет планеты или его управитель не поражен напряженным аспектом; это происходит потому, что в каждом знаке изначально заложена некоторая нормальная физиология [1] (если речь не идет о куспиде 6-го дома, но и в этом случае речь может идти более о недомоганиях, чем о серьезных заболеваниях). Это подтверждает, что именно НТГ символически специфицируют заболевание. Эти точки определяются прежде всего афлектированными или напряженными планетами или Асцендентом. Но если есть афлектация, то она определяет возможность возникновения соответствующей психологической проблемы или комплекса соответственно традиционной астрологии личности. Поскольку причина заболевания лежит в тонком плане, из сказанного следует, что болезнь, соответствующая некоторой НТГ, есть следствие невыполнения (недостаточно активного выполнения) кармической задачи, которую на психологическом плане специфицирует эта НТГ. Поскольку и события в жизни человека возникают в аспектном резонансе с радиксом, получаем следующий вывод, который можно назвать Правилом психосоматической корреляции:

Личная Карма обуславливает символическую корреляцию между психологическими проблемами, событиями в жизни и болезнями, которая задается соответствующими НТГ.

Например, квадратура Марса к Луне в Раке свидетельствует о возможности возникновения серьезного заболевания желудка, молочных желез или матки (в зависимости от положения Марса и сетки домов). И, если человек проявляет агрессивность или эмоциональную несдержанность, соответствующее заболевание, скорее всего проявится. Развитие же в себе сдержанности приведет если не к выздоровлению, то к значительному облегчению страданий.
В случае заболевания второй группы выявление соответствующей ему НТГ также полезно. Если соответствующие этой НТГ психологические проблемы не проявляются, остается возможность определения разумной линии поведения и, что главное в данном случае, - периодов времени, благоприятных для лечения и диеты, поскольку физические методы лечения эзотерика никоим образом не отвергает.
Следовательно, МА, как раздел символической астрологии, полезна и в духовном целительстве, и в традиционной медицине.
Факторы эволюционного характера [7]
Занимают особое место среди причин болезней 2-ой группы (расовых). Так, и высокие духи могут болеть и даже подвергаться заразе, если по условиям своего задания они должны находиться в постоянном общении с людьми. Ведь высокий дух постоянно отдает часть своих сил окружающим и приходящим к нему, и, как бы ни был велик запас его ПЭ*, все же при чрезмерной щедрости запас этот может, временно, истощаться. И вот такие минуты истощения полны опасности, почему так настойчиво указывается на хранение заградительной сети ауры.
Боли раскрытия центров* бывают очень велики и мучительны. Когда возгорается центр легких, то невозможно двинуться без невольного крика. Приходится сидеть, не меняя положения, причем и дыхание сильно затруднено. И, конечно, все эти явления повторяются. Также мучительны и тянущее чувство, и горение в конечностях. Да и напряжение, шевеление в солнечном сплетении очень неприятны и сопровождаются истечением слюны и тошнотой. Но при них очень помогают приемы соды. Почки тоже очень чувствительны. И напряжения в головных центрах, особенно в затылке, бывают мучительны. Конечно, с течением времени все болезненные ощущения постепенно становятся все слабее. Иногда немало времени требуется, чтобы открыть тот или иной центр.
Сердечная болезнь стимуляции сильно затрагивает продвинутых представителей человечества, которые - из-за интереса к бизнесу или лидерству - часто приносят в жертву свои жизни и в результате неверно направленной и чрезмерно концентрированной энергии получают различные формы острых сердечных заболеваний. В другом случае болезнь связана с открытием сердечного центра и добавочным насыщением его. Третьей причиной сердечной болезни является преждевременное или своевольное поднятие энергии солнечного сплетения в сердце, вызывающее резкое напряжение. Сердечная болезнь очень усилится, когда мы войдем в новую коренную Расу. Во всяком случае сейчас следует помнить, что энергия следует за мыслью, так что ментальная фокусировка на центрах неизбежно вызывает их перевозбуждение, даже вопреки лечению, и этого нельзя избежать из-за нервного и неравномерного развития человека.
Фактор смерти [7]

Какую смерть надо признать естественной? Конечно, самая естественная - от старости. Иногда приходится признать естественной и смерть от болезни, ибо обычно человек носит в себе зародыш болезни уже от рождения. При безобразных и противоестественных условиях жизни, созданных развращенным человечеством, почти все смерти могут рассматриваться как неестественные. Часто болезнь помогает тонкому телу очиститься от всех мерзостей, потому длительная болезнь иногда способствует лучшему переходу. Конечно, почти все так называемые несчастные случаи являются результатом Кармы. Когда врач видит, что смерть больного неизбежна, то искусственное поддержание жизни может причинить уходящему жестокие страдания, при этом возможно даже нанесение ущерба тонкому телу. Вот почему нужно проявлять внимательность и бережность к уходящим.
Роль наследственности

Критики астродиагностики долго утверждали, что определять физиологические характеристики на основе гороскопа бессмысленно, т.к. они предопределены генетическим фактором. Действительно, этот фактор тоже важен. Эзотерика говорит [8], что развитое Эго может внести многие улучшения даже в построение физического тела, но все же все, что проявляется на физическом плане, подлежит законам физическим. Потому развитое Эго, рождаясь в определенной расе* или национальности, несет на себе все расовые или национальные, а значит и генетические черты. Однако, последние статистические исследования, предпринятые учеными, не верящими в астрологию, показали [2], что наследственность сама зависит от звездной карты в момент рождения (автор сам неоднократно поражался силе подобных соответствий).
Одно из таких исследований провел в Сорбонне Мишель Гокелен, который намеревался опровергнуть астрологию, а закончил тем, что признал ее "настоящей наукой". Он изучил 30 тысяч карт звездного неба на момент рождения и обнаружил, что факторы наследственности сильнее проявляются у детей, родившихся в тех же космических условиях, что и их родители. Иными словами, расположение планет и их взаимодействие (особенно - Асцендент) влияют на вероятность появления наследственных заболеваний. Действуя в рамках символической астрологии, он посчитал их необъяснимыми. Действительно, почему в родовой последовательности носителей наследственных заболеваний одни болеют, а другие нет? Большинство современных астрологов предпочитает обходить вопрос о Карме и перевоплощении. Однако, эзотерика утверждает, что
именно Законы Кармы так управляют и направляют перевоплощение индивидуума, чтобы по Закону Притяжения и Подобия прибывающий на свет субъект прибыл к соответствующим родителям. Ребенка подводят к тому времени и месту, которые дадут ему гороскоп на момент рождения, соответствующий его Карме. Однако ум и характер человека не передаются по наследству.

1.8. Общие принципы диагностики и лечения

Труднее всего лечить больного,   
который отрицает свою болезнь [7]

Возможности медицинской астрологии

В медицинской астрологии, как разделе символической астрологии, существует ряд концепций, иногда противоречивых, неясных и неизвестно откуда взятых. Основной причиной этого является, по-видимому, то, что она не рассматривает человека, как Целое. Поэтому полезно согласиться с врачем и астрологом Г.Дарлингом [1]: "Я не думаю, что медицинский астролог может или должен выписывать лекарства на основании карты, в моем понимании - это астрошарлатанство... Чтобы узнать, что именно произошло с желудком, надо взглянуть на симптомы пациента, и только тогда астролог сообщит вам подходящие медицинские рекомендации". И далее: "Так как медицина - это искусство и наука, использующая около 20000 специальных терминов, главное заключается не в том, чтобы вспомнить изученное, а в том, чтобы знать где искать или кого спросить".
Та же ситуация и в астрологии, где относительно небольшое число базовых элементов (планеты, знаки, дома, аспекты) в различных комбинациях порождают практически неописуемую массу вариантов. Поэтому и применение ее требует (1) знания чистых свойств базовых элементов и (2) умения синтезировать по ним образ конкретной ситуации. Если решение первой задачи более или менее формализовано в литературе по медицинской астрологии (см. Гл.2,3), то решение второй требует особого мышления, причем [1] "больше, чем широкий охват или чрезмерное углубление в эту науку, необходимо то, что Птолемей называл "неким дарованием", с помощью которого астролог интерпретирует гороскоп. Некоторые называют это интуицией, способностью решать специальные проблемы в состоянии транса при фиксации внимания на спусковом крючке гороскопа в этом состоянии, но я предпочитаю термин "подсказка свыше". Астролог, имеющий это дарование, может стать профессионалом, тот же, кто его не имеет, не может работать профессионально".
Эти слова одного из ведущих в мире специалистов по символической МА как нельзя лучше показывают ее границы и направление для прорыва: признавая необходимость интуиции, символическая астрология не может сказать, что это такое; эзотерика же не только дает понятие интуиции, но и объясняет причины заболеваний.
Поэтому лечить необходимо, прежде всего ДУШУ человека, и только тогда, когда человек сам исключит неадекватность своих реакций на внешний мир, его аура будет сгармонизирована, а потому и физиология нормализована. Соответствующий этому принцип излечения, а не залечивания, известен:

ИСЦЕЛИ СЕБЯ САМ!

Поэтому глубоко заблуждаются те, кто фокус своего внимания смещает с духовной стороны личности на особый уход за ее инструментом - физическим телом, и вместо принципа: "у здорового духа - здоровое тело", исповедуют формулу: "я заплатил - исцеляй!"', в своих следствиях чреватую рецедивами и изменением формы болезни.

Чистые влияния базовых элементов

Фундаментальной основой МА является концепция зодиакального человека, устанавливающая соответствие между элементами Макрокосма и Микрокосма, на основе которого образуется базовый язык чистых влияний. Под чистым влиянием знака, планеты, дома понимается его соответствие органу или части тела, определяемое зодиакальной проекцией и др. факторами. Дисгармоничное восприятие этого влияния и проявляется как болезни или расстройства. Проявление этого влияния возможно лишь опосредованно - через функциональные взаимодействия знака с планетой или куспидом дома, или планеты с домом и т.д., подобно тому, как "белый" свет видим, когда поглощаются или излучаются его составляющие.
Ввиду сложной семеричной* природы человека не приходится говорить об однозначности этого соответствия (существуют проекции по вертикали, горизонтали, железам/чакрам, китайским меридианам и др.). Однако, более чем 2000-летний опыт показывает, что эта неоднозначность не ставит принципиальных проблем, поскольку болезнь чаще возникает там, где перекрестные неблагоприятные влияния дублируются. Поэтому самой трудной и неформализуемой задачей МА является синтез чистых влияний – по сути та же задача,   что  и   при  традиционной   интерпретации   радикса, но с использованием языка органов и частей тела, а не психологических терминов.
Возможности астрологии в целительстве

В плане укрепления здоровья, лечения и исцеления, астрология, на основе выявления соответствующих случаю напряженных точек гороскопа (НТГ), может помочь:
1. Определением индивидуальных причин имеющихся заболеваний и предрасположенности к ним - как символических (т.е. НТГ), так и соответствующих им внутренних (ментальных и эмоциональных). Изживая свои недостатки в областях, соответствующих НТГ, человек гармонизирует ауру и, тем самым, устраняет причину заболевания, или облегчает остроту его протекания.
2. Определением (соответственно НТГ) моментов обострения заболеваний/выздоровления; периодов, благоприятных/ неблагоприятных для отдыха, лечения, проведения операций на основе прогрессных, декумбитурных и др. гороскопов.

3. Выбором методов лечения (лучами светил, типами физио​процедур и др.), диеты и режима (распорядок дня, нагрузки и др.).
4. Выбором лекарственных средств на основе принципов симпатии и антипатии, планетарных и зодиакальных управлений растениями и веществами.
5. Решением вспомогательных задач. Например, осуществлять ректификацию по моментам операций, травм и т.д.
Врач и пациент [7]
Чуя в себе силу посвятить себя самоотверженной работе, приложите все горение сердца на то, чтобы лучше усвоить Основы Учения! Чтобы совет целителя не стал гробовым гвоздем. Ибо, истинно, врач должен уметь излечивать прежде всего духовные причины болезней, ибо все болезни гнездятся в тонком теле. Каждый больной требует индивидуального подхода и метода. При этом хорошо, если вы знакомы с Астрологией, поскольку гороскоп может дать ключ ко многим болезням и лечению их; гороскоп для оккультного терапевта то же, что рентгенограмма для врача [6].
Будем ценить тех врачей, которые обладают хорошим запасом психической энергии и опыт которых научил, что лучший целитель тот, кто не насилует естественный процесс заболевания, но лишь следит и помогает организму самыми простейшими средствами в его борьбе с болезнью. Однако, психическая энергия может быть воспринята, лишь если нервные центры способны ее принять: насильственно никто не может даровать ее, и не должен этого делать. Этим объясняются многие "чудеса" исцеления, но и не-исцеления: "и не исцелил там многих по неверию их".
С астрологической точки зрения благотворное влияние врача усиливается, если натальное Солнце врача и пациента принадлежат одной стихии, а еще лучше - если в гармоничном аспекте, как и Асценденты. В случае, если Солнце врача и пациента находятся в разных стихиях (тем более - в напряженных аспектах, как и Асценденты), или Солнце врача в солнечном знаке или шестом доме пациента, между ними могут возникать напряженные отношения, недопонимание или отсутствие доверия, неблагоприятно сказывающиеся на лечении.
1.9. Психосоматика

Соизмеримость - высшая мудрость [8]
Под психосоматикой в эзотерическом целительстве понимается взаимодействие между душой и телом (преимущественно во время болезни). Рассмотрим некоторые ее рекомендации, соответствующие астрологии.
Забудем на время о своем солнечном знаке: у каждого человека внутри весь Зодиак, все его энергии, и проявляются они через планеты, куспиды домов и др. В зависимости от ситуации мы можем (или должны) использовать требуемую энергию, т.к. Зодиакальный цикл - основа нашей жизни. Чем лучше мы осознали эти энергии, тем лучше обращаемся с ними, и наоборот. Это служит основой для всестороннего развития: когда человек непредубежденно и честно прислушивается к себе, он способен воспринять энергии каждой планеты и знака (которые у каждого проявляются прежде всего в тех сферах жизни, которые определяются радиксом), а значит и использовать их по назначению.

Концентрация на принципах знаков (Р. Бюргер)
Не только у Овнов болит голова, и не только у Раков -желудок. Но каждый, у кого болит голова - скорее всего неправильно обращается с принципами Овна, а желудок - с принципами Рака (это не исключает наличия соответствующих предрасположенностей по Радиксу).
В общем случае, глубокий анализ предполагает выбор из нескольких знаков, поэтому всегда необходимо определять важнейшие признаки болезни. На этом пути всегда важны два вопроса к человеку: 1. К чему принуждает тебя этот симптом. 2. Чему мешает этот симптом. Ответ на эти вопросы определяет, чему человек должен научиться, по какому знаку Зодиака проходит ситуация. И тогда, если человек заболевает по некоторому знаку, существует много возможностей лечения, основанных на работе с этим знаком.
Например, Лев ассоциируется с сердцем (см. Гл.2), поэтому болезни сердца в значительной мере обусловлены неправильным обращением с принципами знака Льва. Для работы с этим знаком, поупражняйтесь со звуком "О", пейте чай из розмарина, розовый чай и употребляйте растения и плоды, идущие под Львом - пшеницу, миндаль, грецкий орех, виноград, изюм и др., больше бывайте на солнце, медитируйте на него, сделайте Воскресенье хорошим днем, одевайте яркую одежду, думайте о пустыне и кошках-львах.
Это расширяет наше сознание до понимания Зодиака внутри нас. Но заниматься этими вещами необходимо в комплексе и достаточно длительное время. Но если кто-то считает, что в это нужно очень сильно верить - то это не совсем так; конечно, уверенность - сильнейшее подспорье; но немецкая пословица говорит: "нет ничего хорошего кроме того, что человек делает". Поэтому этот подход будет полезен и детям.
Однако, "Лев" может заболеть внутри нас из-за того, что с его принципами обращаются односторонне, или чрезмерно; в таком случае следует заниматься Водолеем. Почитать о нервной системе (Н.С.) и ее работе, об икрах, которым нужна быстрая реакция, поупражняйтесь с буквой "Й", носите голубой, синий и электрические, радужные цвета, пейте черный чай и позанимайтесь электричеством (синоним Н.С). Обращайте внимание на те вещи, где нужна помощь. Впустите в жизнь новое, необычное. Зимой можете сами кататься на коньках, или смотреть на других.
Избавление от вредных привычек

Убеждение в свободе, когда человек закован в оковы своих привычек, особенно трагично и служит причиной многих заболеваний. Привычка обихода есть враг эволюции [8]. Так, например, степени запоя бывают различны, но все они имеют причины - обретение астральных видений (подобно наркомании), иллюзия ухода от определенных жизненных проблем. Поэтому насильственное "лечение" от пьянства (психическое кодирование и др.) малоэффективно, т.к. не устраняет причин, а переводит их проявления в другую область. Поэтому необходимо, прежде всего, раскрытие причин человеку и его сознательное желание ухода от алкогольного "лекарства"; именно при этих условиях обладающий значительной силою внушения может излечить некоторые стадии.
Человек либо творит, либо разрушает (бездействие - то же гниение). Мысль же о разрушении, зле разрушает запас психической энергии и человек на физическом плане начинает болеть.  Так же неправильное питание (особенно - переедание) и потакание негативным жизненным привычкам, когда задействованы даже благоприятные планеты, - существенная причина плохого здоровья. Хотя астрология может помочь в выборе диеты, следует помнить, что вся аптека, приводимая во многих оккультных книгах, очень вредна, ибо развитие каждого человека очень индивидуально. Нужна осторожность в методах там, где мы прикасаемся к тончайшим энергиям. [7].
Медитации на принципах Светил [7]
Соответствующий гороскоп показывает, какие лучи планет и в каких сочетаниях благоприятствуют данному индивиду, в том числе - в целях лечения лучами Светил.
Потому человек, знающий об удачном для него положении Светила, может при созерцании его сознательно впитывать в себя его укрепляющую мощь. Самое главное воздействие происходит при осознании.

Лишь железная воля, железное постоянство или ритм могут привести к цели. При постоянстве самовнушения , несомненно, наступит улучшение в общем состоянии здоровья. Никакое усилие наше не пропадет. Однако, человек, через нервные центры которого проходят целительные лучи, останется бесчувственным к их воздействию, если он не воспитал свое сознание в этом направлении. Если же пропустить через него такую силу лучей, которая насильственно раскрыла бы его центры, то они испепелились бы под таким воздействием. Соответствие - непременное условие во всем.
1.10. Духовные задачи астролога

Подобно тому как в физике любой прибор воздействует на изучаемое явление, что особенно ярко проявляется при изучении элементарных частиц, взаимодействуя с любым человеком, мы влияем на него. Но в оккультизме человек - самый главный измерительный прибор; его сознание служит экраном, а психическая энергия - передаточной средой. Поэтому точность восприятия зависит от качества настройки этого прибора, т.е. от ясности и чистоты сознания воспринимающего, а значит и воздействующего лица.
Взаимодействуя с человеком, астролог работает, тем самым, на тонких планах, а значит в отрыве от других эзотерических наук астрология превращается в формальный, грубый и в итоге - во вредный инструмент. Поэтому приведение в порядок своих эмоций, мыслей и духовного сознания - это работа, параллельная изучению астрологии.
Эта работа требует изживания невежества. Многие ли понимают, что астрология - наука обоюдоострая. Малое знание в ней опасно, почему на первых порах не стоит чрезмерно изучать свой личный гороскоп. Только очень сильные духи могут разумно и спокойно читать некоторые знаки. Однако, правильное личное развитие требует постоянно заниматься своим гороскопом - тогда человек научится понимать других людей, даже без их гороскопа, поскольку развивая честное и критическое отношение к себе и занимаясь астрологией, человек развивает и обучает внутренние чувства, и подсознание (т.е. высшие планы) оживает. Применение астрологии невозможно [8] без накопленной психической энергии.
Эта работа требует изживания страстей. Людям с неустойчивой психикой, повышенным интересом к материальным ценностям, сексу, самоутверждению и проч. необходимо в начале избавиться от этого букета "ценностей" мира сего.
Следовательно, ключевым вопросом в оккультизме является то, что можно назвать эзотерической этикой, предполагающей знание мировоззренческих основ Бытия и их правильное проведение в жизнь.
Поэтому астролог должен знать:

* Космические Законы, нарушение которых утяжеляет Карму и влечет страдания.

* Общую астрологию, включая астропсихологию личности и основные методы прогнозирования.

* Медицинскую астрологию как метод установления символических  соответствий  между  гороскопом  и состоянием здоровья.
Древнее оккультное правило гласит: Человек способен понять только то, что не превосходит уровень его сознания (Суфии: Благодать дается всем поровну, но каждый воспринимает ее в меру своих способностей). Из этого следуют два важных вывода:
1. Повышение  уровня сознания человека  влечет изменение характера событий его  жизни (подобное притягивает  подобное), а значит. изменяется и интерпретация его радикса.

2. Если  уровень  сознания человека, чью  карту интерпретируем,  выше нашего, мы не можем правильно его понять.

Эти положения определяют необходимость говорить по сознанию слушателя, что заповедано Великими Учителями во всех веках. Отступничество от этого мудрого завета в лучшем случае вызовет непонимание и отторжение советов астролога, в худшем - всегда кончается гибелью многих светлых начинаний и, буквально, гибелью человеческих жизней (такие случаи известны автору). Большое знание, как правило, не прощается и всегда вызывает злобный антагонизм толп и середняков. Поэтому канон "Господом твоим" выше (мудрее), нежели утверждение "Господом моим"; в первом - терпимость и вмещение, во втором - зародыш исключительности [7].
Совершая ошибку, астролог становится должником Сатурна, нашего главного экзаменатора, блюстителя Космического равновесия. Плата за долг приходит в виде страдания, равного тому, что мы совершили - это внешняя плата, более легкая (выплатив долг, мы освобождаемся от него). Страшнее внутренние последствия, особенно если работа имеет корыстные цели. Первый негативный опыт создает колею (человек становится "рабом греха"), заставляя совершать грех снова, и снова, и это более опасно: разрывается связь с источником, из которого черпали информацию. В результате остается информация без понимания, и мир воспринимается догматично, искаженно и поверхностно. Перестав понимать суть вещей, человек приходит в тупик, судорожно пытаясь любой ценой сохранить свои способности. Но разрушается мир вокруг него и разрушается сам человек. Только ценой глубоких страданий человек сможет понять, что его видение мира - ложно.
Однако, "многие знания не научают уму". Поэтому, чтобы не совершать ошибок, человеку необходимо иметь критерии правильности своих действий, которые, очевидно, должны иметь более тонкую природу, чем используемые знания. Эти критерии известны и тождественны [9, 10] в Христианстве, Буддизме, Индуизме, отражая Законы Космоса. Рассмотрим их в наиболее знакомой нам Библейской форме.
1.11. Ветхозаветные Заповеди в астрологии [Исход, 20:1-17]

1. "...Я, Господь Бог твой, который вывел тебя из дома рабства... Да не будет у тебя других богов пред лицем Моим..." Человек, подчинявшийся законам материального мира (Египет - рабство - подчиненность материальному), должен перейти к свободному творчеству, но не во имя собственных эгоистических целей, но познания Истины. Необходимо постичь истину, полюбить ее больше всего - она должна стать единственным Богом:  "Нет религии выше истины", "И познаете Истину, и Истина  сделает  вас  свободными". Только любовь к истине может провести человека мимо всех искушений.

2. "Не делай себе кумира..." Кумир - это то, что сделано руками человека - большая опасность поклоняться делам рук своих! Им может стать любая концепция (историческое   лицо, система взглядов, научная теория). Приводя Истину к виду, удобному для личного восприятия, человек проповедует идолопоклонство и ограниченность, что в экстремальной форме приводит к фанатизму (ненависть во имя идеи), и мании величия. Поэтому нельзя навязывать человеку свое мнение, лучше оставить вопрос. Часто астрологи поступают иначе, в результате чего причиняют людям боль, а не приносят помощь и облегчение. Если человек не принимает того, до чего еще не созрел, убеждая его, вы доказываете собственную неуверенность, и вам полезно поработать со своим гороскопом, чтобы лучше понять принцип Сатурна.
3. "Не произноси имени Господа, Бога твоего, напрасно..." Язык Космоса невыразим словом. Потому и ученики не должны рассказывать о сложных истинах своего знания, дабы они не были извращены или применимы во зло. "И приступивши ученики сказали Ему: для чего притчами говоришь им?   Он  сказал   им  в  ответ:  для   того,   что   вам   дано   знать тайны Царствия Небесного, а им не дано" [Мат.13:10-11]. Кроме того, неадекватное произнесение некоторых Священных имен может иметь непредсказуемые последствия. Не божись, не клянись - кто знает Истину? Произнося напрасно святые имена, человек  понапрасну тратит силу своего сердца, выставляет его "напоказ".
Болтовня осуждена. Так и Йога говорит о ее вреде: любое пустое слово, это понапрасну потраченная энергия. Даосы говорят: "Делай и молчи", "Люби, учись, молчи, прощай и путь продолжай". Лозунг оккультизма: знать, сметь (уметь), желать, молчать. Умение молчать совершенно необходимо для достижения внутреннего равновесия и накопления ПЭ, чтобы достичь определенного уровня понимания.
Этот вопрос - не теоретизирование, а совершенно необходимый элемент для астролога: его ответ должен быть не гробовым гвоздем, но лучом врача [7]. К сожалению, многие астрологи самоутверждаются именно на запугивании. Это абсолютно недопустимо. К астрологу приходят те, кто верят в астрологию, каждому его слову, и здесь кроется очень большая опасность саморекламы на вещании именно экстремальных утверждений. Даже указывая человеку на потенциально возможное заболевание, можно запрограммировать человека на него. Тем более недопустимо предсказывать дату смерти или катастроф - это выше нашего понимания.
4. "Помни день субботний..." Человеку необходимо часть своего времени отдавать миру горнему. Если в Иудаизме нарушение дня субботнего каралось смертью, то при переходе от человека материального к человека духовному ситуация изменилась. Иисус сказал пашущему в субботу: "Если ты знаешь, что ты делаешь, будь благословен. Если не знаешь, то ты проклят, как нарушающий закон". Следует различать форму и содержание: если человек постоянно занимается развитием духовности, не будет греха, если он и в праздник займется физическим трудом. Но тем, кто стремится к эзотерическому знанию, необходимо часть каждого дня посвящать медитации, уединению, сосредоточению... Это создает в человеке духовное ядро, которое после формирования становится его опорой.
5. "Почитай отца твоего..." свидетельствует о необходимости почитания Иерархии, Учителя, оккультной преемственности знания, которого человек, может быть, еще не осознал, тем более, что многие важные ключи к эзотерической астрологии утеряны для Запада. В астрологии отца символизирует Солнце или Сатурн, а мать - Луна. Умение сохранить равновесие между принципами, определяемыми этими тремя основными планетами - определяет полноценность существования человека. Кроме того, это говорит о неслучайности воплощения в конкретной семье, а значит и об определенных кармических долгах, и о благодарности за дарование жизни.
6. "Не убивай". Убийство - это лишение существа жизни, которую не ты дал. Как и самоубийство, это величайшее преступление против Кармы. Даже убийство животных осуждаемо.
7. "Не прелюбодействуй". Энергия, связанная с продолжением рода, - огромная сила, и она не сводится к сексу. Потакая сексуальной страсти, даже в мыслях, человек бесцельно растрачивает семя (которое, как учат йоги, дороже крови), разрушает эмоциональную устойчивость, подчиняя себя влиянию низшего астрала (сживаясь с сексуальной лярвой), и самое главное - расходует бесценную психическую энергию на создание кармических связей. Даже в семейной жизни в этом вопросе необходима гармония - эта энергия необходима для творчества.
8. "Не кради". Воровство есть разжигание страстей на материальные ценности и их незаслуженный захват. Все необходимое человеку приходит естественным  путем, все незаслуженное - лишь создает негативною Карму и приводит к страданиям. Но воровство не ограничивается материальной сферой и только тайным захватом.
9. "Не произноси ложного свидетельства..." Злословие, клевета действуют бумерангом в тонких планах, разрушают запас психической  энергии. Иногда люди приходят с чужим гороскопом и хотят, чтобы вы определили или подтвердили негативные черты этого человека. Выполнение подобной просьбы - преступление против совести. В отношениях людей каждый страдает от своих недостатков - и именно их нужно выявлять (см. Мат. Гл.7). Исключение могут, по-видимому, составить гороскопы детей, когда полезно заранее определить, какие тенденции у них могут проявиться,  чтобы родители могли, не подавляя их волю, создать им более благоприятные обстоятельства и исключить возможности для развития негативных черт.
10. "Не желай дома..., не желай жены ближнего твоего..." Эта заповедь  определяет, что даже в мыслях своих человек не должен распалять себя на материальные, по сути эфемерные, цели в противовес целям духовным. Зависть разъедает тонкие тела, вызывая массу заболеваний. Так в древности жрецы подбирались без внешних изъянов и испытывались на отсутствие житейских привязанностей - только человек,  не имеющий даже оснований для стремления к обладанию, мог правильно воспринимать мир внешний и мир внутренний. Мы либо понимаем, либо оцениваем.
1.12. Евангельские Заповеди в астрологии

Царство Небесное подобно человеку, посеявшему доброе семя на поле своем [Мат.13:24]
Соблюдение Ветхозаветных Заповедей способствует очищению тонких тел человека и развитию запаса психической энергии, более адекватному (т.е. с более тонких Планов) восприятию Истины. Эти десять универсальных аксиом подлежат безусловному выполнению соответственно древнейшей заповеди эзотерики: НЕ НАВРЕДИ. Их несоблюдение опасно как тому, кому толкуют гороскоп, так и тому, кто толкует. Актуальную в этом отношении формулу можно передать следующей молитвой :
"Господи,   избавь  меня   от   греха

гордыни, жадности и злословия".
Вместе с тем, "если служение осуждения славно, то темпаче изобилует славою служение оправдания" [2 Кор. 3:9]. Если Заповеди Ветхого Завета имеют преимущественно регламентирующий (Иньский) характер, определяя, что не следует делать (прежде всего - в материальной сфере), то основные Заповеди Нового Завета имеют в целом активный (Янский) характер, определяя, что и как следует делать соответственно Закону Кармы (т.е. прежде всего - с точки зрения Духа):
"И возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим,
...вот, первая заповедь! 
Возлюби ближнего твоего, как самого себя; 
Иной большей сих заповеди нет"  [Мар.12:29-31].
Весь закон и все ветхозаветные заповеди "Заключаются в сем слове: "Возлюби ближнего своего, как самого себя" [К Гал.5:14, К Рим.13:9]. "Любовь же состоит в том, чтобы мы поступали по заповедям Его" [2 Иоан.,6].
Обратим внимание на вторую часть заповеди - "как самого себя", и предложим осознать смысл этого критерия. Из этих заповедей вытекают следующие рекомендации.
1. Вы должны разговаривать с человеком, а не с гороскопом. В центре внимания должен быть человек, а не гороскоп и технология интерпретации книжных истин. Самое главное – любовь. Некоторые люди нам могут нравиться больше, некоторые – меньше. Но в работе астролога необходимо осознать, что все они – сыны Божии, и мы можем любить в нем Божественное начало; иначе лучше не работать с другими людьми.

Изучайте астрологию, рассматривая гороскопы тех людей, которых вы хорошо знаете. Занимайтесь людьми, а затем их гороскопами. Рисуйте гороскоп, обдумывайте его, беседуйте с человеком. Стремитесь помочь ему и установить с ним внутренний контакт; это лучше, чем делать человека зависимым от гороскопа и техник интерпретации. Например, квадратура Марса к Сатурну в прямой интерпретации может давать предубеждение к человеку, из-за чего может не установиться внутренний контакт, а это вредит обоим.
2. Не бойтесь людей и их проблем:

"А входя в дом, приветствуйте его, говоря: мир дому сему; И если дом будет достоин, то мир ваш придет на него; если же не будет достоин, то мир ваш к вам возвратится" [Мат.10:12-13]. 
"Я писал вам в послании - не сообщаться с блудниками; Впрочем не вообще с б луд пиками... ибо иначе надлежало бы, вам выйти из мира сего; Но я писал вам не сообщаться с тем, кто, называясь братом, остается блудником..." [1 Кор.5:9-11].
3. Уважайте свободную волю человека. Не просят – не навязывайтесь: ваша помощь может быть полезной только тогда, когда человек сам попросил вас о ней. Знайте силу своего воздействия и не злоупотребляйте своим давлением, следуя принципу:
4. "Господом твоим". Будьте терпимы. Умейте слушать. Искренне желайте помочь человеку, не программируя его, но пытаясь вывести на собственное осознание проблемы и путей ее решения. Человек приходит за помощью тогда, когда он на внутреннем пути ставит (или пытается сформулировать) вопросы, получить подтверждение, для ответа на которые он уже созрел. К любому человеку необходимо относиться очень индивидуально и глубоко. Его личная проблема может казаться вам пустяком, но для него она сущность жизни. Не пугайте человека и не ставьте ему непосильных задач.

5. Не судите, да не судимы будете. Нет ни отрицательных, ни положительных   гороскопов;   радикс   отражает   задачи   человека. Поэтому не ищите в карте отрицательное. Напряженные аспекты могут давать положительные итоги, и наоборот. Помогите человеку очистить мышление от суеверий и жестких стереотипов, увидеть себя со стороны, не оценивая его.
Эзотерическая астрология - это более глубокий уровень познания движущих сил в Природе, чем "мудрость мира сего"; она основана не на двузначной логике, внутренне противоречивой и неполной (Экклезиаст, Гёдель)), но на вмещении противоположностей, и не на иллюзорных целях, влекущих страдания, а на Законах Космоса. И если преодолевая себя вы достигли более высокой ступени развития, вы должны помочь человеку, обратившемуся за помощью, понять его несовершенство, а не клеймить его, закрывая путь к развитию.
6. Не лечит врач домашних своих. Только отказавшись от какой- то эмоциональной или ментальной оценки человеческой жизни, мы сможем понимать, что происходит. Ибо "если поступаете с лицеприятием, то грех делаете" [Иак.2:9]. Мы либо понимаем, либо оцениваем. Поэтому человек должен быть нам совершенно безразличен в смысле личных отношений, и если вы не можете избавиться от заинтересованности в нем, лучше отдать его карту на интерпретацию кому-либо другому. Также избегайте интерпретации тех тем, которые для вас наиболее актуальны  в данный момент лично; вы будете видеть свои проблемы и навязывать свои решения.
Только развив в себе отрешенность и внутреннюю устойчивость  можно  интерпретировать гороскоп тех, с кем мы эмоционально связаны. Но имеете ли вы гарантии собственной беспристрастности, рассматривая гороскоп близких, собственной судьбы или особы противоположного пола: "кто смотрит на женщину с вожделением, уже прелюбодействовал с нею в сердце своем" [Мат.5:28].
7. Входите тесными вратами. "Кто разумеет делать добро и не делает, тому грех"  [Иак.4:17].   Но чтобы добро не  перешло во зло, необходимы не только знания, интуиция и запас психической  энергии; необходимо, чтобы входя в понимание человека астролог сам не  поддавался соблазнам. Ибо "Невозможно не придти соблазнам, но горе тому, через кого они приходят" [Лук.17:1]. Мы можем идти либо по пути мудрости и освобождения, либо по пути глупости и страдания.
Не потакайте порочным целям: "Не будь побежден злом, но побеждай зло добром" [К Рим.12:21].

Никогда не завидуйте тому, с кем работаете: "Кто ест, не унижай того, кто не ест; и кто не ест, не осуждай того, кто ест: потому что Бог принял его" [К Рим. 14:3].

"Предсказанное астрологами сбывается потому, что большинство людей (идет "широкими вратами") следует за своими страстями, пристрастиями, полностью предаваясь влиянию небесных сил" (Фома Аквинский).
8. Берегитесь лжепророков. Отсутствие внутренней честности  и смирения открывают путь торжеству невежества и страстям, и у человека отнимается и то что имеет [см.  Мат. 13:12],  т.е. эзотерическое восприятие, и он становится марионеткой в руках собственных амбиций, но сказано - что "всякое тщеславие есть зло" [Иак.4:17] и "язык –  неудержимое зло" [Иак.3:8].
Поэтому никогда не лгите и не фантазируйте; лучше смолчите, обойдите тему, возьмите перерыв, если вы что-то не понимаете или не можете следовать критерию "Господом твоим". Одно неосторожное слово в процессе духовной беседы может иметь колоссальные последствия! Но еще опасней говорить о вещах хуже, чем они есть, а тем более - запугивать человека, что, к великому сожалению, встречается у многих астрологов (как по глупости, так и для поднятия своего "авторитета", "привязывания" к себе человека для получения дополнительных доходов). И то и другое вернется: "нет ничего сокровенного, что не открылось бы, и тайного, чего не узнали бы" [Лук. 12:2]. Кармические следствия могут быть различны, но часто страдания настигают в той сфере, на которую человек ориентировался в своих целях (запугивание влечет фобии, спекуляции на здоровье и достатке –  болезни  и  нищету). "По плодам их узнаете их" [Мат.7:16].
О плате за эзотерическое целительство Космической энергией мнение однозначно: "Больных исцеляйте, ... даром получили, даром давайте" [Мат. 10:8]; также см. о Симоне волхве [Деян.8:10-24]. Что же касается астрологии, то в отношении оплаты предварительных расчетов (т.е. физических и ментальных затрат труда на обучение, приобретения справочников и выполнение  расчетов)  однозначного  мнения нет. Во всяком случае, умеренность заповедана  во  всем: "и попечения о плоти не превращайте в похоти" [К Рим. 13:14].

2. ЗОДИАКАЛЬНЫЕ ВЛИЯНИЯ НА ОРГАНИЗМ

2.1. Проекции знаков Зодиака и их влияние на здоровье

В данном разделе описаны "чистые" базовые зодиакальные влияния, которые в неблагоприятных случаях могут проявляться явно (в виде соответствующего знаку заболевания), или неявно, благоприятствуя заболеванию по другому знаку за счет ослабления соответствующего органа или системы. Конкретизация этих влияний возможна только на основе анализа конкретного гороскопа, где эти "чистые" предрасположенности окрашиваются (или фильтруются) действием планет, аспектов, куспидов и др. объектов, создавая резонансы (т.е. многократные или отдельные значимые указания на ослабление одной и той же системы или органа), которые и определяют область, наиболее предрасположенную к заболеванию или исцелению с учетом психосоматического фактора и планетной кинематики. Для каждого знака Зодиака рассматривается его вертикальная проекция на область человеческого тела, определяющая основные соответствия знака с органами, системами и частями физического тела. В пункте влияния указаны органы и системы, резонансно связанные с вибрациями соответствующего знака. В пункте болезни отмечены заболевания, которые наиболее вероятны при наличии соответствующих неблагоприятных факторов. Пункт комментарии содержит рекомендации, основанные на рассмотрении психосоматического фактора: какие дисгармоничные аспекты эмоциональной природы человека могут способствовать возникновению заболеваний. Это не исчерпывающие, но важные причины заболеваний: достаточно полное соответствие между заболеваниями и их причинами дает лишь соотнесение психологического и соответствующего ему медицинских аспектов гороскопа.
ОВЕН

Проекция - голова и ее покровы (без нижней челюсти), кости черепа и лица, глазное яблоко.
Влияние - Мозг, его полушария, оболочки и циркуляция мозгового кровообращения, кора мозга и надпочечников, центральная нервная система.
Верхняя часть легких и бронхов.
Состояние зубов, десен, слизистых оболочек в полостях головы.
Солнечное сплетение и эпигастральная область.
Частично - на репродуктивные органы.
Болезни. Избыток или неправильное распределение тепла, крови и энергии в области  головы и верхней части тела приводят к спазмам сосудов и энергетическим закупоркам, порождая заболевания:
Кожи головы и лица (сухость, ожоги,  шрамы, родимые пятна, выпадение волос и др.);
Зубов, десен;
Органов зрения и слуха, придаточных пазух носа, а также
Травмы головы, лицевые невралгии, невралгию тройничного нерва;
Головные боли, мигрень, ринит, бессонница, припадки и конвульсии, лихорадки, инсульт, нервное переутомление, срывы, истощение, нарушение ориентации;
Воспаление легких и бронхов, туберкулез.
Комментарии. Солнце в Овне способствует противостоянию недугам. Ввиду очень быстрого обмена веществ характерны болезни острые, быстрые, внезапные, заканчивающиеся кризисом - чаще выздоровлением. Однако, энергия Овна не безгранична; большая нагрузка на нервную систему требует снятия стрессов, а склонность переоценивать свои возможности приводит к переоценке сил. Поэтому необходимо иметь достаточно длительный сон, причем естественный, телесный и умственный отдых. Рекомендуется избегать перенапряжения глаз, ссор и умственных перегрузок, т.к. перевозбуждение выводит ум из равновесия и потому особенно вредно. Рекомендуется избегать простуды, соблюдать режим и диету, поддерживающую деятельность мозга.
У Овна скорее будет инсульт, чем инфаркт. Часты анемия и снижение иммунитета. Слабые сосуды со склонностью к спазмам и поэтому лучше не курить и избегать всего, что вызывает спазмы сосудов. Зимой ходить в шапке. Дети чувствительны к скарлатине и к оспе. Овны часто дают психотропный подъем температуры, т.е. повышение температуры после стресса без болезни. Детям свойственны судороги при высокой температуре и судорожные состояния от нарушенного обмена веществ.
Следует развивать в себе терпение и умеренность, избегать упрямства, расточительства жизненной энергии и алкоголя. С годами должен найти себе занятие, чтобы избежать подавленного состояния.
Диета. Наилучшая пища - для укрепления мозга; злаки, меньше мяса (хотя в протеине себя не ограничивать, чтобы не ослабить обмен веществ), рыба - в достаточном количестве. Возбуждающие напитки и др. возбудители желательно исключить. Последний прием пищи - не  менее, чем за два часа до сна. В связи с уменьшением активности в последние десятилетия желательно уменьшить количество принимаемой пищи. Избегать жирной пищи, вызывающей атеросклероз (Овны склонны к сужению сосудов мозга, поэтому им лучше и не курить).
Возможен дефицит фосфорнокислого калия, благоприятствующего восстановлению клеток мозга и ментальной энергии; его недостаток влечет гневливость, головные боли. Фосфат калия входит в состав свеклы, сельдерея, салата, цветной капусты, кресса водяного, шпината, лука, горчицы, редиса, моркови, огурцов, фиников, яблок, грецких орехов, лимонов.
Должно быть достаточно органического железа и протеина, имеющегося в постном мясе и бобах (подавляет усвоение железа крепкий чай).
ТЕЛЕЦ

Проекция - область шеи и горла, шейные позвонки, небо, гортань, пищевод, евстахиева труба, нижняя челюсть.
Влияние - мозжечок, малый мозг.
Миндалины, щитовидная железа, тимус (вилочковая железа).
Шейные (яремные) вены.
Болезни связаны с неправильной циркуляцией крови (тем самым затрагивая сердце) и ее зашлакованностью, психосоматикой, энергетической закупоркой в области шеи и горла, застойными явлениями в лимфоузлах и железах, слизью, инфекциями и воспалительными процессами, порождая: 

зоб, шейные опухоли, свищи, недуги от переедания;
ангины, воспаления лимфоузлов и желез, ларингиты, астму и др. болезни верхних дыхательных путей.
Комментарии. Физически Телец обладает высокой жизнеспособностью и выносливостью, но его энергия не возникает сама - она требует стимула извне, от условий или людей. Однако, ввиду замедленного обмена веществ избыточная пища превращается в жир. Учитывая, что все Тельцы любят поесть и склонны к полноте, детей ни в коем случае нельзя раскармливать - потом избавиться от избыточного веса будет крайне трудно. Пожилые же Тельцы склонны к инфаркту, диабету, гепатиту и болезням суставов. Не следует также много пить. Легко привыкают к курению и тяжело отвыкают.
В нем глубоко сидит страх болезни, он склонен предполагать самое худшее и верит больше тем, кто об этом говорит. Поэтому стоит культивировать более оптимистичный взгляд, не забывая, что Тельцы проявляют огромную стойкость к большинству болезней, хотя часто выздоравливают трудно и медленно. Обычные болезни - ангина и  простуда – могут оказаться для Тельца серьезными, потому необходимо беречь и закалять носоглотку, не пренебрегать лечением.
Однако, не только переедание, но и леность может нести для них неприятности: помимо обязательной умеренности в еде и питье Тельцам необходимо производить физические упражнения для поддержки правильного кровообращения и обмена веществ, особенно при сидячем образе жизни.
Диета. Многие проблемы здоровья, связанные со знаком Тельца, могут быть предупреждены и исправлены правильной диетой . Хотя этот знак дает хороший аппетит, именно Тельцам не следует переедать, злоупотреблять острой и способствующей ожирению пищи (крахмал, мучное, кондитерские изделия). Кроме избыточного веса (с которым, с возрастом, бороться все труднее), жировая ткань может вызывать нарушения в кровообращении. Еда во время гнева может привести к психосоматическим болезням, включая рак и воспаление мочевого пузыря.
Минеральная соль этого знака - сульфат соды; ее недостаток провоцирует отечность (следует контролировать количество воды, задерживаемой в организме). Эту соль содержит шпинат, свекла, мангольд (листовая свекла), цветная капуста, лук, капуста, тыква, редис.
Следует обеспечивать достаточное количество йода, который обеспечивает правильное функционирование щитовидной железы, предупреждая Базедову болезнь; лучшие его источники -морская рыба, продукты моря и йодинированная соль. Особо велика потребность в нем - в детстве, юности, в период беременности и менструаций.
После 45 лет увеличивается потребность в витаминах А (больше всего его содержится в печени говяжьей, свиной, тресковой и как каротин, который потом в него превращается, в облепихе, красной моркови, шпинате, красном перце, зеленом луке, щавеле) и Е (больше всего его в растительных маслах), которые регулируют обменные процессы, повышают иммунитет, улучшают зрение и работу эндокринных желез.
БЛИЗНЕЦЫ

Проекция - область плеч, лопатки и ключицы, предплечья, кисти рук,  верхние ребра (до уровня сосков),  легкие,  трахея,  бронхи, гортань.
Влияние - состояние нервной системы, функции речи.
Капиллярная система, альвеолы и усвоение кислорода кровью.
Коммутация и синхронизация работы органов и систем.
Болезни - Бронхит, астма, пневмония, туберкулез, плеврит, недостаточный газообмен или эмфизема легких, анемия.
Психические и нервные расстройства, заторможенность реакций и рефлексов, заикание.
Болезни рук, тремор.
Вялость печени, болезни кожи.
Комментарии. Хотя Близнецов считают сильным знаком, не все они отличаются крепким здоровьем. Быстрый обмен веществ и вялость печени могут приводить к дефициту кислорода в крови, а поэтому шлаки могут долго циркулировать с кровью, вызывая сыпи и др. кожные непорядки (также могут быть лекарственные сыпи), нервные расстройства. Близнец часто безразличен к своему здоровью, или мнителен, всегда начеку и изнуряет себя душевно. Поток нервной энергии и все время меняющийся фокус внимания вызван тонко сбалансированной чувствительностью, которая в индийской астрологии называется "открытость к знаниям". Непрерывное состояние сверхосведомленности, излишней активности и волнения ума истощает нервную систему. Поэтому Близнецам требуется больше сна, чем среднему человеку, ежедневные упражнения на свежем воздухе, стимулирующие кровообращение и укрепляющие легкие, достаточное количество солнца и много света и беспрерывно меняющийся пейзаж - духовный или физический. Перемены необходимы им как воздух, а их отсутствие может подорвать здоровье: чаще всего болезни у Близнецов вследствие душевной депрессии, когда их подавляют в желании интеллектуального самовыражения, или они подчинены ежедневной монотонной рутине.
У Близнецов хороший изначальный иммунитет, но чтобы он проявился, необходимо вести соответствующий образ жизни, тем более, что больной Близнец лечиться не любит, или лечится безалаберно, непоследовательно. Учитывая, что их слабое место -нервная система, следует заботиться о гигиене и исключить нервные перегрузки, развивать спокойствие, самодисциплину и целенаправленность, избегая нервного истощения и распыления сил.
Диета. Близнецы - это знак, активно задействующий ум. Поэтому им необходима пища, способствующая питанию истощенных нервов, увеличивающая жизненность и гемоглобин. В питании должны преобладать протеиносодержащие продукты (животную пищу рекомендуется принимать раз в день и в умеренном количестве): постное мясо, рыба, яйца, сыр, орехи и соя. Избегать тяжелой пищи перед отходом ко сну.
Особенно важна пища, богатая кальцием: прежде всего -молочные   продукты   (йогурт,   молоко   и   т.д.),   а   также   листья репы, капуста. Если с пищей получить в достатке кальция невозможно, нужно дополнить диету пищей из костей или кальциевыми таблетками. Это вещество лучше усваивается с витамином Б.
Основная минеральная соль Близнецов - хлорид калия, обильно содержащаяся в зеленом горошке, спарже, свекле, моркови, цветной капусте, кукурузе, сельдерее, абрикосах, персиках, сливах и ананасах (о калии - см. Овен) - что-то из этого перечня должно входить в меню. Вообще, фрукты являются очень желательными.
РАК

Проекция - Грудь и часть ребер ниже сосков, грудинная кость, мечевидный отросток, (локтевые суставы).
Молочные железы, матка.
Эпигастральная область, диафрагма; пищевод,  желудок, перистальтика желудка.
Поджелудочная железа; верхняя часть печени.
Влияние - на удержание и ассимиляцию жизненных сил, энергии; типологические особенности и конституцию человека; пищеварительная система, желудочно-кишечный тракт, эпигастральный  плексус (солнечное сплетение -  животный  мозг человека);
На эндокринную и генетическую систему, способность к накоплению (включая память), к репродукции и лактации (принцип вынашивания).
Болезни - от недостатка жизненности и холода, слабого кровообращения в области живота и солнечного сплетения, вследствие плохого питания или неблагоприятного окружения в детстве, генетические и психологические преграды и энергетические блоки на пути к здоровью.
Гастриты, язвы желудка и 12-перстной кишки.
Застойные явления в органах и системах, диспепсия, отечности, водянка, опухоли, (недоброкачественные новообразования).
Заболевания эндокринных желез, репродуктивных органов, поджелудочной железы, диабет.
Заражение крови, инфекции в пищеварительной системе, психосоматические расстройства (например, печени) и энергетические заражения (мнимые заболевания, мании, фобии, "сглаз", "порча"), алкоголизм, наркомания, склероз.
Комментарии. Ракам следует развивать уверенность в себе и эмоциональное равновесие, избегать частых перемен настроения. Типичный Рак редко удовлетворен своей личной жизнью; в результате  внутренний  конфликт  и  необоснованные  подозрения создают стресс и физические расстройства (от нервных расстройств и гастрита до рака). Большинство, если не все, из этих болезней можно избежать, если культивировать в себе доверие к другим (вместо подозрений), оптимизм и бодрость (вместо волнений и мрачных предчувствий), прощение вместо недовольства.
Чтобы получать чувство удовлетворения от жизни, Раку следует ограничить влияние Луны одним или двумя видами творчества. Хотя влияние Луны острее воспринимается в детстве, лунные циклы будут значимы (для настроения, здоровья и хода болезней) всю жизнь. Отрицательное влияние на здоровье девочек, рожденных в период затмения Луны или новолуния.
Разочарования, обиды и волнения могут толкнуть Рака к алкоголю, но это средство побега от чувств приведет лишь к еще большему эмоциональному расстройству и болезненному состоянию. Он должен искать работу, где его чувствительная натура - благо, а не помеха. Вообще он подвержен психическому воздействию и его притягивает оккультный мир; здесь нужно включать его природное чувство распознавания людей, т.к. общение с людьми более низкого уровня психики может оказаться губительным.
Обмен веществ зависит от состояния жидкости в организме, поэтому самое уязвимое место – лимфатическая система, потовые железы; при нарушении обмена веществ могут быть отеки, водянки, мокнущие диатезы, болезни мочевыводящих путей, т.е. может возникнуть любое заболевание, связанное с нарушением физико-химического состава жидкости; поэтому не следует злоупотреблять лекарствами, алкоголем.
Рак – это слабый знак, очень чувствительный к воздействию внешних факторов, т.к. сопротивляемость их низкая изначально. Также плохая регенерация тканей после травм и операций. Течение болезней - длительное, затяжное. Плохо переносит боль. Вообще, больной Рак очень мнительный и от мнительности может заболеть той болезнью, о которой постоянно думает. Повышенная эмоциональная возбудимость может порождать психические нарушения и психосоматические заболевания (прежде всего органов, ассоциируемых со знаком Рака). Выдающаяся черта его характера - любовь к дому и к семье; ничто так не нервирует Рака, как дисгармония личной жизни. Чувство, что его не любит партнер или им пренебрегают другие члены семьи резко ухудшает его психологическое состояние. Раку следует стремиться к тому, чтобы контролировать свои эмоции.
Помимо перемен настроения и агрессивности, следует также избегать переедания: проблема еще и в том, что Рак с удовольствием  ест  пищу,   которую  сам   готовит.   Сладости  -   его труднопреодолимый соблазн. Переедание может усилиться в период умственного напряжения или эмоционального возбуждения. Подбирать пищу, легкую для желудка. Желудок и пищеварительный тракт - самые слабые места Рака, нельзя их перегружать.
Оберегать себя от холода и простуды. Больше двигаться, чтобы улучшить циркуляцию жидкости. Нельзя долго спать в полнолуние. При лечении хорошо действуют процедуры, которые влияют на электрическое состояние жидкости. При переутомлении очень благоприятна перемена обстановки, путешествие по воде.
Диета. Раки любят готовить, и с удовольствием едят; однако, они должны быть особенно разборчивы в диете: необходимо избегать любой еды, вызывающей брожение или жжение в желудке, а также избытка сахара, крахмалистых веществ, жира предпочтительно увеличить количество клетчатки и пектинов. В противном случае возникает ожирение, дисбаланс в метаболизме, отеки. Спиртное и пиво также нежелательны; стакан холодной воды натощак и перед сном - прекрасная вещь. Основой диеты должны быть протеин (лучше растительного, а не животного происхождения) и продукты моря, обеспечивающие достаточность йода, кроме того, необходимо разнообразие злаков, фруктов, овощей, листовой зелени.
Минеральная соль Рака - фторид кальция (о кальции - см. выше). Его недостаток может вызвать ослабление костной ткани (и зубов), варикозное расширение вен, ослабление мышц, зрения. Наилучшие источники - продукты моря, молокопродукты, капуста, кресс водяной, тыква, лук, апельсины, лимоны, желтки яиц, изюм, ржаной хлеб. Много не пить жидкости и не злоупотреблять соленой пищей.
Усилить диету витаминами Е и В рекомендуется из нерафинированных продуктов (при длительной вегетарианской диете может возникнуть дефицит В12).
ЛЕВ

Проекция - позвоночный столб (в особенности - грудной отдел), мышцы позвоночника, связанные с осанкой, оба бока;
Сердце, сосудистая система и циркуляция крови.
Влияние - Сердечно-сосудистая система, циркуляция крови и состояние костного мозга.
Процессы усвоения и распределения Праны.
Общее психосоматическое состояние, духовное начало, сознание, жизнеспособность, сексуальность.
Болезни - большинство связаны с сердечно-сосудистой системой, прежде всего - с сердцем: аритмия, вегето-сосудистая дистония, гипертония/гипотония, спазмы и неправильная работа клапанов коронарных сосудов, инсульты и инфаркты, аневризма, стенокардия и др.
Спина и позвоночник (радикулиты, остеохондрозы,  спинальные менингиты и т.п.).
Лихорадки, органические нарушения и разрывы в тканях и органах.
Комментарии. Основное правило - контролировать выход энергии: буйному Льву нужна умеренность, он нуждается в перерывах в работе (послеобеденный сон, краткие перерывы); недостаток сна может подорвать здоровье и лишить энергии для активной деятельности. Следует избегать самонадеянности, поспешности (либо откладывания дел) и возбуждения. Необходимость длительного присутствия в переполненном людьми помещении может предрасполагать к ревматизму и менингиту.
Самое слабое место у Львов - сердце, и они очень часто переутомляются от переоценки своих сил. Поэтому у них часто возникают функциональные неврозы, в том числе невроз сердца, нередки истероидные реакции. При сильной нервной нагрузке нарушается, прежде всего, сердечный ритм. Пылкая страстность в работе и развлечениях добавляет болезни от излишеств. Поэтому очень важно поддерживать чистоту крови и равновесие в системе, тогда любые лихорадочные явления (кратковременные вспышки температуры, боли в области спины и позвоночника) быстро проходят.
В целом же Львы наделены огромной жизненной энергией и восстанавливающимися силами; - обычно они не подвергаются длительным хроническим заболеваниям. Имея хороший иммунитет, болеют они остро, быстро выздоравливают, хорошо восстанавливаются и лучше всего реагируют на лечение естественными продуктами. Однако, больной Лев - пациент очень обманчивый: выглядит он хорошо даже в больном состоянии.
Львам рекомендуется больше отдыхать на природе, тренировать сердце, сосуды, укреплять нервную систему, делать гимнастику для позвоночника, но долго не находиться на солнце вследствие повышенной чувствительности к радиации.
Диета. Наилучшая диета та, которая омолаживает кровь и увеличивает число красных кровяных шариков. Лев должен соблюдать диету, богатую протеином и бедную сахаром и крахмалом. Насыщенные жиры играют важную роль в развитии атеросклероза; избыточное их употребление способствует также развитию ишемической болезни сердца, ожирению, желчекаменной болезни. Лишний вес, стрессы, нерегулярные привычки также благоприятствуют сердечным и сопутствующим болезням. Предупредительный сигнал: учащенное дыхание, острая короткая боль в грудине, сонливость и тошнота.
Постное мясо, дичь, куры, йогурт, сыр, яйца и соя поставят нужное количество протеина и улучшат кровообращение. Иногда Львам рекомендуется вегетарианская диета (в этом случае следует обращать внимание на белковую недостаточность: ослабление работоспособности, ухудшение функций желудочно-кишечного тракта, эндокринной, кроветворной и др. систем, замедление заживления ран и др.).
Минеральная соль Льва - сульфат магния; ценные его источники - лимоны, рожь, миндаль, салат, яблоки, сливы, инжир, огурцы, голубика, грецкий орех, лук. Красное вино могло бы быть благотворным.
Наиболее важные витамины - С и Е. Лучше, чтобы они поступали с естественной пищей: С - цитрусовые, фрукты, томаты, розовый шиповник, арбуз, мускусная дыня, земляника; Е - проросшая пшеница, растительное масло (особенно соевое), салат.
ДЕВА
Проекция - Брюшная полость и желудочно-кишечный тракт в целом; пупок и пупочная область; покровы брюшины; тонкий кишечник, 12-перстная кишка, аппендикс.
Нижняя часть печени, (селезенка).
(Солнечное сплетение).
Влияние - на перистальтику кишечника и эвакуацию отбросов.
Усвоение  и обмен питательных веществ, фильтрационные процессы в клетках, мембранах и органах.
Нервная система.
Болезни - Перитонит, атония кишечника, заворот кишок, грыжа, воспалительные процессы и аппендицит, колиты, гастриты.
Несварения пищи, метеоризм, понос, запоры и др. расстройства.
Склонность к дизентерии, холере.
Отложение солей и атеросклероз.
Нервные расстройства, стрессы, мнимые болезни.
Комментарии. Дева - самый здоровый тип из всех знаков Зодиака и, если элементарно заботится о здоровье, может пережить своих более крепких знакомых. Но, если впадет в отчаяние, врачу трудно будет ей помочь, тем более, что болезни протекают медленно, в стертой форме и очень трудны для диагностики, особенно, ввиду мнительности Дев.
Обладая повышенным интересом к здоровью, диете и гигиене, нельзя превращать его в навязчивую идею; Причина этого - врожденный страх перед болезнью - Дева склонна подозревать малейшие симптомы и приписывать себе болезни окружающих. Поэтому ей жизненно необходимо приучить себя к мысли, что она здорова и культивировать теплоту в отношениях с другими, а не вызывать к себе сочувствие из-за плохого здоровья, воображаемого или реального.
Полезно исключить из своей аптечки сильные средства от кислотного дисбаланса, или сильные слабительные - кишечник Девы очень чувствителен и эти лекарства могут серьезно навредить. Большинство физических недугов Девы - результат медленно увеличивающегося нервного напряжения, а от состояния нервной системы зависит общее состояние. Прежде всего стрессы сказываются на работе кишечника (нарушение его всасываемости может довести до дистрофии), а от состояния кишечника в значительной мере зависит обмен веществ. Поэтому Девам нужна особая осторожность в вопросах питания; показано разумное голодание, очищение кишечника, укрепление нервной системы. Избегать острой и трудноперевариваемой пищи. Затем, как правило, здоровье медленно восстанавливается, если научиться внешне и внутренне приводить себя в равнодушное (не-эмоциональное) состояние. Неудовлетворенность и цинизм могут закончиться нервным напряжением, воздействующим на желудок и подрывающим здоровье вообще; семейная дисгармония - главный источник болезней Девы.
Даже при благоприятном расположении планет Деве следует остерегаться тяжелой физической работы, чрезмерно напрягающей ее брюшные мышцы. С другой стороны, любые упражнения или активность, способствующие укреплению или расслаблению этих болезненных мышц, очень благотворны.
Лекарств следует избегать и прилагать все усилия, чтобы жить спокойно и естественно. Общее состояние дел на работе сказывается на здоровье.
Диета для знака Девы очень важна, приемы пищи должны быть регулярными и еда хорошо приготовлена. Основное правило -избегать пищи и напитков, трудноперевариваемых и раздражающих кишечные стенки. Следует уделить внимание протеиновой пище, которая быстро переваривается и увеличивает метаболизм, особенно на завтрак, причем утром лучше пить чай, а не кофе. Наихудший вариант - начинать день с пищи, богатой углеводами, которые организмом Девы усваиваются с трудом.
Йогурт полезен для Дев, т.к. способствует росту необходимых кишечных бактерий, подготавливая организм к перевариванию протеинов и витаминов группы В (крупы, бобовые, мясо, рыба). В питание следует включить также молоко, шпинат, кабачки, цуккини, цитрусовые, сливы, яблоки, груши, финики, миндаль, грецкие орехи.
Минеральная соль - сернокислый калий (его дефицит может вызвать закупоривание пор кожи с соответствующими последствиями). Она содержится в цикории, салате эндивии, пшеничной муке с отрубями, овсе, ржи, сыре, миндале, постной говядине.
Для Девы ключ к хорошему здоровью - не столько тщательный выбор продуктов питания, сколько душевное, расслабленное состояние во время еды.
ВЕСЫ
Проекция - область почек, поясница, верхняя часть таза, мочевой пузырь, мочеполовая система.
Влияние - на ассимиляцию и диссимиляцию, энергобаланс и процессы внутреннего равновесия.
Репродуктивные функции организма.
Железы внутренней секреции, особенно щитовидную и паращитовидную.
Болезни - Почки, песок в почках и мочевом пузыре, камни, нефрит, задержка урины, уремия.
Инфекционные заболевания органов малого таза, цистит.
Воспаление придатков или простаты, (кожи,  желчного пузыря), киста яичников, венерические заболевания.
Нарушение обмена веществ и состава крови, переохлаждение  и нерегулярность функций органов, диабет, брайтова болезнь, головные боли.
Поясничные радикулиты, люмбаго.
Комментарии. Как правило, у Весов хорошее здоровье, даже когда по внешнему виду этого не скажешь. Начало любого заболевания обычно начинается с острого расстройства почек и мочевого пузыря. Болезни выделительной системы и обмена веществ, зашлакованность вызывают кожные заболевания, аллергические сыпи, сухость кожи и головные боли, гипертонию.
Обмен веществ неустойчивый, быстрый, подвержен колебаниям под воздействием внешних факторов. Поэтому, ввиду плохого выведения шлаков, Весы, поддаваясь повышенному пристрастию к кондитерским изделиям и пище гурманов, приобретают склонность к диабету, нарушению обмена веществ и состава крови.
Врожденное стремление к равновесию и гармонии может стать причиной нерешительности. Неуверенность в себе, а также разочарование и диссонирующие человеческие связи могут вызвать упадок духа, стрессы, а любые стрессы (и при депрессиях, и при возбуждении) резко снижают иммунитет Весов (который и так неустойчив), что плохо влияет на почки и мочевой пузырь, порождает другие заболевания (см. выше), вплоть до рака. В период стресса Весы, по натуре не имеющие склонности к пагубным привычкам, могут искать помощь в алкоголе и таблетках, но это только усугубляет дело, увеличивая нагрузку на почки и эндокринную систему.
Наиболее эффективная терапия для большинства недомоганий Весов - отдых в окружении приятных друзей, целебное звучание музыки, восстанавливающая сила красоты цветов, картин, беседы на духовные и художественные темы.
Следует осторожно пользоваться косметикой из-за склонности к аллергическим заболеваниям. Держать поясницу в тепле.
Диета. Весам следует избегать пищи, к которой они имеют особое пристрастие, а именно - пищи гурманов (экзотические приправы, острые соусы и десерты) - им требуется легкая диета (рыба, дичь, молоко, яйца, злаки). Сахар, крахмал и солод следует избегать, т.к. они действуют на почки, так же как и спиртные напитки. Очень полезно пить холодную воду после пробуждения и перед сном. Весам важно обедать в приятной, спокойной обстановке.
Минеральная соль - фосфорнокислый натрий, способствующий кислотно-щелочному балансу и выведению шлаков (недостаток натрия может проявиться в слабости, потере аппетита). Его недостаток восполняется морковью, спаржей, свеклой, кукурузой, неочищенным рисом, инжиром, яблоками, земляникой, персиками, голубикой, миндалем, изюмом.
Влияние неблагоприятного положения Венеры можно компенсировать витаминами А и Е, йодом и медью. Витамин Е нормализует работу печени, благоприятствует лечению кожных, венозных заболеваний, геморроя; способствует регуляции менструального цикла, предотвращает бесплодие у мужчин; его естественные источники - проросшая пшеница, соевое масло, солод, люцерна. Источники йода (см. выше) - продукты моря, редис, тыква; меди (необходимой для производства красных клеток крови и нервной системы) - редис, устрицы, огурцы, салат (также: мясо, продукты моря, гречневая, овсяная и перловая крупа, картофель, абрикосы, груши, крыжовник).
СКОРПИОН
Проекция - область от пупка до копчика,  нижняя  часть тела, промежность.
Внешние половые органы, простата, влагалище, шейка матки.
Нижняя   часть  толстой   кишки,   прямая   кишка,   анус,   мочевой пузырь.
Нос и носовые полости, область верхней губы, "третий глаз".
Влияние - на функции, связанные с деторождением и передачей генетической информации, самообновлением организма (деление клеток, иммунная система, процессы диссимиляции и регенерации), скрытые потенции (подсознание, гипнотические способности, трансцендентные состояния, Кундалини). 
Болезни - интоксикации, инфекционные и др. заболевания в результате нарушения состава крови, эндокринной системы, обмена веществ, нерегулярности очистительных процессов и переполнения органов кровью.
Половые органы (простатит, расширение вен семенного канатика, различные гинекологические заболевания). Прямая кишка, геморрой, паховая грыжа.
Спазмы и сжатия каналов и протоков, заболевания почек и мочевого пузыря, уретры, надпочечников. Воспаление желчного пузыря и печени. Заболевания слизистой оболочки носа, свищи, цинга.
Комментарии. Мощной движущей силой в жизни Скорпиона является, в основном, психосексуальная энергия, которая соотносится с Кундалини. Поэтому, если этот поток энергии не контролировать, то он бросится вниз, объединившись с низшим потоком сознания; тогда вожделение и тайные пороки берут верх. Но когда эти силы направляются вверх, Скорпион приобретает одухотворенность и духовную власть преображать мир. Из-за такого разнообразия природы Скорпиона у него есть и другое название - Орел (развивая свой ум, человек взлетает орлом). Поэтому Скорпиону следует избегать мстительности, ревности, скрытности и излишеств, развивая в себе способность прощать и адаптироваться к социуму.
В основном влияние Скорпиона сказывается на инфекционных болезнях, особенно тех, где возбудители проникают через нос, горло, половые органы, мочевой тракт и выделительную систему. Слабые органы Скорпиона указаны выше; противостояние с Тельцом приводит к тому, что сексуальная активность всегда отражается на горле и голосе, и наоборот. При неблагоприятном расположении Луны могут возникать менструальные нарушения.
Обмен веществ быстрый, зависит от физико-химического состава жидкости, а он находится под воздействием геофизических факторов, к которым Скорпионы очень чувствительны. По этой же причине очень нестойки к отравлениям (в том числе алкоголем). Наиболее уязвим внутриклеточный обмен. Подвержены образованиям опухолей.
Это больной терпеливый, выносливый, что может приводить к запусканию болезни; врачам он, как правило, не доверяет. Воспалительные процессы, инфекции протекают бурно, но, к счастью, Скорпионы очень живучи и быстро восстанавливаются, причем выздоравливают от любой болезни быстрее, если вокруг них не поднимать панику. Предоставленные сами себе, они могут проявить изумительные резервы энергии и быстро поправиться, если могут отдохнуть и оптимистично смотреть в будущее. Основная профилактика - умеренность во всем - в еде, питье и сексе.
Диета. Скорпиону необходимо избегать острой, возбуждающей и способствующей ожирению пищи (они часто имеют высокий уровень липидов в крови). Насыщенные жиры животного происхождения особенно опасны; кроме того, низкокалорийная пища поможет сохранить вес в норме; однако, отсутствие или недостаток жиров нежелательно для производства желчи, может вызвать увеличение веса и др. В некоторых случаях рекомендуется диета, способствующая кроветворению: молоко, злаки, овощи и т.д., но не животная пища. Ничто так не расстраивает функции организма и, в особенности, функции воспроизведения, как спиртные напитки и пиво. Питание должно содержать много протеина и включать в себя, кроме постного мяса, продукты моря, дичь, яйца, йогурт, орехи и соевые бобы.
Минеральная соль - сернокислый кальций, он способствует росту иммунитета, удалению шлаков и др.; часто первый признак его дефицита - насморк, гайморит и т.п. Большой ее недостаток может вызвать гнойники, плевриты, болезни почек и печени. Она поступает только с фруктами и овощами; например лук, спаржа, капуста, инжир, чеснок, кресс водяной, листья горчицы, лук порей, редис, черная вишня, чернослив, крыжовник.
Рекомендуется регулярно принимать витамины С, Е и группы В и препараты железа.
При запоре желательно избегать слабительных таблеток; лучший способ - пища с высоким содержанием протеина, ежедневно чашка йогурта или 1-2 чайные ложки патоки с портвейном или ромом.
СТРЕЛЕЦ
Проекция - бедра, нижняя часть таза, копчик, крестец, ягодицы, печень.
Влияние - на кровь, циркуляцию крови и энергии.
Конституция тела, скелетная мускулатура и двигательная система, жировые ткани и покровы.
Болезни - Нарушения в эндокринной системе, циркуляции крови и энергии, координации органов и систем.
Двигательная атаксия, ишиас, невралгия седалищного нерва.
Печень, жировое перерождение печени.
Ацидоз, опухоли, скопления жидкости.

Нарушение артериального кровообращения, переполнение органов кровью, нечистота крови; (ревматизм).

Расстройство вегетативной нервной системы; экземы.
Комментарии. Многие болезни Стрельца порождаются психосоматическими причинами (например, нервные расстройства и неудовлетворенное самолюбие могут изменять биохимию в организме) и излишествами в питании. Ощущение, что Стрелец (Кентавр) связан обстоятельствами или эмоциональными привязанностями, рано или поздно сказывается на его здоровье, может приводить к заболеваниям нервной системы и кровообращения, зашлакованности крови.
В целом Стрелец обладает хорошим здоровьем, если не подрывает его неправильным питанием, увлечением алкоголем или чрезмерными нагрузками. Обмен веществ активный и быстрый. Любая болезнь Стрельца обостряется от нервного напряжения, он страдает от переутомления, которое понижает иммунитет. Лихорадки, которые быстро проходят и вновь появляются, трудны для диагностики и дают острые болезни с высокой температурой, до бреда, а потом резкий упадок сил. Дети часто страдают судорогами.
Обычно его недуги начинаются в печени, артериальной системе или связаны с нервным напряжением. При этом на него влияют неблагоприятно расположенные планеты в знаках подвижного креста, особенно - из Близнецов (легочные заболевания, бронхиты и т.п.). При поражении Юпитера производство его гормона инсулина может быть нарушено. Эффективность лечения Стрельца во многом зависит от его личных взаимоотношений с врачом: он должен быть уверен, что интерес врача проявляется лично к нему.
Активный отдых и спорт (в умеренных количествах) -лучшее средство для поддержания здоровья. Во всем должна быть умеренность; если здоровье нарушено, длительные прогулки могут помочь больше, чем лекарства, а литература духовного или философского характера будет полезна для ума.
Диета. Стрельцу требуется диета, укрепляющая нервную и кроветворную системы. Спиртное не рекомендуется. Легкие завтраки в середине дня лучше обычных обедов. Очень полезна прогулка после ужина, причем последний прием пищи должен быть задолго до отхода ко сну. Основное в рационе ограниченное потребление жирной пищи и приправ. Экзотические блюда и десерты, притягательные для Стрельца, вызывают в крови излишек жирных кислот и холестерина, что приводит к нарушению кровоснабжения ног и ступней, судорогам. Дефекты коронарных артерий вызывают сердечные приступы, могут быть закупорены и сосуды мозга (Юпитер влияет на печень и артериальную систему).
Для печени особенно важны витамины С и группы В (помогают бороться с ядами в крови, предотвращать разрыв капилляров, перерабатывать жиры; дефицит - вызывает разрушение печени). Поэтому полезна проросшая пшеница, телячья печень, желток яиц, лецитина соевых бобов.
Соль Стрельца - двуокись кремния, она необходима поджелудочной железе, мышцам, костям, мозгу и оболочке нервов; помогает удерживать тепло и удалять гной. Ее дефицит проявляется отсутствием здорового блеска волос, слабостью и хрупкостью ногтей, воспалением глаз, больными деснами. Источник усваиваемой соли - естественно, не кварцевый песок -кожура фруктов и овощей, инжир, земляника, чернослив, овес, пастернак, неочищенный рис и спелые вишни. Она найдена в травах, гармоничных Стрельцу - в майоране, мальве, репейнике и аптечном шалфее.
КОЗЕРОГ
Проекция - колени, нижняя треть бедер и верхняя треть голеней.

Влияние - кости, зубы, суставы, связки, сухожилия, хрящи.

Кожные покровы, волосы.

Желчный пузырь, селезенка.

Органы слуха и чувств.
Продолжительность жизни, ритм и чувство времени, слаженность работы органов и систем (прежде всего - пищеварительной и костной).
Болезни - от холода и недостатка питания, энергии и кровоснабжения. Как следствие - задержка роста, нарушение ритма и синхронности в работе органов и систем, хронические и наследственные патологии, резко снижающие жизнеспособность.

Навязчивые состояния, страхи, меланхолия; блоки, преграды.

Спазмы на пути циркуляции крови и энергии; болезненные состояния, низкая сопротивляемость (иммунитет) организма.

Травмы и падения, переломы костей, вывихи, растяжения.

Нарушение обмена веществ, отложение солей, кальцинация суставов и сосудов, образование камней, артриты и артрозы.

Рассеяный склероз и склеротические состояния.

Инфекционно-воспалительные процессы в костях, зубах и потеря зубов, корнях волос и на коже, воспаление сальной железы.

Слабая секреторно-выделительная система.

Глухота; ревматизм.

Комментарии. Знак Козерога, символизируемый древнейшим образом морского козла, означает высший ум, кристаллизацию идей, философию. Однако, пока человек не достиг этого уровня развития, подавление эмоций (характерное для Сатурна) сказывается на состоянии здоровья, способствуя процессу кристаллизации. Как правило, жизнеспособность Козерогов с возрастом растет - они легко не сдаются - и, если нет плохих показаний и они соблюдают нормальный режим, могут прожить до глубокой старости: этот знак принадлежит к долгожителям, хотя Солнце слабо в этом знаке.
Большинство несчастных случаев Козерога связаны с физическими травмами (см. Болезни). Болезнь, настигшая Козерога под влиянием Сатурна, становится хронической. Главные проблемы здоровья могут быть связаны с неправильным функционированием органов, находящихся под влиянием Козерога и Сатурна. Кровоснабжение может стать вялым, очищение - ограниченным; тогда яды и шлаки задерживаются в организме, что отражается на желудке (принцип противоположного знака). Аналогично, могут возникать кальциевые отложения, ревматизм, артрит, невралгия. Воздействие на желчный пузырь (особенно при Сатурне в Козероге) может способствовать задержке потока желчи. В целом, болезни затяжные и вялотекущие. Лекарства им нужно давать умеренно, передозировка может вызвать отравление. Показана психотерапия (особенно, когда больной в депрессии). Неразговорчивость больного может затруднить получение информации о болезни.
Одна из лучших предпосылок здоровья Козерога - чувство юмора, умение смеяться над собой и мирскими глупостями без сарказма. Беспокойство и депрессия очень пагубны для здоровья, влекут повышение содержания адреналина в крови, серьезным заболеваниям печени и др. хронических заболеваний - вплоть до мании самоубийства. Негодование, сохраняющееся длительное время, приводит к образованию психогенных ядов, вызывающих пищеварительные расстройства, повышая кислотность.
Следует не допускать запоров, переохлаждения и простуды, быть осторожным с косметикой и др. воздействиями на кожу. Показаны массаж, гимнастика, сухая горная местность.
Диета. Вследствие холодной природы этого знака рекомендуется мясная диета, а также пища, которая действует на кровь и увеличивает число красных кровяных шариков. Вследствие плохого пищеварения Козерогам (единственному знаку) рекомендуется перед едой выпить что-то стимулирующее (например, пиво). Необходима различная еда и напитки, стимулирующие, но не перегружающие, естественные функции тела.
Зодиакальный Козерог, в отличие от своего двойника в животном мире, не может безнаказанно есть все без разбора. Вследствие подавления Сатурном функции выделительных органов, печени, желчного пузыря, его система не готова к атакам жирной пищи, приправ, соусов, избытку соли и алкоголя; шоколад и майонез также нежелательны.
В ежедневное меню должно входить достаточное количество протеина, который лучше брать из постного мяса, йогурта, творога, яиц и чечевицы. Между приемами пищи следует пить больше воды (но не из крана, хлор которой разрушает важный для Козерога витамин Е) - минеральной или кипяченой. Победить угнетающее влияние Сатурна помогает диета с высоким содержанием протеина, дополненная минеральными солями и витаминами.
Основная клеточная соль - фосфорнокислый кальций. При ее дефиците белок не задерживается и выходит без использования через почки, порождая болезни почек, ревматизм, кислотные расстройства; неиспользованный белок может дать сыпь на коже или фурункулы, приводить к глухоте. Фосфорнокислый кальций воспринимается организмом из капусты, спаржи, шпината, чечевицы, фасоли, сельдерея, миндаля, огурцов, ячменя, яичного желтка, постного мяса, неочищенной пшеницы, земляники, инжира, голубики, чернослива.
ВОДОЛЕЙ
Проекция - голени и икры, лодыжки и щиколотки, кровеносная система, (запястья рук).
Влияние - Нервная система в целом (поверхностная иннервация кожи, зрение, вестибулярный аппарат и др.)
Психическая деятельность (интуиция, аурические эманации, ясновидение и др. сверхспособности).
Эндокринная система (гипофиз, эпифиз, мозжечок, паращитовидная железа).
Циркуляция крови.
Болезни - спазматического свойства, аномалии в распределении энергии в органах, системах, энергетических центрах (чакрах).
Наследственные либо приобретенные нервно-психические заболевания, неврозы, конвульсии, эпилепсия.
Нарушение циркуляции и чистоты крови; варикозное расширение вен, гипертония, атеросклероз, аритмия, тромбофлебиты и др. болезни крови.
Боли в суставах рук и ног, в позвоночнике, распухшие икры ног, опухоли в области лимфатических узлов.
Артриты. Болезни зрения.
Комментарии. При благоприятном расположении планет Водолеи обладают физической красотой и обильной жизнеспособностью, но и в этом случае они подвержены нервным расстройствам при длительных стрессах. Кроме того, иммунитет зависит от состояния нервной системы, а обмен веществ подвержен резким колебаниям вследствие изменений в крови и лимфе, а также в геофизической обстановке, поскольку Водолей более других чувствителен к изменениям планетарных воздействий, что может повлечь психические расстройства. Поэтому очень важно знать, что обычно это периоды временные, и не допускать их глубокого влияния (чувства уныния и меланхолии могут подорвать его здоровье), а также научиться расслабляться и восстанавливать энергозатраты.
Водолей и Уран часто дают трудно диагностируемые заболевания, которые трудно лечить обычным врачам, и здесь астрология может быть особенно полезна. Болезнь чаще приходит внезапно и вызывается беспорядочностью жизни, накопленным напряжением, подавлением эмоций или переоценкой своих физических возможностей. Как правило, болезни связаны с нарушением кровообращения мелких сосудов. Патология чаще начинается с лимфатической системы, затем переходит в кровь. Слабая циркуляция лимфы отражается на кровообращении и, прежде всего, на голени (флебиты, спазмы, судороги, варикозные расширения вен).
Учитывая проекцию Водолея на голень и лодыжки, лучше избегать работы, при которой нужно долго стоять. Судороги в ногах - типичное заболевание; его причины - плохая циркуляция крови и недостаток ежедневных упражнений. Некоторые лекарства, соответствующие дыхательные упражнения и массаж (от колена до пятки или до пальцев ног) помогут.
Больной Водолей - трудный пациент: лечиться отказывается, но ждет быстрого выздоровления неизвестно откуда, склонен к радикальным средствам лечения. Однако его достаточно высокая мнительность может обернуться и пользой: Водолеи очень чувствительны к внушению, и это можно использовать при лечении многих заболеваний. Вместе с тем, домашние кризисы и дисгармонии, даже не видные со стороны, отражаются на сверхчувствительной психике Водолея, вызывая психосоматические заболевания (невралгии,
нервные расстройства, нарушение функций почек и др. редкие труднодиагностируемые заболевания).
Необходимо следить за зрением, т.к. глаза и зрительные нервы могут быть очень чувствительными. В последние годы жизни могут развиться гипертония и атеросклероз; предотвращать их нужно смолоду: низкокалорийным питанием, ежедневными упражнениями на свежем воздухе (тем более, что Водолеи часто без энтузиазма относятся к сохранению здоровья).
Неблагоприятные аспекты к Солнцу могут давать несчастные случаи с электричеством, при взрывах, полетах, от неправильно прописанных лекарств.
Диета. Водолею требуется диета, поддерживающая мозг и нервы, а также пища, способствующая циркуляции крови; постоянно существует необходимость очищать кровь соответствующим режимом питания в сочетании с витаминами и минеральными солями. Животная пища рекомендуется не более одного раза в день.
Физиологическое влияние Урана может давать тенденцию к слабому кровообращению, особенно в сосудах почек и ног. Поэтому диета Водолея должна пополняться витамином С и биофламинами (включая рутин), чтобы укрепить венозную систему. Ежедневное потребление витамина Е помогает предотвратить сосудистые заболевания. В ежедневное меню долны быть включены свежие фрукты: апельсины, лимоны, яблоки, груши, виноград, ананасы.
Неблагоприятное положение Урана может ослабить кальциево-натриевый баланс, приводя к увеличению нервного напряжения, утомляемости. Недостаток восполняется молоком, твердым сыром, зеленью горчицы и репы, соевыми бобами, ромом с патокой и миндалем.
Клеточная соль - хлористый натрий, т.е. столовая соль, дефицит которой нарушает водный баланс организма (водянка, воспаление слизистой оболочки, понос, нарушение психики). Этот дефицит не пополняется добавками в пищу столовой соли, избыток которой может принести только вред - заболевание кожи, приступы головной боли и болезни почек. Пищей, содержащей эту соль в нужном состоянии, являются: капуста, шпинат, спаржа, сельдерей, редис, морковь, зерновые, чечевица, продукты моря, земляника, яблоки, инжир.
РЫБЫ
Проекция - ступни ног, жидкости тела (флюидная система)
Влияние - выделительная, секреторная системы, иммунная система, лимфатические и эндокринные железы
Тонкий химизм, биохимические и сменные процессы в тканях и клетках
Структура и состояние нервных процессов, кожи, фибрина и плазма крови
Циркуляция лимфы, артериальное кровообращение.
Болезни - меньшая часть связана со ступнями ног; большая - с перееданием, потаканием собственной слабости, нарушением гармоничной циркуляции крови, лимфы, жидкостей и энергии в организме, со скоплением ядов и шлаков, нарушениями обмена веществ и биохимических процессов в органах и системах. Часто труднодиагностируемые и вяло протекающие, эти заболевания постепенно ограничивают подвижность, останавливают ассимиляцию и тормозят рост и развитие.
Наследственные, генные и психосоматические заболевания, вредные приобретенные привычки.
Ступни ног, пальцы; плоскостопие, мозоли, ушибы, образование сумки на наружной стороне большого пальца ноги.
Алкоголизм, наркомания, сексуальные переверзии.
Психические и нервные болезни; психозы, мании, фобии, раздвоение сознания, болезненное воображение.
Опухоли, отеки, водянка, разрастание клеток и тканей (ожирения, наросты, фибромы), доброкачественные  и злокачественные новообразования. Подагра.
Нарушение кроветворной функции печени, анемия; гипо-, гипертония.
Кожа; экземы, псориаз.
Воспаления в зашлакованных органах и системах. Энергоинформационные заражения ауры.
Комментарии. Рыбы, которые воспринимают низшие вибрации этого знака, часто дрейфуют по жизни, следуя своим несбыточным фантазиям и постепенно опускаясь на дно. Поэтому им необходимо развивать силу воли, реалистический подход к жизни, избегая алкоголя, наркотиков и потакания своим слабостям. В целом болезни Рыб часто скрыты и трудны для диагностирования. Обмен веществ - замедленный, сильно действуют внешние геофизические факторы. Ввиду повышенной чувствительности к медикаментам, ядам, аллергии нужна осторожность при назначении лекарств - особенно психотропных. Быстрое привыкание к одному типу лекарств, поэтому при затяжных болезнях лекарства надо менять.
Ввиду указанной тонкости внутренней организации Рыб, им нужен внимательной доктор, семейный врач. Проблемы здоровья Рыб скорее связаны с внутренним эмоциональным состоянием, чем с воздействием микробов или иных факторов; внутренние беспокойства пагубно влияют на эндокринную систему. Заболев, они склонны к пессимистическим прогнозам; поэтому, обсуждая симптомы их болезни, нужно быть внимательным, чтобы не усугубить их состояние, тем более, что в описании болей и симптомов они очень неточны, хотя к лечению относятся серьезно: сильно внушаемы, хорошо реагируют на все виды лечения, особенно - на электропроцедуры, любят медицину и медицинские знания (поэтому, на почве мнительности, могут находить у себя болезни, которых нет).
Если натальный Марс расположен неблагоприятно, может возникнуть склонность к заболеваниям двенадцатиперстной кишки, где поглощается кальций. Дефицит кальция может давать кариес зубов, а его недостаток в крови неблагоприятно действует на нервную систему, создавая новые расстройства.
Для Рыб характерны опухоли, грибковые заболевания, слизи в легких и кишечнике, расстройства желез, размягчение тканей, слабость и распухание ног, конъюнктивит. Нужно остерегаться ушибов ног и носить удобную обувь с супинаторами, вовремя обрабатывать царапины и порезы, избегать простуды через ноги. Следует держать ноги в тепле, ежедневно мыть и массировать ступни (от пальцев - вверх, к голени).
Рыбы - это приемник, духовно и эмоционально восприимчивая личность. Поэтому, потеряв бдительность, могут попасть под влияние людей и условий низшего порядка; им следует опасаться тех, кто может выпотрошить их умственно и физически, что повлечет беспокойство и психическое истощение. Также следует избегать длительных эмоциональных конфликтов, которые влекут фобии, расстройства и т.п. Рыбы обладают большой сексуальной силой, и они сами должны сделать выбор, куда ее направить. Эмоциональная направленность Рыб может быть благом, если они настроены на людей и вещи, духовно их возвышающие, или укрепляющие характер.
Следует также помнить, что Рыбы склонны к накоплению воды в тканях. Испытывают недостаток выделительных функций. Проявляют склонность к простудным заболеваниям (чаще -органов дыхания). Их нервная система неустойчива, при болезнях часто могут быть состояния бреда (в том числе от избытка лекарств), а ввиду склонности к переутомлению быстро проявляются вялость, сонливость, зевота.
Поскольку у Рыб слабый иммунитет, для его укрепления необходима правильная диета; так же умеренность и чистота важны для этого знака, т.к. помимо вышесказанного он может дать склонность к инфекционным заболеваниям. Особо следует заботиться об исключении беспечности и забывчивости при стремлении к внутреннему комфорту.
Диета. Рыбам необходима осторожность и умеренность в еде, спиртного следует избегать. Требуется питание, богатое протеином (для внутриклеточного обмена и ослабления предрасположенности задерживать воду в тканях, питания скелетных мышц). При избытке жира и сахара и недостатке протеина осанка портится и переваривание пищи ухудшается из-за ослабления мышц. Поэтому нужно употреблять постное мясо, яйца, рыбу, сыр, йогурт, орехи.
Здоровье Рыб сильно зависит от достатка в крови фосфата железа (для питания кислородом). При его дефиците возможна анемия, гипотония, депрессии, головная боль, отеки, заболевания желез, одышка после любых усилий, чувство общей усталости. Эта соль имеется в обычных продуктах, но изгоняется при термической обработке (особенно варки). Сырыми нужно употреблять салат, землянику, редис, огурцы, миндаль, грецкие орехи, изюм, шпинат; полезны говяжья печень, фасоль, постная говядина. Женщины и дети больше страдают от дефицита железа (первые - из-за потерь при менструациях, вторым он нужен для роста).
Зодиакальный минерал - органический йод. Его дефицит влечет увеличение щитовидной железы, сухость кожи, расстройство терморегуляции. Наилучший источник - продукты моря. Йодинизированная соль - неудовлетворительный источник, т.к. ее надо съесть столько, что это может принести только вред.
2.2. Системная анатомия [1]

В этой науке анатомии, которая включает эмбриологию и сравнительную анатомию, тело рассматривается как набор систем, так же как органы чувств и железы внутренней секреции. Положительные знаки соответствуют тканям, имеющим дело с огнем/воздухом, а отрицательные - с теми тканями, которые поддерживают и питают организм. В каждой системе тела имеется полная последовательность знаков.
Скелет

Кости ассоциируется с положительными знаками, а суставы - с отрицательными. Синовиальная сумка относится к суставу и его знаку. Не только сама суставная капсула в отрицательном знаке, но ее содержимое, связки, межпозвонковые соединения, коленные суставы, хрящи. Хрящи, расположенные вне суставов, неосумкованные суставы, в которых кости соединяются хрящом и относительно неподвижные будут в положительных знаках.
Мышечный скелет

Включает в себя сухожилия, управляемые знаками тех костей, от которых они начинаются. Для определения знака мышцы необходимо посмотреть на кость, откуда она начинается. Несколько больших мышц могут происходить от разных знаков. Легочная диафрагма - под знаком Льва, кроме той части, которая связана с поясничным позвонком и находится под Весами.
Таблица 1. 
КОСТИ И СУСТАВЫ

	Овен
	Череп, челюсть, мелкие косточки и зубы (исключая пульпу). Хрящи уха и носа

	Телец
	Челюстно-височный сустав и открытый родничок у младенца. Пульпа зубов. Выстилка черепной полости. Шейный позвоночный сустав

	Близнецы
	Шейные позвонки; кости; кости плечевого пояса и верхних конечностей, ключично-лопаточный сустав

	Рак
	Грудино-ключичный сустав и суставы верхних конечностей

	Лев
	Грудные позвонки, ребра и грудина. Синовиальное соединение между ребрами и грудиной

	Дева
	Грудной позвоночный и реберно-позвоночный суставы

	Весы
	Поясничные позвонки

	Скорпион
	Поясничные суставы, включая пояснично-крестцовый и тазобедренный суставы

	Стрелец
	Подвздошная кость, лобок, включая лобковый сустав, крестец и крестцово-повздошный суставы. Коленная чашечка

	Козерог
	Коленные суставы (включая преднаколенниковую сумку но не коленную чашечку)

	Водолей
	Седалищная кость, большеберцовая кость, малоберцовая кость, кости голеностопных суставов (лодыжки) и стоп. Синартроз

	Рыбы
	Голеностопный сустав и сустав стопы


Мочеполовая диафрагма - под Стрельцом и Водолеем, находится между лобковой и седалищной костями.
Надколенная чашечка - это сесамовидная кость с сухожилиями внутри, которые начинаются с костей Стрельца. Сухожилия, включая надколенные, управляются теми же знаками, что и мышцы.
Дыхательная система
Как верхняя (трахея, гортань), так и нижняя (легкие) дыхательная системы под Близнецами, включая реснички легочного эпителия бронхов. Плевра - под Раком.
Система кровообращения
Сердце. Это система, гораздо сильнее чем другие, изменяется в эмбриональном состоянии, и сердце не является исключением. Это сеть вен с непроизвольно сокращающимися мышцами (отрицательный знак), которая развивается в высокоорганизованный полупроизвольный механизм с поперечно-полостными мышцами (положительный знак);  Поэтому мышцы сердца подо Львом, а внутренняя, внешняя оболочки и клапаны -под Раком. Нервные окончания в сердце - под Водолеем.
Легочная артерия. Дуга аорты и грудная аорта подо Львом. Их выстилка   -   под   Раком,   брюшная   аорта   -   под   Весами,   а   ее выстилка - под Девой.
Коронарная артерия. Поддерживает сердечную мышцу - подо Львом, а ее выстилка - под Раком.
Другие артерии - следуют тем же правилам: обычно они определяются теми же знаками,  что и мышца,  в которых они лежат; их выстилка соуправляется отрицательными знаками.
Вены все в отрицательных знаках, кроме  большой и малой подкожной вен  ноги, которые в Стрельце и Водолее, соответственно, а выстилка - в Козероге и Рыбах. Вены в портальных системах могут быть под Девой или Скорпионом и дренировать органы этих знаков.
Селезенка. Аналогична сердцу в том смысле, что она перекачивает лимфу, но это перекачивание нерегулярное. Она происходит из дуоденальной почки, находящейся  под Девой  и Весами.
Лимфатическая система под теми же отрицательными знаками, которые ассоциируются с венами.
Пищеварительная система

Телец - слюнные железы, слизистая оболочка рта, включая губы, зев, миндалины и глотку; слизистая оболочка, покрывающая язык.
Рак - желудок, включая клапан привратника.
Дева - брюшина, сальник, тонкая кишка, желчный пузырь и связанные с ним протоки.
Печень и почки - Дева и Стрелец (Возможно по этой причине печень и артериальная кровь связаны с Юпитером, это относится также к образованию крови вместе с костным мозгом в положительных знаках, где Юпитер и Меркурий одни из управителей).

Связанные с двенадцатиперстной кишкой также под знаком Девы находятся поджелудочная железа и ее протоки. Другие же составляющие желез, как и те, которые вырабатывают инсулин, под Тельцом.

Скорпион - толстая кишка, включая внутренний сфинктер ануса, а внешний сфинктер - уже под Водолеем; слепая кишка и аппендикс.
Мочеполовая система

Сосудистое мозговое вещество почки под Весами, а другие части    этого    органа    под    Скорпионом.    Это    мочевой    пузырь, мочеточники и самопроизвольно сокращающийся сфинктер; управляемый сфинктер - под Водолеем.
Яичники, яйцевод, матка и влагалище под Скорпионом, так же как наружные гениталии, покрытые слизистой оболочкой. Лобковое возвышение - покрыто кожей и оно под Стрельцом. Во время беременности женская генитальная система также находится и под Раком - внутриутробная мембрана и плацента.
Аналогичные мужские органы не отличаются от женских кроме тех, принадлежность которых к Скорпиону определяется тем, что они покрыты кожей; кожа пениса и мошонки - под Стрельцом и Водолеем, соответственно; головка пениса и покрытие крайней плоти под Стрельцом.
Молочная железа в основном под Раком, покрывающая ее кожа - во Льве. Сосок и ореол больше относятся к слизистой оболочке, чем к коже, поэтому под Скорпионом. Часть болезней -под Скорпионом, хотя рак молочной железы обычно под Раком.
Эндокринная система

Ни анатомия, ни физиология эндокринных желез не имеют точного определения, хотя некоторые соответствия можно привести:
Телец - щитовидная, вилочковая и шишковидная железы. 
Рак - надпочечники
Скорпион - половые, железа передней доли гипофиза.

Стрелец - железа задней доли гипофиза (это разные железы) Водолей - паращитовидная железа
Органы чувств

Нос. Клетки обонятельного рецептора - в Тельце. Слизистая оболочка обоняния - Скорпион, - она часть слизистой оболочки носа под Тельцом. Кости и хрящи носа - под Овном.
Глаз. Сетчатая оболочка - Телец, зрительный пурпур и прозрачная жидкость глазного яблока - под Ураном. Глазное яблоко и связанные с ним мышцы - под Овном. Прозрачные структуры - под Водолеем (роговица и хрусталик). Соединительная оболочка и система очистки - под Тельцом.
Ухо. Овен - внешнее ухо (хрящ и барабанная перепонка), мелкие косточки, костный лабиринт. Среднее ухо - в основном под Тельцом, это слуховая трубка, барабанная струна, мембранный лабиринт. Заполненные жидкостью полукруглые каналы - Водолей.
Язык. Близнецы - мышцы. Внешняя слизистая оболочка и рецепторы вкуса - Телец.
Нервная система

Головной мозг в основном рассматривается под знаком Овна; под ним находятся оболочки и артерии мозга. Венозная сеть и интима - под Тельцом. Чистая жидкость в желудочке головного мозга - под Ураном.
Вещество головного мозга под Овном, Тельцом, Близнецами. Корковая система нейронных связей - под Близнецами. Соматомоторная область и центр подавления - под Овном, тогда как обонятельная, соматосенсорная и зрительная область - под Тельцом. Мозжечок под Овном и Тельцом. Из него исходят (Телец - приходят) температурные, оптические, акустические, осязательные и вестибулярные импульсы; он действует как центр равновесия и релейная станция. Исходящие нервные волокна и приходящие - под Овном и Тельцом, соответственно; отдельные волокна коры под Близнецами. Черепные нервы приведены в Таблице 2 с их моторными и сенсорными функциями.
Таблица 2. 
ЧЕРЕПНЫЕ НЕРВЫ

	Моторные
	Сенсорные

	Овен

3. Глазодвигательный

4. Вращательный

5. Тройничный

6. Отводящий

7. Лицевой моторный

Близнецы

9. Языковоглоточный (мышцы глотки)

10. Блуждающий (основание языка, гортань, глотка)

11.Добавочный спинномозговой

12.Подъязычный
	Телец

1. Обонятельный

2. Зрительный

5. Тройничный сенсорный

7. Лицевой сенсорный

8. Слуховой

9. Языковоглоточный сенсорный


Спинной мозг вместе с его оболочками - под положительными знаками, соответствующими позвоночнику.
Нервные окончания и связанные с ними нейроны - моторные в положительных, а сенсорные - в отрицательных знаках (см. табл. 3). Моторные нервы немного легче проследить, чем сенсорные, т.к. они в том же самом знаке, что и мышцы, которые сокращаются в ответ на их импульс.
Таблица 3. 
НЕРВНЫЕ ОКОНЧАНИЯ ПОЗВОНОЧНОГО СТОЛБА

	Сегмент
	Моторные
	Сенсорные

	С1

С2, 3

С4-8, Т1

Т2-10

Т11-12

L1-5

S1-5, Cx
	Овен

Близнецы

Близнецы

Лев

Весы

Стрелец

Водолей
	Телец

Телец / Рак

Рак

Дева

Скорпион

Козерог

Рыбы

	C – шейные, T – грудные, L - поясничные, S - крестцовые сегменты спинного мозга


2.3. Зодиакальная сопротивляемость организма

Кресты и стихии

Кресты определяют динамику и общие свойства развития процессов: кардинальный дает проявление, фиксированный -накопление, а мутабельный - трансформацию. В отношении болезней это означает:
Кардинальный крест - болезни ярко проявляются, остро протекают и быстро угасают, легко диагностируются и лечатся "классическими" методами.
Фиксированный крест - болезни затяжные, устойчивые, часто с переходом в хроническую форму. От них трудно избавиться. Происходит накопление негативной энергии, шлаков. 
Мутабельный крест - болезни переменчивые, нестабильные, переходят из одной формы в другую. Из-за беспорядочной симптоматики их трудно диагностировать. Связаны с нарушением иммунитета, гомеостаза.
Стихии

Стихия Огня - является основным носителем жизненной энергии, праны, мало подвержена внешним влияниям. Она повышает витальность, способность к возрождению. Связана с распределением праны и кислорода в крови. При афлектированных знаках огня у человека ослаблен контроль над энергией и, как следствие, он становится вспыльчивым, импульсивным, тратит много энергии впустую; соответственно, болезни - острые и тяжелые, часто с нарушением двигательной функции, но протекают быстро. Необходимо научиться гармонизировать и сублимировать энергии.
Стихия Воздуха - следующая по силе, но здоровье ослабляют нервные беспокойства и разбросанность. Руководит газообменом и внутренними связями в организме, нервной системой, соединительными тканями. Болезни неврозы, вегето-сосудистая дистония, кожная аллергия, нервные тики, неврастения, маниакальные идеи.
Стихия Земли - дает плотную конституцию, способность противостоять физическому изнашиванию и утомлению. Связана со всеми плотными, твердыми частями тела, хрящами, костями. Афлектированные знаки Земли дают тенденцию к образованию камней, остеохондрозу, отложению солей, разрастанию костной ткани; проявляются депрессии, замкнутость, инертность, вялость души и тела. Болезни будут долгими и тяжелыми, а выздоровление обычно медленное. Для проявления скрытых жизненных импульсов человеку, как семени, требуется тепло и влага.
Стихия Воды дает наиболее слабую конституцию (за исключением Скорпиона), определяет связь со всеми жидкостями в организме (кровь, лимфа, соки, моча, и т.д.) и эндокринной системой. Это самая зыбкая стихия, сильно реагирующая на внешние влияния. При афлектированной Воде появляется неустойчивость в психике; чтобы не заболеть, не "сломаться", человеку необходимо научиться сублимировать или ограничивать психические нагрузки. Болезни крови, лимфы, водянка и т.п., отеки мозга, легких и т.д.; наркомания, алкоголизм, психические болезни (бред, депрессии, маниакальность).
Знаки Зодиака

Каждый знак указывает не только характер заболевания, но и на сопротивляемость организма. Наиболее неожиданно проявляются и дают наиболее сильное сопротивление заболеванию Близнецы и огненные знаки; Близнецы дают самую быструю реакцию организма, а у Овна она к тому же наиболее сильна. Лев реагирует немного медленнее и слабее, чем Овен, но действует непрерывно и устойчиво, и таким образом энергично противостоит заболеванию. Сопротивление Стрельца неустойчивее и немного слабее.
Реакция Весов сходна с реакцией Льва, но слабее ее, из воздушных знаков это самая слабая реакция. Водолей сопротивляется болезни судорожно и эпизодически, иногда так же сильно как Близнецы, а иногда кажется, что он совсем не сопротивляется.
Из отрицательных знаков наиболее сильная реакция у Тельца и Скорпиона; они, как и Лев, постоянны в борьбе с заболеванием - их действие медленно, но верно. У Скорпиона более сильная реакция. Как и в мунданной астрологии, фиксированные знаки имеют тенденцию к сильной, но не обязательно быстрой реакции.
Дева устойчива, но менее сильна, чем Телец. Рак действует подобно Деве, но его реакция медленно чередующаяся, подобно приливам и отливам: иногда кажется, что Рак совсем не сопротивляется, но он медленно наращивает силу и в конце концов переборет болезнь.
Сопротивление Козерога и Рыбы самое слабое. Тогда как действие Козерога хотя и слабое, но устойчивое, у Рыбы наблюдаются колебания между реакцией Козерога и отсутствием какой-либо реакции.
Обобщая сказанное можно отметить ослабление реакции в порядке следования стихий: Огня, Воздуха, Воды и Земли. Можно сказать, что, в основном, положительные знаки наступают на болезнь, а отрицательные только сопротивляются ей в следующем порядке:

	Наступление
	Сопротивление

	ОВЕН              внезапное всеобщее

БЛИЗНЕЦЫ   быстрое всеобщее

ЛЕВ                 умеренное частичное

ВЕСЫ             минимальное частичное

СТРЕЛЕЦ       переменное всеобщее

ВОДОЛЕЙ      переменное быстрое
	ТЕЛЕЦ           активное максимальное

РАК                 переменное умеренное

ДЕВА              активное умеренное

СКОРПИОН   поддерживающее всеобщее

КОЗЕРОГ       активное минимальное

РЫБЫ             переменное минимальное


При этом важно отметить, что некоторые отрицательные знаки сопротивляются болезни успешнее, чем положительные знаки наступают на нее.
3. ПЛАНЕТАРНЫЕ ВЛИЯНИЯ НА ОРГАНИЗМ

3.1 Планеты Септенера 

СОЛНЦЕ

Обитель - Лев, экзальтация - Овен. Категория - Ян. Влияние -животворящее, горячее, сухое, конструктивное.
Солнце - управитель витальности, определяет индивидуальность человека. От того, как оно расположено, зависит поступление энергии и способность к генерации жизни и регенерации физиологических функций всего организма. Определяет общее состояние здоровья, влияет на продолжительность жизни. Жизнедатель мужской природы.
Физиологические функции. Интегрирует энергии органов и систем в единое целое, создает единый ритм организма. Влияет на сердце, а также на кровообращение и энергетику в тех частях тела, которые соответствуют солнечному знаку; Нарушение может быть и в том органе, который соответствует планете в этом знаке (т.к. она указывает на наиболее слабый орган), или в ином, планета в котором имеет напряженный аспект с Солнцем. Оказывает влияние на зрение в целом, но в особенности - на правый глаз и правую сторону тела у мужчин, и левые - у женщин.
Комментарии. Как жизнедатель, Солнце определяет энергетику организма в целом и, в особенности, тех органов, которые соотносятся с солнечным знаком. Поэтому приведенное выше действие знаков можно рассматривать как "чистое" влияние Солнца. Конечно, его действие модифицируется аспектами, но, все-таки, энергетический дисбаланс дает основные предрасположенности к заболеваниям или недомоганиям тех органов, которые определяются солнечным знаком, причем может проявиться дисбаланс по функциям противоположного знака. Например, Солнце в Раке дает повышенную чувствительность желудка; при этом по Козерогу могут возникать боли в коленях. Этот фактор необходимо учитывать при синтезе всех влияний.
Солнечный знак отражается не только на индивидуальности человека, но и на его внешности и манере поведения. Однако, внешность человека, как и его первые реакции и предрасположенность к болезням, также существенно зависят от Асцендента, определяющего личность человека. Эти два фактора, наряду с Луной, имеют первостепенное значение для определения общих причин болезней. Поэтому положение Солнца, Асцендента и Луны необходимо учитывать совместно, соответственно природе стихий и крестов, не только знаков.
Так, в положительных знаках Солнце сильнее. Если оно хорошо аспектировано, то и витальность хорошая, особенно когда оно аспектировано к Асценденту, Луне. Когда Солнце восходит над горизонтом, общее здоровье будет сильнее, при этом напряженные аспекты действуют не так сильно.
ЛУНА
Обитель - Рак, экзальтация - Телец, категория - Инь. Влияние -магнетическая, холодная, влажная, плодородная, флегматичная, непостоянная.
По силе влияния на человеческий организм Луну следует рассматривать наряду с Солнцем; однако, функции ее несколько иные - в человеческом теле она контролирует скорость потока (сравнимую с силой электр. тока) солнечной энергии (которую можно уподобить электр. потенциалу). Она коллектор и трансмутатор не только солнечной энергии; быстро скользя по Зодиаку, она передает влияния знаков и планет, управляя тем самым многими физиологическими циклами (женский менструальный цикл совпадает с длительностью лунного месяца, а нормальный период от зачатия до родов соответствует десяти лунным месяцам и корректируется положением Луны в эти моменты).
Научно доказано, что в мужском организме Луна сильнее всего затрагивает сердце, а кору головного мозга - в меньшей мере. В женском организме наибольшей нагрузке подвергаются железы внутренней секреции и кора головного мозга. Поэтому вся гормональная система женщины и характер ее мышления ориентированы на Луну. Вот почему лунный знак в женском гороскопе высвечивается зачастую ярче, чем солнечный. Видимо, по этой причине ранее Луна рассматривалась как Хилег (или жизнедатель) женской природы, как Солнце - мужской.
Вместе с тем, трактовка положения Луны в натальном гороскопе, с точки зрения состояния здоровья, очень мало отличается от того, что уже было сказано о Солнце; оба эти светила, уже одним фактом своего пребывания в том или ином знаке делают соответствующие этому знаку органы и части тела повышенно уязвимыми для болезни. Отличие состоит в том, что она принимает основное участие в распределении энергии, оказывая тем самым влияние на все органы и системы без исключения. Особо важное значение имеет месячный цикл Луны, в течение которого она проходит все фазы и знаки Зодиака, оказывая ослабляющее действие на все органы и системы.
Физиологические функции. Луна стимулирует биологическую активность, регулирует водно-солевой обмен. С ней связаны все нарушения в жидкостных системах, лимфе, крови, тканевой жидкости. Влияние Луны на выработку гормонов осуществляется, прежде всего, через связь с вилочковой железой и задней долей гипофиза - а через них - на всю гормональную систему. Она оказывакт сильное влияние на эмоционально-психическом плане, что может вызвать психосоматические и психические заболевания. Хотя Луна (по натальному и транзитному знакам) влияет на все органы, будучи управителем Рака она может иметь дополнительное или усиленное воздействие на свойственные ему органы, вызывая гинекологические заболевания, нарушение лактации, отеки, водянки, нарушения гастро-секреторной деятельности, выделение желчи и гормонов и т.д.. Влияет на зрение в целом, но в особенности - левый глаз и половину тела мужчин, и правые - женщин; на энерго​информационные заражения.
Комментарии. Когда Луна слабая по знаку, дому или фазе, передача ею энергии будет неадекватной, что дает предрасположенность к заболеваниям, даже если Солнце будет иметь хорошую позицию. Будучи хроршо аспектированной (особенно к Солнцу, углам), она дает здоровье. Так, в Раке и Тельце Луна имеет наибольшую силу; она гармонична с Рыбами и воздушными знаками. Огненные знаки менее благоприятны для Луны, т.к. не гармонируют с ее природой. Скорпион (падение) дает нечистоты и нерегулярность физического тела, способствует распущенности, что ослабляет здоровье и может вызвать полноту. Козерог (изгнание) ослабляет функции Луны, дает хрупкость и болезненность.
Традиционная астрология говорит, что Луна слабая, если при рождении днем находится выше горизонта, а при рождении ночью - ниже горизонта. В целом растущая Луна и ее положение над горизонтом лучше с смысле здоровья, и напряженные аспекты при этом сказываются в меньшей степени. Замечено, что при сильной Луне качество питания отражается на эмоциональном состоянии. В детстве влияние Луны сказывается в большей мере.
Как и Солнце, Луна может ослаблять те органы, которые соответствуют лунному знаку (см. пред. раздел): 
Овен. Дефекты зрения, мигрень, бессонница, нарушение функционирования задней доли гипофиза, воспаление мозга, психические нарушения и облысение, вялость от утомления и бессонницы.
Телец. Острый гнойный тонзиллит и фарингит. Боли в ногах и ступнях. Глазные болезни, менструальные нарушения. Зоб, болезни голосовых связок.

Близнецы. Отек легких, бронхит, астма, пневмония и аневризма. Болезни Н.С., крови. Ревматизм в руках и плечах.

Рак. Желудочные болезни, водянка, пищеварительные расстройства, ожирение. Истерия и (при очень большом ущербе Луны) раковые новообразования.

Лев. Боли в спине, конвульсии. Нарушения кровообращения, сердечные болезни. Ухудшение зрения, особенно левого глаза.

Дева. Опухоли брюшной полости, нарушения работы кишечника, дизентерия, аппендицит, кожные заболевания.

Весы. Абсцессы, нарушения работы почек, уремия. Зоб, плеврит. Гомосексуальность, головные боли, люмбаго, заражение (зашлаковывание) крови.
Скорпион. Опасность отравления, нерегулярная менструация, болезни детородных органов, воспаление мочевого пузыря, грыжевой аневризм, водянка яичка и болезни горла. Потеря жизненности от болезней и излишеств.
Стрелец. Подагра, повреждения и болезни в области таза, невралгия седалищного нерва, паралич, ишиас. Легкие, Н.С., астма.
Козерог. Ревматизм, дефицит синовиальной жидкости. Псориаз, пищеварительные нарушения, сыпь на коже, подагра. Болезни затяжные и изнурительные.
Водолей. Нарушения кровообращения (особенно в нижних конечностях). Белая горячка, обмороки, истерия. Скудность крови, варикозное расширение вен, анемия, водянка. Зрение.
Рыбы. Боли и спазмы в ступнях, плохое кровообращение в конечностях, водянка. Психосоматические и инфекционные болезни, наркомания, заражение крови.
Лунные ритмы

Существует ряд лунных циклов, но два из них наиболее актуальны для биосферы в целом. На них основаны сельскохозяйственные календари, а их учет в официальной медицине позволяет существенно снизить неблагоприятные последствия терапевтических и хирургических воздействий на человека.
1. Цикл смены лунных фаз (продолжительность 29,5 суток - синодический, или лунный месяц). Выделяются два основных периода _ растущая Луна (фазы 1-2) и убывающая (фазы 3-4). Критические дни - Новолуние и Полнолуние. На растущей Луне мы больше получаем энергию Космоса: повышается активность, улучшается самочувствие. Эту фазу венчает Полнолуние, когда человек полон энергии и она как бы плещет через край. Здесь возможна чрезмерная возбудимость, обострение психических заболеваний, склонность к необдуманным действиям; увеличивается текучесть жидкостей в растениях и у животных, поэтому в Полнолуние травмы и операции чреваты большими кровопотерями. На убывающей Луне больше теряем энергию, наростает усталость и заторможенность. Эти тенденции наиболее выражены в Новолуние. Поэтому в последние и первые дни лунного месяца, отсчитываемые от Новолуния (дни Гекаты), не рекомендуется принимать ответственные решения, а новые дела рекомендуется начинать на 2-3 дни Луны; на Новолуние желательно не перегружать организм, проводить однодневные посты в критические дни Луны.
2. Зодиакальный цикл Луны (27,3 суток - сидерический месяц). За этот период Луна проходит все знаки Зодиака, подобно тому, как Солнце проходит их за год. Однако, влияние транзитных Солнца и Луны кардинально различно: Солнце, находясь в том или ином знаке, поддерживает соответствующие органы энергией. Поэтому лечебные вмешательства и операции целесообразно проводить, когда Солнце находится в знаке, управляющем соответствующим органом (например, оперировать сердце в августе, когда Солнце во Льве).
Влияние Луны иного рода: она сильно повышает уязвимость или чувствительность к болезнетворным влияниям тех органов, в знаке которых она находится. Например, при прохождении Луны по Тельцу увеличивается предрасположенность к заболеванию ангиной, а операция на щитовидной железе может дать осложнения. С другой стороны, своим влиянием Луна поддерживает органы, управляемые противоположным знаком. Поэтому операцию на шее лучше делать при Луне в Скорпионе, а на мочеполовой системе - когда Луна в Овне и Тельце.
Указанные циклы оказывают влияние на всех; однако, при выборе времени для воздействия на организм конкретного человека следует принимать во внимание его натальный и прогрессный гороскопы, поскольку индивидуальные особенности расположения планет могут быть более значимы, чем фактор транзитной Луны.
Таким образом, имея календарь, показывающий движение Луны по знакам Зодиака, и зная соответствие органов и частей тела знакам, можно легко определять периоды, благоприятные и неблагоприятные для лечения, голодания, и т.д. Например, чтобы избежать осложнений, зубы имеет смысл лечить и удалять не в Овне, а в Весах; то же относится к стрижке волос и прокалыванию ушей; наоборот, в Овне рекомендуются процедуры и операции с почками. В знаках Воды повышается склонность к расстройству желудочно-кишечного тракта и отравлениям, и т.д. Интересно отметить, что транзит Луны по знаку Зодиака как бы настраивает эмоциональный мир всех людей на проявление по этому знаку, как и день недели - на проявление по соответствующей планете (Пн. - Луна, Вт. - Марс, Ср. - Меркурий, Чт. - Юпитер, Пт. - Венера, Сб. - Сатурн, Вс. - Солнце).
МЕРКУРИЙ
Обитель - Дева (Дневной дом), Близнецы (Ночной дом), экзальтация - Дева. Категория - Дэн. Влияние - холодное, сухое или влажное (как и категория, зависит от планеты, с которой взаимодействует).
Меркурий - подобно Солнцу и Луне, ни добрый, ни "злой". Он, в основном, связан с нервной системой, мозгом и его функциями (речь, мышление). Изменчивый и непостоянный, подвергается влиянию и передает свои воздействия планете, с которой связан по положению.
Физиологические функции. Имеет большое влияние на здоровье. Хотя поток жизненной энергии регулирует Луна, Меркурий может опосредованно, через мышление (т.е. отрицательные мыслеобразы) и Ц.Н.С. изменить его направление. Но и сама нервная система и мозг подвержены через него нарушениям. Влияет на зрение.
Комментарии. Меркурий отвечает за получение и переработку информации, рассудительность (низший Манас) и память, ручной труд, речь и язык. Неадекватность реализации этих функций человеком (лживость, болтливость, леность ума и т.п.) служит причиной (психосоматических) заболеваний, ассоциируемых с Меркурием. Действие в знаках:
Овен. Головные боли, головокружения, лицевые невралгии, нервные расстройства, бессонница; воспаление мозга, осложнение на мозг после вирусных заболеваний, поражение передней доли гипофиза, астигматизм. Функциональные расстройства почек. 
Телец. Заикание, охриплость, голосовые и горловые расстройства, глухота, заболевания ушей и шейных лимфоузлов, щитовидной и паращитовидной желез. Расстройства мочеполовой системы на нервной почве.
Близнецы. Невралгические и подагрические боли в руках, кистях и плечах, отложения солей в мелких суставах, опасность удушья и обостренная реакция на курение и загрязнение воздуха, бронхит, астма, плеврит, межреберная невралгия. Желчная одышка, боли в бедрах.
Рак. От волнения и страха боли и спазмы желудка, нарушения пищеварения, склонность к желчекаменной болезни, алкоголизму, нервная диспепсия, метеоризм, тенденция к простудам, воспалениям и невралгиям коленных суставов. 
Лев. Сердцебиения и аритмия, спазмы сердца, обмороки, нервные боли в спине и пояснице (как следствие нарушения иннервации сердца). Судороги икорно-ножных мышц, приступы истерии. 
Дева. Неврозы кишечника, запоры, метеоризм, колики, диарея, неврастения, астма, одышка. Общие нарушения в лимфатической системе.
Весы. Почечная колика, задержка мочеиспускания от спазм и закупорки мочеточников, прострел, радикулит, невралгические боли в пояснице. Головные боли (с тошнотой).
Скорпион. Невралгические боли и расстройства на нервной почве мочеполовой системы, нарушение менструального цикла и дисменорея. Заикание, неврит в руках и кистях, болезни горла. 
Стрелец. Ишиас, боли в мышцах, бедрах, тазобедренных суставах. Общая нервозность, заболевание легких и бронхов на нервной почве.
Козерог. Ревматизм (особенно коленных суставов), прыщи, зудящие сыпи на нервной почве, боли в спине, невроз страха и нервная диспепсия, расстройства кишечника, сильные запоры на почве страха. Расстройства желудка.
Водолей. Истерия, общая слабость Н.С. и внезапные невралгические боли по всему телу (особенно на голени), нарушение кровообращения, спазмы сосудов, варикозное расширение вен, аллергия, ацидоз, болезни, связанные с нервными жидкостями. Сердечные неврозы.
Рыбы. Нарушение кровообращения в ступнях (и др. конечностях), чувствительности пальцев ног. Простуды, спазмы, судороги ног, болезненные мозоли, обморожения, временная потеря памяти и мыслительных способностей, сердечная аритмия, туберкулез. Колики, запоры.
ВЕНЕРА
Обитель - Весы (Дневной дом), Телец (Ночной дом), Экзальтация - Рыбы. Категория - Инь. Влияние - влажное, теплое.
Венера - в целом оказывает благотворное влияние. Ее качества несут функцию питательную, смягчающую, расслабляющую, она управляет общественными занятиями, искусством, вдохновением и развлечениями.
Однако, если она афлектирована, причины болезней лежат в злоупотреблении человеком именно этих качеств небрежностью в диете, сексуальной неразборчивостью, вредными привычками (лень, тщеславие, экстравагантность, безвкусица и т.п.), отсутствием физических упражнений и т.п., что влечет общую вялость и слабость организма, застойные явления, зашлакованность, отравления, кожные и венерические заболевания.
Физиологические функции. Имеет основное влияние на парасимпатический отдел вегетативной Н.С., ассоциирующийся с эндокринами и чувствительной, афферентной областью Ц.Н.С. Управляет фильтрацией и репродуктивными функциями, тактильными способностями, процессами в трубчатых системах. Влияет на почки и мочевыводящие пути, эндокринную и половую систему, на жировой обмен, уровень сахара в крови, состояние волос и кожи, осязание, горло, опухоли, на венозную систему. Отражается на комплекции, губах и околоротовой области, щеках, (подбородке), чертах и выражении лица, манерах поведения. Действует через репродуктивные органы и эрогенные зоны на коже, чувство осязания.
Комментарии. Действие в знаках:
Овен. Головная боль (от простуды или токсемии), экземы, болезни кожи, желтизна лица, раздражения от косметики и др. причин, ринит, хронический насморк. Болезни почек.
Телец. Болезни горла (ангина, перитонзиллярные абсцессы, нагноения тканей при тонзиллитах и др.), распухание шейных желез, базедова болезнь, свинка, зоб, болезни лимфатических желез около уха, венерические  и  др. заболевния, связанные с половыми органами.
Близнецы. Дыхательная недостаточность из-за плохой вентиляции, легочная недостаточность, отеки; нарушение жирового обмена, повышенный уровень липидов в крови, атеросклероз, воспаления соска зрительного нерва, ногтоеда, плохие ногти и волосы, бородавки. Кризы, гипо- и гипертонии.
Рак. Нарушения пищеварения от переедания, расширения и опущения, язвы и опухоли желудка, тошнота, несварение, ожирение, диспепсия; мастопатия, нарушение менструального цикла, киста (груди).
Лев. Болезни аорты,  нарушение кровообращения и расширение сердца, сердцебиения из-за сдавливания груди; боли в области спины, позвоночника (особенно - средне-спинные нервы). Склонность к обморокам.
Дева. Расстройства кишечника из-за небрежности в питании, слабая перистальтика, слизь, глисты, воспаление брюшины, диаррея, опухоли; подверженность экологическому  загрязнению и отсутствию гигиены.
Весы. Нарушение функции почек, задержка мочи, уремия, почечные колики, анурия; желчный метеоризм; экземы; диабет; внематочная беременность.
Скорпион. Опущение матки, липомы и кисты, дисменорея, воспаления предстательной железы, опухоль матки, расширение вен семенного канатика, заболевания яичников и вагины; слабость мочевого пузыря; паховые и мошоночные грыжи; снижение иммунитета к инфекционным заболеваниям, к венерическим болезням. Хроническая ангина.
Стрелец. Воспалительные и подагрические отеки и опухоли суставов (особенно - в тазобедренном), судороги в ногах, сывороточный гепатит, увеличение печени. Болезни органов дыхания.
Козерог. Падагрические боли в коленях, воспаление сумки, нарушение пищеварения, запоры; кожные заболевания (без сыпи), лишай, сыпи около губ, носа при простудах, потеря зубов. 
Водолей. Судороги мыщц голени, спазмы сосудов, отеки голеностопных суставов, варикозное расширение вен; нарушение функций желез внутренней секреции, малокровие; истерия и психосоматические заболевания (могут вызываться негармоничностью отношений). Нарушение сердечной деятельности.
Рыбы. Слабые ступни (простуды, обморожения, опухоли), связки голеностопа, грибковые заболевания стоп; при сильном поражении - нарушения обмена веществ (особенно - из-за невоздержанности к лекарствам, наркотикам, алкоголю, перееданию и др.), психические расстройства, навязчивые идеи. Опухоли и расстройства в брюшной полости.
МАРС
Обитель - Скорпион (Дневной дом), Овен (Ночной дом), экзальтация - Козерог. Категория - Ян. Влияние - сухое, горячее, инфекционное.
Марс - традиционно соотносится с Плутоном ("двойной" или "тройной" Марс) и считается планетой, оказывающей опасное влияние при любом положении в радиксе, тем более, если он имеет напряженные аспекты, предраспологающие к инфекции или реакции на нее.
Его конструктивное влияние, как и Солнца, в обеспечении тепла и жизненной энергии, очищении тела от грязи. Поэтому, когда гурманские привычки по Юпитеру и Венере загрязняют организм, а тенденции Сатурна к непроходимости отравляют тело запорами,  Марс зажигает огонь лихорадки и воспаления,  чтобы сжечь отходы или инфекцию и дать организму новое дыхание жизни и энергии.
Физиологические функции. Физиологически действует как основной возбудитель вегетативной Н.С. и управляет выделением адреналина. Гормоны желез передней доли гипофиза и половых желез под Марсом и Плутоном, и именно последний проявляется в их действии. В случае сильных инфекций (особенно при Плутоне) могут возникать анатомические разрушения в тканях (деформирующие артриты, остеомиелиты, гангрены).
Определяет способность к самозащите и самообеспечению, циркуляцию крови и энергии, ее ритмичность и иммунитет, сжигание шлаков и инфекций, расщепление пищи и слизи, температурный режим и насыщение крови кислородом, распределение металлических элементов.
На психическом уровне неправильное использование энергий Марса формирует стрессы, ведущие к ненужной трате энергии, чем снижает иммунитет и нарушает гормональное равновесие не только в голове, но и во всем организме. Частые стрессы приводят к хроническим нарушениям; стресс - основной точкок для возникновения диабета. Считается, что влияет на нос (и его внешний вид), желчь и желчный пузырь, сухожилия и мышечную систему. Связывается со вкусом.
Комментарии. Действие Марса предрасполагает к внезапным воспалительным острым болезням, в отличие от Сатурна, который стимулирует медленные, бестемпературные, хронические заболевания, что делает его влияние более скрытым. Некоторые считают, что влияние Марса усиливается в марсианский период жизни (от 42 до 56 лет). Его сфера действия обширна: животная природа в человеке, кора головного мозга, корковая часть надпочечников (выработка адреналина), двигательные нервы, органы выделения и, частично, репродуктивные, функции кормления и выделения пищеварительных соков, кровь и красные кровяные тельца.
Соответственно, болезни, связанные с Марсом, могут проявлятся по занимаемому им знаку и по аспектам, вызывая высокую температуру и острые воспалительные процессы, инфекционные заразные заболевания, лихорадки, сыпь, гипертонию, инсульты, кровоизлияния, острые болевые синдромы; ранения, травмы, судороги, ожоги, болезни, требующие неотложного хирургического вмешательства; истерические вспышки, припадки и эпилепсию; энергетический дисбаланс и поражения биополя (перенасыщения, пробки и т.п.).
Овен. Воспаление мозга и мозговых оболочек, мозговые закупорки, менингит, энцефалит, кровоизлияние в мозг; ранения головы и лица; стреляющие боли в голове, бессоница, лицевая невралгия, бредовые состояния; солнечный удар; воспаления глаз, стригущий лишай. Кровоизлияния в почки. 
Телец. Острое воспаление носоглотки, носовые кровотечения, рожистые воспаления лица и шеи; тонзиллит, аденоиды, дифтерия, свинка, ларингит, фарингит, эпителиома, краснуха, полипы; лимфадениты, болезни щитовидной железы, увеличение ее функций; острый шейный миазит, мышечный ревматизм в шее. Обильные менструации, острые расстройства мочеполовой функции; венерические заболевания.
Близнецы. Воспаление легких, бронхит, кровохаркание, пневмония, удушье; ранения в области грудной клетки, порезы, переломы, раны на руках, плечах, кистях; неврит; фурункулезы, кожные болезни и вопалительные сыпи на руках и плечах. Разлитие желчи, ишиас.
Рак. острое воспаление, гастрит, опухоли, рак желудка и желчного пузыря с приступами боли, желудочными кровотечениями, диспепсия; гинекологические заболевания (особенно - грудных желез, мастит, и матки), опасность выкидыша и родильной горячки, т.е. септического состояния; сексуальные излишества и извращения; сухой кашель. 
Лев. Увеличенное сердце и аорта, аневризмы, перикардиты, грудная жаба, сердцебиение, аритмия, одышка, обмороки, стенокардия; острое воспаление и ревматизм мышц спины; опоясывающий лишай. Плеврит.
Дева.   Острые   воспаления   и   кишечные   инфекции   желудочно-кишечного тракта: аппендициты, перитониты, диаррея, острица, гастроэнтерит, дизентерия, брюшной тиф и др.; брюшная грыжа. 
Весы.  Воспаление почек с лихорадкой,  камни в почках,  боли в пояснице, энурез, нефрит, тиф, пиелит.
Скорпион. Воспаление половых органов, матки, яичников, предстательной железы, маточные кровотечения, вагинит, язва яичников и матки, расширение вен семенного канатика; венерические заболевания; внематочные беременности, опасность выкидыша, мошоночная грыжа; воспаление мочеточника, жгучая моча, камни в желчном пузыре; воспаление прямой кишки, геморрой, воспаление клетчатки, парапроктит; подагра; опасность сепсиса. Ларингит.
Стрелец. Травмы, воспаления в тазобедренной области, фурункулы и язвы на бедрах и суставах; ишиас; брюшной тиф; нарывы и болезни ануса; пневмония.
Козерог. Острые воспаления, артриты, травмы коленных суставов; ревматический полиартрит; желтуха; ушибы, острое воспаление на коже, фурункулы, карбункулы, абсцессы, чесотка, крапивница, псориаз, зуд, рожистое воспаление, оспа, корь; контузия. Язва желудка.
Водолей. Переломы голени; заражение крови; расширение вен с язвами, узлами, тромбоз вен голени, коронарный тромбоз; глубокий обморок, сердцебиения.
Рыбы. Раны, переломы, деформации, уродства стопы; изменив формы большого пальца ступней, мозоли; зловонный пот, грибковые поражения. Воспаление желудочно-кишечного тракта. Болезни из-за невоздержанности.
ЮПИТЕР
Обитель - Стрелец (Дневной дом), Рыбы (Ночной дом), экзальтация - Рак. Категория - Ян (иногда и Инь). Влияние -мягкое, умеренное, теплое, влажное (иногда - сухое).
Юпитер известен как Великий Благодетель; его дополнительное действие состоит в ослаблении неблагоприятных факторов. Однако, с медицинской точки зрения, он не обязательно благополучная планета (как и в мунданной астрологии); имея его в афлектированном положении (в радиксе или при транзитах) человек может проявлять жадность (к деньгам, материальным объектам, удовольствиям), болезненное честолюбие и др. негативные качества, и тогда могут развиться гиперфункции по сфере действия Юпитера. Например, организм стремится побольше накопить и, как следствие, толстеет.
Физиологические функции. Юпитер действует через тонкие тела и чакры, систему питания и развития (построение мышц, жировых покровов и резервов организма), кровеносную систему (печень, кровь, артериальная система), эндокринную систему (семенники, гипофиз, эпифиз, надпочечники). На лице ему соответствует лоб.
Влияет на обмен веществ, наполнение органов и систем кровью и жировыми отложениями; функциональные слабости и болезни из-за отсутствия внутренней координации (опухоли преимущественно доброкачественные, перенасыщенные жидкостью и кровью), ацидозов, нарушения артериального давления и качественного состава крови (снижение гемоглобина, увеличение РОЭ и т.д.). Связывается с обонянием.
Комментарии. Юпитер связан с печенью, кроветворной и очистительной функцией. Главная точка его влияния - печень, эта "алхимическая лаборатория", синтезирующая необходимые элементы и очищающая кровь. В ней в форме гликогена накапливается сахар, пока он не потребуется как топливо для мышечной деятельности. Она также выводит из крови яды и чужеродные вещества. Ее функции настолько важны, что перебои в ее работе приводят к серьезным заболеваниям. Так, неблагоприятные факторы способствуют болезням печени и желчного пузыря - гепатита, холецистита, дискенезии, опухолям в этих органах.
Нарушение обмена веществ ведет к излишней полноте, что затрудняет работу сердца, дает дополнительную нагрузку на позвоночник и суставы ног, а перегрузка печени нарушает все ее многочисленные функции. Важную роль играет связь печени с гипофизом - он регулирует рост и размножение - основные обменные функции. С ним связан белковый обмен, углеводный, минеральный. Сильно влияет на гормональную систему, обоняние.
Некоторые считают, что болезни по Юпитеру проявляются в более позднем возрасте и связаны, в первую очередь, с невоздержанностью (в питании и т.д.), что можно считать подтверждением их психосоматической природы. В целом же болезни по Юпитеру возникают от застоя и закупорки в артериальной системе, нарушений, связанных с жирами или гликогеном, патологии производства и выделения инсулина поджелудочной железой.
Соответственно, возникают болезни печени и желчного пузыря, желудочно-кишечного тракта, кровообращения, сосудов, диабет, саркомы и миомы, опухоли и наросты, разрастание жировых клеток, надпочечных желез, фибрина крови, связок, сухожилий. Тазобедренные суставы и органы малого таза (геморрой, простата, гинекологические заболевания). Ослабление циркуляции энергии в эфирном теле (в результате малой подвижности, неадекватного взаимодействия с внешней средой), энергоинформационные заражения. Действие в знаках:
Овен. Нарушения мозгового кровообращения, головокружения, обмороки, прилив крови к голове, патологическая сонливость, тромбозы сосудов мозга, гиперемия головного мозга; язвы в верхних деснах. Диабет.
Телец. Болезни от переедания и невоздержанности, нарушение пищеварения. Плохо выводятся мочекислые соли, что ведет к подагре, кожным сыпям, фурункулезу, опасности инсульта. Ангины, тонзиллиты.
Близнецы. Закупорка легочной артерии, отек легких, эмфизема легких, растяжение легких при бронхиальных астмах и затяжных пневмониях, плеврит - основная причина заболеваний легких - нарушение обмена и газообмена в легких. Дегенерация печени, ревматизм в тазобедренной области.
Рак. Повышенный аппетит, расширение и опущение желудка от переедания. Усиление или замедление выделения желудочного сока влечет повышение или понижение кислотности; гастриты, гипо- или анацидные; повышенное выделение газов из кишечника как следствие неполного распада белков (зловонные запахи свидетельствуют о переедании белков); плохая экология, много нервных стрессов, нарушение водного обмена, отеки, водянка, высыпание на коже, диспепсия; хронический гепатит, желтуха; нарушение функций молочных желез.
 Лев. Жировая дегенерация, гипертрофия сердца. Слабость клапанов, сердцебиение; нарушение кровообращения, гипертонические кризы, опасность инфаркта и инсульта; понижение защитных функций крови (по борьбе с токсинами). Застойные явления, отеки ног.
Дева. Жировое перерождение, абсцесс, цирроз печени, желтуха, замена рабочих клеток печени соединительной тканью ведет к нарушению ее функций; болезнь алкоголиков; болезни кишечника (абсцессы, опухоли, жировое перерождение и разрастание соединительной ткани), слабая перистальтика и запоры; склонность к отравлениям и заражению крови, т.к. через пораженные стенки кишечника легко проходят в кровь токсины. Болезни легких.
Весы. Нарушение функций почек, поджелудочной железы; почечный абсцесс, патологическое изменение крови, слабое венозное кровообращение, недостаточность адреналина, опухоли, кожные заболевания.
Скорпион. Болезни мочеполовых органов (язва, опухоль матки или шейки, гиперфункция предстательной железы, передача наследственных заболеваний через сперму); гидремия, абсцесс мочеиспускательного канала, повышенное выделение уратов, водянка; геморрой; мокнущие экземы и др. кожные заболевания. К концу жизни - болезнь сердца.
Стрелец. Ревматизм, подагра (с поражением тазобедренных суставов), ишиас, отеки ног от нарушения водного обмена и состава крови, болезни от гнилостного разложения крови, свищи; опасность закупорки сосудов эмболическими пузырьками воздуха, попадающими в кровь, воздушный эмболез; а также тромбами (при внутреннем вливании, кроветворении в легких, при нарушении обмена).
Козерог. Экземы и кожные болезни от переедания; плохое пищеварение, запоры и непроходимость кишечника, влияющие на печень; плохая циркуляция крови; жировые перерождения печени, липоматоз, желтуха.
Водолей. Отеки ног, венозный застой, сепсис и болезни крови, лейкемия (при сильной афлектации Юпитера); склонность к гипертонии, кровоизлияниям от слабости сосудистых стенок, люмбаго, прострел; геморрологический васкулит и кровоизлияния в коже обменного характера; заболевания лимфатических узлов.
Рыбы. Отеки, опухоли, скопление шлаков в крови; болезни от злоупотребления алкоголем, лекарствами, наркотиками. Киста; отложения на железы. Отравление ягодами и грибами.
САТУРН.

Обитель - Водолей (Дневной дом), Козерог (Ночной дом), экзальтация - Весы. Категория - Ян и Инь. Влияние - холодное, сухое, сжимающее, ограничивающее.
Сатурн - от него традиционно ждут одних проблем. И не напрасно. Он констатирует факты во времени и требует решения задач, расставляет вехи, за уклонение от которых человек получает страдания, физические и моральные. И пройти испытания Сатурна возможно лишь постигая и выполняя его заповеди, нравиться ли это кому-то или нет: для трудолюбивых и усердных не так уж плох Сатурн - он приносит им воздаяния за труды. Не думай только о бренном, думай о вечном. Во внешности Сатурн соотносят с подбородком и нижней челюстью.
Физиологические функции. В то время как Марс дает энергию и помогает сжигать и выбрасывать из тела скопления шлаков, Сатурн, олицетворяя противоположный принцип, оказывает необходимое сдерживающее влияние, подавляя функционирование любого органа или процесса, сужая, в отличие от Нептуна, область заболевания. Сатурн - Хронос - придает процессам хронический, затяжной характер. Несет, как правило, неинфекционные ухудшения здоровья.
Гипофункции по Сатурну вызывают застойные и дегенеративные процессы, истощения, опухоли. Например, паралич, атрофию, сухость членов, омертвение, окостенение тканей; ревматизм, подагру, гангрену; спазмы сосудов и нарушение микроциркуляции крови и питательных веществ и, как следствие, гипофункцию органов и систем.
Управляя структурой и формой, - костной системой и кожным покровом, Сатурн оказывает связывающее и уплотняющее действие, а также управляет процессами кристаллизации. Поэтому патологии по Сатурну могут определять: разрушение зубов и костной ткани, суставов от недостатка питания или неусвоения пищи, падений, травм; болезни кожи и волос; отложение солей и образование камней, артриты, артрозы, подагра, ревматизм, желчно- и почечно​каменные болезни; кальцинацию и плохое выведение шлаков и ядов из организма (в результате плохого питания или ослабления пищеварительных функций, запоров); а также такие нарушения структуры как опущения, выпадение органов, различные виды грыжи.
Сатурн-Хронос определяет долговременные процессы (сезонные, этапы жизни - детство, юность, и т.д.) и долголетие как состояние энергетических тел. Опираясь на Сатурн и Козерог человек может медленно, но уверенно идти к укреплению здоровья и долголетию. Но он же может благоприятствовать развитию психосоматических недугов от пессимизма, страха, тревог, забот, которые, наряду с иными психо-эмоциональными комплексами резко снижают иммунитет, истощают тонкую и плотную энергетику организма и ведут к преждевременному старению.
Сатурн также определяет способность переносить перепады температуры и, следовательно, болезни от холода. Он также управляет слухом и речью (соответственно вызывает глухоту и заикание).
Сатурн управляет селезенкой, костным мозгом и их кроветворной функцией, лимфатической системой (с Луной). Спинным мозгом и координацией его работы с головным мозгом.
Комментарии. Действие в знаках:
Овен. Плохое кровоснабжение и спазмы сосудов головного мозга, опасность    тромбоза;     простуды    от     переохлаждения     головы, насморки; болезни зубов; глухота.
Телец. Дифтерия, ларингиты с потерей голоса, ангины,  спазмы гортани,   врожденный   стридор,   сужение   гортани,   затрудненное дыхание,   хрипота.    Болезни   зубов   и   десен   нижней   челюсти. Запоры.
Близнецы.   Бронхиальная   астма,   астматический   бронхит   и   др. астматические   заболевания;   фиброз   легких,   бронхит,   одышка, туберкулез легких, пневмония; боли в руках, кистях и плечах, в том числе - ревматоидного или невралгенного характера.
Рак.    Спазмы    желудка,    отсюда    нарушение    пищеварения    и малокровие,    на   этой   почве   гастриты,   язвы   и   рак   желудка; нарушение     аппетита;     малярия,     анемия,     хлороз,     чахотка; желчные камни;  заболевания  молочных желез  и  матки,   в том числе - злокачественные.
Лев. Болезни сердца (ишемическая, слабость сердечной мышцы и др.),   гипертония,   атеросклероз,  обмороки;   мышечная  слабость, болезни   позвоночника   (спинного   мозга,   его   костной   основы, смещение дисков, искривление); болезни печени; подагра.
Дева.   Спазмы   кишечника,   колики,   запоры,    непроходимость, аппендицит,     заворот    кишок;     застойные    явления    и    вялая перистальтика способствуют застойным явлениям.
Весы.   Почечная   колика,   камни   в   почках   и   мочевыводящих путях, Брайтова болезнь, задержка мочи (с интоксикацией) или воспалительные процессы, учащенные мочеиспускания и острые циститы;    (болезни    крови);    бесплодие;    истощение.    Болезни головы.
Скорпион.   Скрытые  болезни   половых  органов   (в  том   числе - венерические),     бесплодие,    отсутствие    (задержка)    месячных; геморрой и спазматические боли в области промежности и ануса; запоры,    болезненное    мочеиспускание.    Паралич,    заболевания горла.
Стрелец.     Цирроз    печени;     ишиас,     подагра,     воспаления     и повреждения тазобедренного сустава и бедер, особенно вероятные (и опасные) в пожилом возрасте. Болезни легких; слабость Н.С.
Козерог. Хронические заболевания и травмы коленных суставов, ревматоидный   артрит;   заболевания   кожи   (лишаи   и   рожистые воспаления).
Водолей. Судороги мышц и спазмы сосудов голени,  нарушение сердечной деятельности как следствие слабой циркуляции крови в   нижних   конечностях;   анемия,   злокачественное   малокровие; растяжение       голеностопного      сустава;       астения,       смещение межпозвонкового диска. Болезни глаз.
Рыбы.    Нарушение   кровообращения   в   стопе   (холодные   ноги, спазмы);     деформация     ступни     и     пальцев     стопы;     подагра, ревматизм,   рахит;   хроническое   ощущение   тревоги.   Туберкулез легких, катары.
3.2. Высшие планеты.

Уран, Нептун и Плутон оказывают влияние преимущественно   в   случае   их   высокого   статуса   в   гороскопе, определяемого наличием следующих факторов: (1) если высшая планета на Асценденте (или в других значимых точках) и/или имеет напряженные аспекты с Солнцем, Луной или своим низшим аналогом; (2) если высшая планета находится в 6ОМ или 8ОМ (иногда 1ОМ или 12ОМ) доме и имеет не менее двух афлектирующих факторов; (3) если планета - управитель 1го, 6го или 8го дома и имеет напряженный аспект как в п.(1). Ясно, что эти три фактора не исчерпывают всех возможностей.
Транссатурновые планеты излучают гораздо более тонкие вибрации, чем планеты септенера, и определяют высшие психические способности (ясновидение и т.д.). Поэтому они более или менее адекватно могут восприниматься лишь теми, кто в своем эволюционном* развитии, как говорят "изжил" или "проработал" септенер. В противном случае их влияние воспринимается неадекватно, что влечет соответствующие страдания (болезни, комплексы, медиумизм и т.д.) на физическом и эмоциональном планах, в связи с чем Уран, Нептун и Плутон, как правило, считаются планетами, создающими трудности. Но, как было показано в частях 1 и 2, эти трудности и страдания не более чем плата за потакание невежеству и страстям.
УРАН
Обитель - Водолей, экзальтация - Скорпион. Категория - Дэн. Высшая октава Меркурия.
Уран - планета неожиданностей, творческих озарений и непредсказуемых ситуаций ("или грудь в крестах, или голова в кустах"). Считается, что он воздействует больше на астральный и ментальный, чем на физический план человека, тем самым создавая условия для развития психосоматических заболеваний.
Физиологические функции. Патологическое влияние Урана еще не полностью изучено. Однако, замечено, что в период неблагоприятных фаз с ним связано возникновение внезапных, скрытых, необычных, труднодиагностируемых болезней, несчастных случаев, травм, новообразований, которые обычно связаны с нервно-психическим состоянием, перенапряжением.
Влияние Урана связано с электрическим и магнитным действием через нервные волокна и узлы; на этой основе могут возникнуть нарушения электрических процессов в организме, поражение электрическим током. Он формирует нервную ткань и управляет мозжечком, биологическими часами организма, восприятием и передвижением в тонких планах. Соответствующие центры часто пробуждаются и их работа воспринимается сознанием в результате черепно-мозговых травм и клинической смерти. Иначе говоря, он действует через связь чакр с гормональной системой (гипофиз, шишковидную железу, щитовидную и паращитовидную железы и др.). Например, сильный Уран в радиксе может помочь человеку трансформировать значительную половую энергию в творческую; но большинство людей считает более разумным обратное, а потом ищет причины своих жизненных проблем и, с подачи "компетентного" астролога, находит их в транссатурновой планете (все они так или иначе связаны с сакральным центром), и сетует на свою несчастную долю. "Бог помогает тем, кто помогает себе сам" (Бхагавад-Гита, 6:24).
Комментарии. Уран, подобно Сатурну, усиливает эффекты Марса и Плутона, касающиеся инфекций, и усиливает эффекты Нептуна и Сатурна, касающиеся отмирания тканей и опухолей. С Венерой, Солнцем или Луной он вызывает дисбаланс, судороги, гипотонию/гипертонию. Уран в комбинации с Сатурном вызывают дисбаланс, нарушение функций Н.С., нарушение ориентации, судороги, гипо-/гипертонию, спазмы. Действие в знаках:
Овен. Острые приступы головной боли, мигрени, менингит, невралгия тройничного нерва, необычные заболевания и травмы головного мозга; параличи зрительного, слухового, лицевого нерва; острые, быстропроходящие боли в шейных позвонках.
Телец. Поражение нервов в гортани и голосовых связок, охрип от волнения; паралич мягкого неба; травмы шеи; недостаточное выделение гормонов (например, гипофизом) влекущее ожирение, нарушение   функций   половых  желез и неправильное развитие половых органов.
Близнецы. Спазматическая астма, сухой кашель, простуды, удушье; судороги в руках и мышцах плечевого пояса, ранение, переломы и контрактуры рук и ребер.
Рак. Спазмы, рак желудка, икота, метеоризм; истерики, обмороки, галлюцинации (при напряженных аспектах с Луной).
Лев. Врожденный порок или спазматическая работа сердца, ишемическая болезнь, гипертония, опасность остановки сердца; воспаление спинного мозга, полиомиелит, менингит.
Дева. Разрыв  аппендикса, резкие спазмы кишечника, колики, непроходимость, спазмы сосудов брежейки (некроз, инфаркт кишечника).
Весы. Спазмы в области почек, почечная колика, травматический разрыв почки, уремия, инфаркт или некроз почки, отравление продуктами выделения; электрический удар; венерическая кожная сыпь.
Скорпион. Деформация, недоразвитие матки, выкидыши, трудные роды, рак половых органов; скрытые венерические болезни; болезни половых органов во многом связаны с сексуальными отклонениями и нарушениями иннервации; спазмы мочевого пузыря.
Стрелец. Спазмы и судороги мышц бедра, вывихи, боли в тазобедренных суставах, ишиас.
Козерог. Травмы, судороги, спазмы, кровоизлияния, неподвижность коленных суставов; потеря зубов; столбняк.
Водолей. Истерия, нервные расстройства переходят в физические заболевания, ночные кошмары; Судороги и острые боли (по ходу нервных стволов) в голени и бедре. Несчастные случаи, связанные с электричеством,  молнией,   излучениями;  опасность утонуть (от судороги).
Рыбы. Судороги мышц и пальцев стопы, потеря чувствительности, опухоли, отморожения и деформация пальцев ног; эндокринный дисбаланс, повышенная потливость; боязнь остаться в закрытом помещении; прострел, подагра. Кишечные колики.
НЕПТУН
Обитель - Рыбы, экзальтация - (Стрелец, Лев?). Категория - Инь. Высшая октава Венеры (Луны). Влияние влажное, холодное, гипнотическое.
Нептун - планета тайн и иллюзий, расслабляющая и влекущая в особые состояния сознания; она остается загадкой для астрологов, хотя многое о сфере ее влияния известно. Трудность анализа влияний Нептуна на организм связана с тем, что он соотносится с взаимодействием тонких тел (определяющих сознание и подсознание) с физическим телом через малоизученную систему чакры - эндокринные железы - кровь.
Ему соответствуют такие психические состояния, при которых контроль разума и готовность к действию отключены. В положительном смысле здесь речь идет о восприимчивости, медитации, большой силе воображения, духовной любви и сострадании. В негативном смысле отсюда вытекает подверженность внешним влияниям, спутанные представления, чувственность, предрасположенность к разного рода маниям и страхам. Поэтому, учитывая сказанное выше о транссатурновых планетах, становится ясно, почему для большинства современных людей это - планета хаоса, сомнений и ужаса, причина патологий, фатальности и чувственного состояния ума, моральной деградации, помешательства и психической дезориентации.
С 57 по 70 гг. Нептун проходил через знак Скорпиона, чье отрицательное влияние проявляется в сексуальных отклонениях и восстании против морального кодекса общества как в этот период, так и теми, кто был тогда рожден. Все это время мы могли наблюдать его разрушительное действие на здоровье и здравомыслие народных масс, коварную способность провоцировать слабость перед лицом опасности и замешательство перед реальностью.
Физиологические функции. Нептун связан с тканью всех желез и особенно - внутренней секреции (прежде всего - поджелудочной), но он не ограничен органом, а действует на всю систему. Также он связан с подкорковыми слоями и психикой, лимфой и плазмой крови, созданием лейкоцитов и выведением шлаков, ядов.
Соответствующие болезни проявляются в широком спектре психических расстройств от потери умственной ориентации и навязчивых идей, неврозов и психозов - до галлюцинаций, маниакальности и лунатизма, одержания и астральных поражений, сумасшествия. Моральная деградация и комплексы, а также склонность к особым состояниям сознания ведут к алкоголизму, нарко- и токсикомании. Попутно, из-за чувствительности эндокринной системы, возможна анемия и различные труднодиагностируемые заболевания (в частности, из-за ослабления иммунной системы) - вплоть до рака; также имеется повышенная чувствительность к лекарствам и подверженность отравлениям.
Комментарии. В ряде случаев заболевания, связанные с Нептуном, бывают бессимптомными. Они проявляются, когда уже сильно развились (часто это опухоли и отмирание тканей). При совместном действии с Марсом, Плутоном - заболевание по природе инфекционное, хроническое и очень коварное с самого начала. Сатурном, Ураном - могут быть отмирание тканей, опухоли, дистрофии. Меркурием - то же, но не так жестко. Действие в знаках:
Овен. Склонность к маниям, одержимости, пиромании, белой горячке; расстройства головного мозга, непредсказуемые поступки; болезни глаз.
Телец. Удушье от несчастного случая, истерии, полипы на голосовых связках и во рту.
Близнецы. Истощения и болезни дыхательной системы; атрофия тканей рук и плечевого пояса; рассеянность, фобии, неврозы, мании, сомнамбулизм.
Рак. Опухоли (желудка), склонность к шизофрении, наркомании, алкоголизму, депрессии после запоев, опасность утонуть. Грибковые заболевания.
Лев. Боли в сердце, острая сердечная недостаточность, опасность сердечных болезней от неправильного применения лекарств; нарушение функций спинного мозга, истощение жизненно важных жидкостей, бредовые состояния, высокая температура. 
Дева. Скрытые, редкие и мнимые болезни, мании, невроз страха, ипохондрия; пищевая аллергия, отравления от плохого пищеварения и недоедания, "лечебного" голодания. 
Весы. Водянка, гидронефроз, недостаточный отток мочи; нервно-психические нарушения, летаргический сон. При напряженном аспекте к Луне возможно лесбиянство.
Скорпион. Невоздержанность в чувствах, половые извращения, приапизм, сексуальные психозы, комплекс непорочности; патология половых органов и эндокринные нарушения (особенно - зобной железы), врожденные уродства, болезни на психической почве, эпилепсия.
Стрелец. Религиозный экстаз (вплоть до психоза), нервные расстройства, рассеяный склероз, необычные несчастные случаи, повреждающие таз и бедра. Болезни легких.
Козерог. Гормональная недостаточность, приводящая к изнурительным болезням, истощению, тяжелым кожным болезням, истощению жизненно важных жидкостей, недоразвитие шишковидной железы.
Водолей. Навязчивые идеи, одержимость, функциональные психозы, истерия, циклотомия, алкоголизм; припадки сменяются резко подавленным состоянием.
Рыбы.  Нарушение баланса и  циркуляции жидкостей,   водянка, отеки, застойные явления, отравление жидкостями; болезни стоп (опухоли,  бородавки,  уродства,  мозоли,  грибок);  запои с  белой горячкой и манией преследования, каталепсия, медиумизм.
ПЛУТОН
Обитель - Скорпион (Овен), экзальтация - Лев. Основное влияние - как высшего Марса - дает категорию Ян, хотя в некоторых аспектах рассматривается как высшая Венера и Сатурн. Имеет проекцию на переносицу.
Плутон считается планетой коллективного действия, но в случае значимого положения в индивидуальном гороскопе передает свои качества индивиду. Не все еще ясно в деталях влияния Плутона, но уже достаточно очевидно, что он выступает (по Сатурну) как Высший Вершитель Закона Кармы в отношении глобальных вопросов судьбы социума и отдельного человека, оказывая кардинальное (по Марсу) трансформирующее влияние на тонком и физическом плане, вызывая необратимые фундаментальные изменения условий жизни и наделяя (по Венере) человека огромными резервами личной энергии и способностью управлять коллективными энергиями (материальными средствами, социумом и т.д.) и трансформировать, трансмутировать себя в тонком и физическом плане. В этом отношении Плутон связывается с генетической и половой функциями, рождением и смертью как процессами смены состояния семеричного человека.
Плутон ни "добрый" и ни "злой" - он носитель Космического Закона, и те, кто внемлет ему, обретают связь с Космосом и огромные энергии созидания. Те же, кто акцентирует его влияния на сфере удовлетворения материальных и эмоциональных желаний, подвергают себя его разрушительному влиянию, уничтожающему сферу потакаяния невежеству и страстям. Так, например, при вхождении Плутона в Скорпион разразилась эпидемия СПИДа, индейцы заразили команду X. Колумба сифилисом, а сами получили оспу.
Физиологические функции (см. также Марс). Влияние Плутона на организм человека еще изучается. Предварительные результаты говорят следующее. Плутон управляет нуклеиновыми кислотами, ДНК и РНК, регулирующими состав ферментов в организме, и несущими  генетическую информацию. Вызывая отклонения в них, возникает преждевременное старение, дегенерация, перерождение тканей с образованием рубцовой ткани, доброкачественных и злокачественных опухолей, причем напряженные аспекты и соединение Плутона с Солнцем могут давать предрасположенность к раку.
Вся половая сфера (железы, органы и эрогенные зоны) и соответствующие им тонкие аналоги - чакры - находятся под влиянием Плутона, но от человека зависит - как использовать этот огромный резервуар энергии - и тогда пожать соответствующие плоды.
Управляет метаболизмом, ренегерацией клеток и синтезом новых элементов, иммунной системой, устойчивостью к излучениям, биоэнергетическим и иным патогенным воздействиям. Играет роль в развитии склероза артерий, артрита, хронического ацитоза, старческих и психических заболеваний (мании, эпилепсия, паранойя), острых системных заболеваний, переходящих в хроническую форму.
Зная проекции и физиологические влияния знаков, функции Плутона и его аспекты, можно синтезировать вполне обоснованное заключение о его возможных влияниях сообразно конкретному гороскопу и симптомам проявленного заболевания.
3.3. Фиктивные планеты и Хирон

Фиктивные планеты не имеют проекций на тело и действуют во взаимодействии с реальными.

Хирон связан с эндокринной системой через надпочечники. Влияет на иммунитет, поддержание функционального равновесия. В благоприятном отношении сильный Хирон дает защиту от облучения; в неблагоприятном плане дает хроническое течение болезни с перепадами от улучшения к обострению.
3.4. Сравнительные качества планет [1]

Положение планет в знаках сходно по качеству с их мунданным влиянием:
Луна - благоприятна, внутренние органы 

Меркурий - благоприятен, головной мозг

Солнце - благоприятно, соматика

Венера - благоприятна, внутренние органы

Эти планеты больше подвержены влиянию, чем сами влияют. Если они аспектированы напряженными планетами, то качества последних передаются им с учетом знака первых.

Марс - напряженный, инфекционный

Юпитер - усиливающий действие планеты, с которой он взаимодействует

Сатурн - разрастающийся (уплотнения, опухоли)

Уран - судорожный, бурно развивающийся

Нептун - распространяющийся, постепенно рассеивающий

Плутон - очень интенсивный, инфекционный
Степень неблагоприятности напряженного аспекта зависит от соотнесения их категорий (Ян - активное, Инь - пассивное, воспринимающее; дэн - нейтральное). Например, Луна в квадратуре с Нептуном не слишком афлектирована, поскольку обе планеты иньские. Юпитер имеет оба типа (Инь и Ян); смешивание его качеств будет благоприятно и с иньскими, и с янскими: например Юпитер в квадратуре с Нептуном или Плутоном. Однако, поскольку он не нейтральный, то он будет более "зловредным" в квадратуре с Меркурием, чем с Луной и Солнцем, и гораздо "зловреднее" при напряженных аспектах нейтральных Сатурна и Урана.
В определениях психосоматической реактивности:
Луна -

парасимпатический регулятор

Солнце - 
симпатический регулятор

Меркурий -
регулятор познавательных функций Ц.Н.С.

Венера - 
парасимпатический стимулятор

Марс - 
симпатико-психомоторный стимулятор

Юпитер - 

регулятор равновесия между симпат. и парасимпат. отделами вегетат. Н.С., и стимулятор одного либо двух этих отделов, в которых он усиливает действие иньских и янских планет 

Сатурн - противоположен по действию Юпитеру: подавление вегетат. Н.С. и иньских 
и янских планет 

Уран - 
парасимпатическое угнетение 

Нептун - 
симпатическое угнетение 
Плутон - 
симпатический стимулятор с гораздо большей интенсивностью, чем Марс
Уравновешивание, стимуляция и угнетение проходят в физическом теле в обычных для организма рамках, если аспекты благоприятны. Если же аспекты не благоприятны, то ткани, соответствующие тому знаку (или всему кресту), где расположена планета, будут иметь повышенную чувствительность к заболеванию.
Несколько замечаний о взаимодействии Солнца и Луны. Персона может быть жизненной и энергичной, но иметь слабое здоровье, и наоборот, персона может не иметь витальности или энергии, но жить до ста лет без каких-либо серьезных заболеваний. Некоторые астрологи полагали, что здоровье мужчины управляется Солнцем, а женщины - Луной. У обоих полов основные параметры опорно-двигательного аппарата соотносятся с натальным Солнцем, а внутренние органы - с Луной. Солнце, в основном, определяет статус катаболических органов (разложение сложных веществ), а Луна - анаболических (синтез белка), независимо от пола. Их соотношение между собой, и связь с вершинами карты дает основные характеристики здоровья, жизненных сил и сопротивляемости болезням.
Напряженное Взаимодействие Солнца, Луны с Марсом, Плутоном часто указывает предрасположенность к инфекции в солнечном и лунном знаке. Как правило, это и указание на сопутствующий марсианский тип реакции на эту инфекцию. Старинная и некоторая современная литература отмечает скверное здоровье при квадратуре Луны к Марсу, но я бы под этим не подписался.
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